Warszawska Kolej Dojazdowa spotka z o. o.
Grodzisk Mazowiecki, ul. Batorego 23

o
<«

Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy
przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej

Prace
przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych
pradu przemiennego

WKD E-3

Grodzisk Maz. 2006r.



Strona 2 / Stron 26

Miejsce opracowania:
Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0. 0.
Wydziat Napraw i Utrzymania Taboru
ul. Batorego 23, 05-825 Grodzisk Mazowiecki

Copyright by PKP WKD Sp. z 0.0.
WSZYSTKIE PRAWA ZASTRZEZONE
Jakikolwiek przedruk, takze czesciowy, jest niedozwolony

WKD E-3 ver. 01



Strona 3 / Stron 26

ZARZADZENIE NR 83/ 2010

Zarzadu

Warszawskiej Kolei Dojazdowej Sp. z o.0.
z dnia 26 listopada 2010r.

w sprawie wprowadzenia ,, Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach
elektroenergetyki kolejowej. Prace przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu
przemiennego” WKD E-3 (Et-3).

Na podstawie § 11 Umowy Spotki oraz § 9 pkt 15 Regulaminu Zarzadu spotki Warszawska Kolej
Dojazdowa sp. z 0.0., Zarzad postanawia, co nastepuje:

81

Wprowadza sie do uzytku wewnetrznego:

»Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej Prace
przy i w poblizu urzgdzen rozdzielczych pradu przemiennego” WKD E-3 (Et-3),

zatwierdzong przez Prezesa Zarzadu PKP Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0. Uchwatg Nr
35/2006 Zarzadu PKP Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0. z dnia 02 sierpnia 2006r.,
stanowigcy zatgcznik do Zarzadzenia.

82

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PREZES ZARZADU

/-1
Grzegorz Dymecki
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Wykaz
komorek organizacyjnych i wykonawczych w jednostkach organizacyjnych WKD
otrzymujacych Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach
elektroenergetyki kolejowej. Prace przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu
przemiennego
WKD E-3
do uzytku stuzbowego

ZARZADZAJACY WKD.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. DYSPOZYTURY.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. EKSPLOATACII.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. AUTOMATYKI.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. SIECI TRAKCYJNEJ.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. PODSTACII | ENERGETYKI.
KIERUJACY ZESPOLEM DS. DROGOWYCH.

KIERUJACY ZESPOLEM DS.TECHNICZNO-EKSPLOATACYJINYCH.
KIERUJACY ZESPOLEM DS.UTRZYMANIA TABORU.

Wykaz
stanowisk w WKD, na ktdérych zatrudnieni pracownicy winni posiadaé Instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach elektroenergetyki kolejowej. Prace
przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu przemiennego
WKD E-3
do osobistego uzytku stuzbowego

DYSPOZYTOR WKOD.
DYZURNY RUCHU.

MISTRZ WYDZIALU INFRASTRUKTURY.
ELEKTROMONTER.

AUTOMATYK.

REWIDENT.

ocoukhwnE
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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

8 1. Przedmiot i zakres stosowania instrukcji

1.

Instrukcja okresla szczegdtowe wymagania organizacji i bezpiecznego wykonywania prac przy i
w poblizu elektroenergetycznych urzadzen rozdzielczych pradu przemiennego WN, SN i nn,
zwanych dalej ,,urzagdzeniami rozdzielczymi”.

Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikow WKD, ktérzy zajmujg sie eksploatacjg urzadzen
rozdzielczych  WKD oraz powierzonych WKD do utrzymania. Instrukcja obowigzuje
pracownikdéw innych wykonawcow realizujgcych prace przy ww. urzgdzeniach lub w ich
poblizu, zgodnie z zawartymi umowami.

Podczas wykonywania prac nalezy stosowaC postanowienia niniejszej instrukcji wraz
z Instrukcjg bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach elektroenergetyki kolejowej.
Postanowienia wspdlne WKD E-1, zwang dalej ,,instrukcjg WKD E-1", zawierajacg 0golne
zasady organizacji i bezpiecznego wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych, oraz ewentualnie z instrukcjami stanowiskowymi uwzgledniajgcymi
miejscowe uwarunkowania techniczne i organizacyjne.

Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy na poszczeg6lnych stanowiskach pracy
opracowywane przez wydziaty WKD muszg by¢ zgodne z postanowieniami niniejszej
instrukcji.

Instrukcja niniejsza nie ma zastosowania do wykonywania prac pod napieciem.

6. Zasady organizacji i wykonywania prac, o ktérych mowa w ust. 5, regulujg odrebne instrukcje.

Podczas organizacji prac wykonywanych na zlecenie podmiotow zewnetrznych przy
urzadzeniach rozdzielczych nie nalezacych do WKD moga by¢ stosowane regulacje wewnetrzne
zamawiajgcego odmienne od postanowien niniejszej instrukcji, o ile nie sg sprzeczne z ogolnie
obowigzujgcymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy. Szczegdty winna okreslaé umowa
pomiedzy zamawiajgcym a jednostkg organizacyjng WKD.

W przypadku wykonywania prac, w ktérych konieczne jest dokonywanie operacji tgczeniowych
lub zakladanie uziemienn w urzadzeniach rozdzielczych pradu stalego, nalezy stosowac
postanowienia Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki
kolejowej. Prace przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu statego WKD E-4.

§ 2. Podstawy prawne instrukcji

1.

Instrukcja zostata opracowana zgodnie z 8§ 41 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzeSnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisdw bezpieczenstwa
I higieny pracy (tekst jednolity — Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650).

Instrukcja uwzglednia postanowienia Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia
1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i  higieny pracy przy urzadzeniach
I instalacjach energetycznych (Dz. U. Nr 80, poz. 912).
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ROZDZIAL 2
ZASADY ORGANIZACJI PRAC | WARUNKI ICH WYKONANIA

§ 3. Organizacja prac

1.

Prace przy urzadzeniach rozdzielczych pradu przemiennego wykonuje sie na podstawie
polecenia wykonania pracy, wydanego z uwzglednieniem postanowien ust. 3.

Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane na polecenie pisemne, z wyjatkiem prac,
0 ktorych mowa w § 9 ust. 3 — 5 instrukcji EBH-1.

Prace  prowadzone przez  wykonawcow spoza WKD  (kwalifikowanych  lub
niekwalifikowanych), ktére wymagajg wylaczenia napiecia, powinny by¢ realizowane na
podstawie wczesSniej opracowanego regulaminu  wylgczenia napiecia, zgodnie z
postanowieniami 8 10 instrukcji WKD E-1. Regulamin wylaczenia napiecia stanowi podstawe
do wystawienia polecenia wykonania pracy.

Wszelkie prace wykonywane na polecenie pisemne lub ustne wymagajg wyznaczenia przez
poleceniodawce dopuszczajgcego. W podstacjach trakcyjnych lub stacjach energetycznych ze
stalg obstugg zaleca sig, aby funkcje dopuszczajgcego petnit elektromonter dyzurny.
Kwalifikacje i zakres obowigzkdéw dopuszczajgcego sg okreslone w § 19 instrukcjiwKDEL.

Funkcje koordynujacego petni dyspozytor WKD, z wylgczeniem sytuacji, o ktérych mowa w §
17 ust. 3 instrukcji WKDEL.

8 4. Pisemne polecenie wykonania pracy

1.

Pisemne polecenie wykonania pracy powinno w szczegolnosci okreslac:
1) nazwe jednostki organizacyjnej lub komdrki wykonawczej wydajacej polecenie;
2) numer ewidencyjny polecenia wg rejestru polecen;
3) liczbe pracownikdw skierowanych do pracy w zespole;
4) rodzaj i zakres wykonywanej pracy;
5) miejsce pracy wraz z okre$leniem jego granic;
6) planowany termin i czas rozpoczecia oraz zakonczenia pracy;
7) pracownikdéw odpowiedzialnych za organizacje i bezpieczne wykonanie pracy, petnigcych
funkcje:
a) koordynujacego i dopuszczajgcego — przez podanie stanowiska stuzbowego lub
imiennie,
b) Kierujacego zespotem pracownikéw, kierownika robot i nadzorujgcego — imiennie;
8) srodki i warunki do bezpiecznego wykonania pracy, tzn.:
a) okreslenie tacznikdw (nazwy i lokalizacja), ktorymi nalezy dokona¢ przetgczenia dla:
— wylaczenia napiecia w miejscu pracy,
— zapewnienia ciggtosci elektrycznej wylgczanych spod napiecia i uziemionych
odcinkéw obwodu elektrycznego,
— zapewnienia zasilania odcinkow obwodu elektrycznego nie wylgczanych spod
napiecia na potrzeby wykonywania pracy,
b) wskazanie granicznych miejsc zatozenia przenosnych uziemiaczy ochronnych lub
innych srodkow zapewniajacych bezpieczenstwo,
C) sposoby oznaczenia miejsca pracy,
d) S$rodki ochronne dla czynnosci wykonywanych w poblizu napiecia,
e) ewentualne dodatkowe wymagania wynikajace z instrukcji stanowiskoweyj;
9) miejsca niebezpieczne;
10)date wydania polecenia;
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2.

3.

4.

11)imie, nazwisko, stanowisko i podpis poleceniodawcy;
12)odnotowanie zmian w poleceniu, jesli byty dokonywane.

Polecenie pisemne powinno umozliwi¢ odnotowanie:

1) zgody dyspozytora WKD (koordynujacego) lub Kierownika robo6t, o ile zostat
wyznaczony, na przygotowanie miejsca pracy;

2) nazwiska dopuszczajgcego, dyspozytora WKD (koordynujacego), Kierujacego zespotem
pracownikéw kwalifikowanych oraz nadzorujgcego i kierownika robdt, o ile zostali
wyznaczeni;

3) potwierdzenia przez Kierujgcego zespolem pracownikéw (nadzorujacego, o ile zostat
wyznaczony) przyjecia miejsca pracy po jego przygotowaniu i po dopuszczeniu do pracy
przez dopuszczajgcego;

4) czasu i przyczyn przerw W pracy oraz wznowienia pracy;

5) stwierdzenia zakonczenia pracy, likwidacji miejsca pracy i powiadomienia dyspozytora
WKD (koordynujacego).

Pisemne polecenie wykonania pracy sporzadza sie wedtug wzoru stanowigcego zatacznik nr 1.
Szczegdtowe informacje dotyczace sporzadzania polecenia wykonania pracy zawarte sg w

wytycznych wypetniania polecenia (zatgcznik nr 2).

Dopuszcza sie sporzadzanie pisemnych polecen wykonania pracy w innym ukfadzie graficznym
niz wedtug wzoru z zalgcznika nr 1, z zachowaniem kolejnosci poszczegblinych elementéw
tresci polecenia.

§ 5. Pouczenie pisemne

1.

Realizacja czynnoSci wynikajgcych z treSci polecenia wykonania pracy powinna by¢
poprzedzona pouczeniem pisemnym zespotu pracownikoéw przeprowadzonym przez Kierujgcego
zespotem pracownikow kwalifikowanych lub nadzorujgcego.

Pouczenie pisemne powinno zawierac nastepujace informacje:

1) czas i miejsce pracy;

2) rodzaj i zakres wykonywanej pracy, z ewentualnym przydziatem czynnosci dla
poszczegdlnych pracownikow, o ile charakter robét tego wymaga;

3) zakres wylgczenia urzadzenn spod napiecia oraz, w razie potrzeby, wyznaczenie
pracownikéw do wykonywania czynnosci fgczeniowych;

4) miejsce zatozenia uziemien ochronnych;

5) okre$lenie miejsc niebezpiecznych;

6) sposbb osygnalizowania miejsca pracy;

7) wskazanie srodkéw ochrony indywidualnej oraz, w razie potrzeby, sprzetu montazowego i
narzedzi pracy, ktdre nalezy stosowaé podczas wykonywania robot.

Przyktadowy wzdr pouczenia pisemnego dla zespotu pracownikéw kwalifikowanych WKD
ujeto w zalgczniku nr 3. Pouczenie pisemne moze by¢ sporzadzone w innej formie pod
warunkiem, ze zawieraC bedzie zapisy okreslone w ust. 2.

Przyktadowy wzor pouczenia pisemnego dla zespotu pracownikow niekwalifikowanych ujeto w
zafgczniku nr 4. Pouczenie pisemne moze by¢ sporzadzone w innej formie pod warunkiem, ze
zawieraC bedzie zapisy zawarte we wzorze.

Fakt dokonania pouczenia wszyscy pracownicy zespotu (fgcznie z dopuszczajacym, jesli
wchodzi w skfad zespolu) potwierdzaja wiasnorecznym podpisem pod trescig ,,Pouczenia
pisemnego”.

Jezeli ,,Pouczenie pisemne” stanowi osobny formularz, nalezy zalgczy¢ go do egzemplarza
polecenia wykonania pracy, ktory posiada kierujacy zespotem. Formularz ,,Pouczenia
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pisemnego” powinien by¢ przechowywany przez taki sam okres jak formularz polecenia
wykonania pracy, ktérego dotyczy.

8§ 6. Przygotowanie miejsca pracy

1.

Przygotowania miejsca pracy i dopuszczenia do pracy dokonuje pracownik petnigcy funkcje
dopuszczajacego, w obecnosci kierujacego zespotem pracownikéw (i nadzorujgcego, o ile zostat
wyznaczony).

W czasie przygotowania miejsca pracy i po jej zakonczeniu pracownicy zespotu pozostajg w
miejscu wyznaczonym przez Kierujgcego zespotem.

Przygotowanie miejsca pracy polega na:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)
8)

uzyskaniu zgody na rozpoczecie przygotowania miejsca pracy od dyspozytora WKD

(koordynujacego) lub kierownika robot, o ile zostat wyznaczony;

wylgczeniu i odigczeniu urzadzen z ruchu w zakresie ustalonym w poleceniu

z jednoczesnym sprawdzeniem uzyskania przerw izolacyjnych w obwodzie zgodnie z § 13

ust. 9; w przypadku wykonywania odtgczen urzadzen poprzez zdalne sterowanie nie jest

wymagane wykonanie procedury sprawdzenia uzyskania przerwy izolacyjnej w obwodzie,
gdy odwzorowanie stanu potozenia fgcznika na zobrazowaniu w Centrum zdalnego
sterowania WKD wskazuje w sposob jednoznaczny zaréwno jego potozenie, jak i zmiane

potozenia w trakcie czynnosci faczeniowej, a facznik nie jest usytuowany bezposrednio w

miejscu pracy;

zastosowaniu odpowiedniego zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem napigcia,

polegajacego na:

a) w urzadzeniach o napieciu do 1 kV — wstawieniu wkiadek izolujgcych miedzy otwarte
styki tgcznikéw lub wyjeciu wkiadek bezpiecznikowych, lub zablokowaniu napedu
otwartego facznika oraz zawieszeniu tablic ,,Nie zatgczac”,

b) w urzadzeniach o napieciu powyzej 1 kV — unieruchomieniu (zablokowaniu)
facznikow lub wstawieniu przegrod izolacyjnych miedzy otwarte styki fgcznikow oraz
zawieszeniu tablic ,,Nie zatgczac”,

C) nieprzerwanym czuwaniu wyznaczonego pracownika nad niedopuszczeniem do
zafgczenia tacznika, jezeli nie jest mozliwe zastosowanie zabezpieczen wymienionych
powyzej;

sprawdzeniu braku napiecia zgodnie z 8 13;

zatozeniu uziemien ochronnych zgodnie z § 14 oraz zawieszeniu tablic ,,Uziemiono”;
ustawieniu, od strony nieostonietych i nieuziemionych urzadzen, przenosnych ogrodzen i
oston, zgodnie z § 15, oraz zawieszeniu na nich tablic ,,Pod napieciem”;

osygnalizowaniu miejsca pracy tablicami informacyjnymi ,,Miejsce pracy”;

wiasciwym odwietleniu miejsca pracy.

4. Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem miejsca pracy moze bra¢ udziat,
pod nadzorem dopuszczajgcego, cztonek zespotu, ktory bedzie wykonywat prace, jezeli jest
pracownikiem uprawnionym.

§ 7. Dopuszczenie do pracy

1. Rozpoczecie pracy musi by¢é poprzedzone dopuszczeniem do jej wykonania przez
dopuszczajgcego.

2. Dopuszczenie do pracy polega na:

1)
2)

wskazaniu miejsca pracy i jego granic;

udowodnieniu braku napiecia przez dotknigcie zewnetrzng czeScig gotej dioni
wytgczonych i uziemionych elementéw urzadzen lub przylgczonego do nich zacisku
uziemiacza ochronnego;
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3.

3) wskazaniu wszystkich miejsc niebezpiecznych;

4) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy i przyjecia miejsca pracy podpisami
w odpowiednich rubrykach w poleceniu wykonania pracy przez dopuszczajacego
i kierujgcego zespotem pracownikéw lub nadzorujgcego.

Po dopuszczeniu do pracy oryginat polecenia pisemnego powinien by¢ przekazany kierujgcemu
zespotem pracownikow lub nadzorujgcemu, o ile zostat wyznaczony, a kopia polecenia powinna
pozosta¢ u dopuszczajacego.

Przy wykonywaniu pracy przez jeden zespét pracownikoéw kolejno w Kkilku miejscach
dopuszczenie w nowym miejscu pracy moze nastgpi¢ po zakonczeniu pracy w poprzednim
miejscu.

§ 8. Przebieg pracy

1.

Od chwili dopuszczenia zespotu do pracy bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem
pracownikdw sprawuje kierujagcy zespolem pracownikéw lub nadzorujacy, o ile zostat
wyznaczony.

Przy pracach, dla ktérych wyznaczono nadzorujacego, obowigzany jest on sprawowaé nadzor
nad przebiegiem prac w zakresie przestrzegania ustalonej technologii robot, a takze
przestrzegania ustalonych granic miejsca pracy.

Przy pracach wykonywanych w strefie prac w poblizu napiecia kierujacy zespotem
pracownikéw  kwalifikowanych nie powinien wykonywa¢ innych czynnoSci poza
nadzorowaniem przebiegu pracy, chyba ze zostat wyznaczony nadzorujacy.

W czasie wykonywania pracy nalezy uzywaé wiasciwych narzedzi i sprzetu umozliwiajacego
bezpieczne wykonywanie pracy.

Pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez
i obuwie robocze zapewniajace bezpieczne warunki pracy.

Zabrania sie wykonywania prac w obwodach automatyki i sterowania tgcznikow, ktérych
przypadkowe zalgczenie mogtoby podac napiecie w miejsce pracy.

W czasie wykonywania prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych nalezy postugiwac sie
sprzetem i narzedziami w sposob wiasciwy, uniemozliwiajacy zblizenie lub dotkniecie do czesci
urzadzen znajdujacych sie pod napieciem.

Przy wykonywaniu prac na polecenie zabrania sie:

1)  rozszerzania pracy poza zakres i miejsce okre$lone w poleceniu;

2) dokonywania zmiany potozenia napedow tacznikdw i aparatury fgczeniowej uzytej do
odfgczenia napiecia podczas przygotowania miejsca pracy;

3) usuwania ogrodzen, oston, barier i tablic ostrzegawczych;

4)  zdejmowania uziemien ochronnych, jezeli ich zdjecie nie zostalo przewidziane w
poleceniu;

5) przekraczania granic wyznaczonego miejsca pracy.

§ 9. Przerwy w pracy

1.

2.

Pod pojeciem przerwy w pracy rozumie sie przerwanie wykonywanych czynnosci bez
likwidacji miejsca pracy.

Przerwy w pracy moga by¢ zarzadzone przez:
1) Kierujacego zespotem pracownikow;
2) kierownika robot;
3) nadzorujacego.
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3. Przerwa w pracy moze by¢ spowodowana:
1) koniecznoscig opuszczenia miejsca pracy przez Kierujacego zespotem lub nadzorujgcego;
2) nagta, niekorzystng zmiang warunkow atmosferycznych;
3) pojawieniem sie zagrozen w miejscu pracy;
4) zmiang warunk6w wykonywania pracy;
5) koniecznoscig zmiany organizacji lub technologii robét.

4. W przypadku przerwy w pracy spowodowanej konieczno$cig opuszczenia miejsca pracy przez
Kierujacego zespotem lub nadzorujgcego wszyscy pracownicy obowigzani sg opusci¢ miejsce
pracy i udaC sie do miejsca wskazanego przez kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego, a
miejsce pracy winno zosta¢ odpowiednio zabezpieczone przed dostepem osdb postronnych.

5. O decyzji wstrzymania pracy kierujacy zespotem pracownikdw, nadzorujacy lub kierownik
rob6t powinien niezwlocznie powiadomi¢ dopuszczajagcego lub  dyspozytora WKD
(koordynujacego) oraz odnotowaé przerwe w poleceniu pisemnym wykonania pracy.

6. O przerwie w pracy wymagajacej ponownego dopuszczenia do pracy przed jej wznowieniem
Kierujacy zespofem pracownikéw lub nadzorujgcy obowigzany jest powiadomic
dopuszczajacego, a w razie wykonywania pracy na polecenie pisemne zwroci¢ to polecenie
dopuszczajgcemu.

7. Ponowne przystgpienie do pracy moze nastgpi¢ za zgodg osoby, ktora przerwe zarzadzita, i po
ponownym dopuszczeniu do pracy.

8. Nie wymaga sie ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli:
1) w czasie trwania przerwy zesp6t pracownikdw nie opuscit miejsca pracy lub
2) miejsce pracy na czas opuszczenia go przez zesp6t pracownikdw zostato zabezpieczone
przed dostepem oséb postronnych lub
3) kierujacy zespotem pracownikow lub nadzorujacy przed wznowieniem pracy dokonat
sprawdzenia zabezpieczenia miejsca pracy i stwierdzit, ze jego stan nie ulegt zmianie i jest
zgodny z wymogami polecenia wykonania pracy.

9. Jezeli podczas sprawdzania, o ktorym mowa w ust. 8 pkt 3, zostanie stwierdzona zmiana
zabezpieczenia miejsca pracy, wznowienie pracy bez ponownego dopuszczenia jest
niedozwolone.

8 10. Zmiany obiektu w ramach pracy wykonywanej na jedno polecenie

Jezeli w ramach tego samego polecenia pisemnego (w granicach tego samego miejsca pracy) zespot
pracownikdéw ma przebywac¢ w kilku obiektach, kazdg kolejng zmiane obiektu nalezy odnotowac w
poleceniu pisemnym, za§ w nowym obiekcie nalezy przeprowadzi¢ dopuszczenie do pracy.
Samowolne przechodzenie do innego obiektu jest zabronione. Dopuszczenie do pracy w kolejnym
obiekcie moze nastgpi¢ jedynie w przypadku zakonczenia pracy w poprzednim obiekcie.
Dopuszczenie do pracy i zakonczenie pracy w poszczeg6lnych obiektach powinno by¢ odnotowane
w poleceniu. W przypadku wyznaczenia kierownika rob6t zmiana obiektu pracy moze nastgpi¢ za
jego wiedza.

§ 11. Zakonczenie pracy

1. Zakonczenie pracy na polecenie nastepuje, jezeli zostat wykonany caty zakres prac okreslonych
w poleceniu. Zakonczenie pracy moze réwniez nastgpi¢ przed wykonaniem zakresu pracy
przewidzianej poleceniem, na podstawie decyzji dyspozytora WKD (koordynujacego),
Kierujacego zespotem pracownikow, kierownika robot lub poleceniodawcy.

2. Zakonczenie pracy Kierujacy zespotem pracownikdw (lub  nadzorujacy) zglasza
dopuszczajgcemu po:
1)  sprawdzeniu stanu technicznego urzgdzen;
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2) uporzadkowaniu miejsca pracy i usunieciu z niego narzedzi, sprzetu i materiatow;
3) opuszczeniu przez pracownikdw miejsca pracy.

Miejsce pracy po zakonczeniu pracy przyjmuje dopuszczajacy w obecnosci kierujacego
zespotem pracownikéw (nadzorujgcego).

Likwidacja miejsca pracy polega na wykonaniu przez dopuszczajgcego nastepujgcych
czynnosci w okreslonej kolejnosci:

1) sprawdzeniu opuszczenia przez pracownikOw miejsca pracy, jego uporzgdkowania i
usuniecia wszystkich materiatdw, narzedzi i sprzetu;

2) usunieciu z miejsca pracy przenosnych ogrodzen i oston, zdjeciu uziemien
ochronnych i zamknieciu drzwi do p6l (celek) rozdzielczych i pomieszczen z
urzadzeniami oraz zdjeciu tablic ostrzegawczych, z wyjatkiem tablic ,,Nie zatgczac”, z
zastrzezeniem ust. 5;

3) sprawdzeniu, czy wszystkie uziemienia zostaty zdjete, zalgczeniu napie¢ pomocniczych,
zdjeciu tablic ostrzegawczych »Nie zalgczac”, z zastrzezeniem
ust. 5;

4) podpisaniu w poleceniu pisemnym przekazania i przyjecia urzadzenia przez kierujgcego
zespotem pracownikdw (nadzorujacego) i dopuszczajacego;

5) zgtoszeniu dyspozytorowi WKD (koordynujgcemu) lub kierownikowi robét, o ile zostat
wyznaczony, gotowosci do zatgczenia napiecia, a nastepnie wykonaniu wydanych przez
niego dyspozyciji.

. Jezeli wyznaczono kierownika robot, zgode na zdjecie przenosnych uziemiaczy ochronnych i
likwidacje osygnalizowania miejsca pracy poszczegolnym dopuszczajagcym wydaje Kierownik
rob6t po otrzymaniu od wszystkich dopuszczajgcych powiadomienia o zakonczeniu pracy i
gotowosci do likwidacji miejsc pracy oraz gdy uzna, ze zaistniaty warunki do likwidacji miejsca
pracy okre$lonego w poleceniu.

. W czynnosciach zwigzanych z likwidacja miejsca pracy moga bra¢ udziat, pod nadzorem
dopuszczajacego, Kierujacy zespotem pracownikow i cztonkowie tego zespotu.

. Czynnosci taczeniowe majace na celu zatgczenie urzadzen do pracy lub pozostawienie ich w
rezerwie wykonywane sg na polecenie dyspozytora WKD (koordynujgcego) lub kierownika
rob6t, o ile zostal wyznaczony, przez dopuszczajagcego lub innych upowaznionych
pracownikdw, po otrzymaniu informacji od dopuszczajgcego o gotowosci urzadzen do ruchu.
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ROZDZIAL 3
SZCZEGOL.OWE WARUNKI BEZPIECZENSTWA PRACY

§ 12. Wykonywanie czynnosci tgczeniowych

1.

2.

10.

Czynnosci tgczeniowe moga by¢ wykonywane przez:
1) dyspozytora WKD z nastawni zdalnego sterowania;
2) pracownika uprawnionego;
3) osobe dowodnie przeszkolong w tym zakresie.

Czynnosci tgczeniowe wykonuje sie jednoosobowo, za wyjatkiem:

1) czynnosci taczeniowych wymagajgcych otwierania drzwi pdl (celek) bedacych pod
napieciem lub zdejmowania ogrodzen albo innych oston ochronnych;

2) czynnosci faczeniowych przy urzadzeniach 110 kV wykonywanych za pomocg napedow
recznych w przypadku niesprawnego lokalnego lub zdalnego sterowania lub jego braku;
powyzsze nie dotyczy zamykania i otwierania uziemnikow statych (odtgcznikow
uziemiajacych);

3) czynnosci faczeniowych wykonywanych z pominieciem blokad manipulacyjnych,

ktore nalezy wykonywa¢ dwuosobowo.

Podczas burzy (wyladowan atmosferycznych) zabrania sie wykonywania czynnosci
faczeniowych za pomocg napeddw recznych, uziemiania i odziemiania za pomocg uziemnikow
(odiacznikdw uziemiajacych), zakladania i zdejmowania uziemien przenosnych - w
szczegblnosci w stacjach napowietrznych oraz w stacjach wnetrzowych, do ktérych sg
doprowadzone linie napowietrzne.

Drazki izolacyjne uzyte do manipulacji odigcznikami bez wiasnych napeddéw powinny byé
dostosowane do napiecia znamionowego urzadzenia.

Reczne czynno$ci tgczeniowe nalezy wykonywaé w rekawicach izolacyjnych, uzywajac
wiasciwej dla danego typu napedu dzwigni lub korby. W razie niebezpieczenstwa wystapienia
tuku elektrycznego nalezy stosowaC odpowiednie okulary ochronne, a przy zagrozeniach
mechanicznych hetm ochronny.

W przypadku wykonywania czynnosci tgczeniowych odigcznikami stupowymi zaleca sie
dodatkowo stosowanie potbutdw izolacyjnych.

Przed kazdorazowym recznym wykonaniem czynnosci fgczeniowych nalezy:
1) stwierdzi¢ na podstawie oznaczenia, czy odtgcznik jest tym, do ktdérego odnosi sie nakaz
faczeniowy;
2) sprawdzi¢ uziemienie konstrukcji wsporczej, na ktdrej zamontowany jest odtgcznik;
3) sprawdzi¢ pozycje stykdéw odigcznika;
4) dokonaé ogledzin stanu odigcznika i jego napedu, zwracajac szczeg6lng uwage na stan
izolatoréw i ukfad przeniesienia napedu.

Po stwierdzeniu prawidtowego stanu urzadzen wymienionych w ust. 7 nalezy odblokowac
naped i wykona¢ czynno$¢ taczeniowg w sposob wiasciwy dla danego typu odigcznika
I zastosowanego napedu.

Po zakonczeniu czynnosci taczeniowej nalezy utwierdzi¢ (zablokowaC) naped przed
niezamierzong zmiang potozenia w sposob okre$lony dla danego typu, a nastepnie dokonac
powtornych ogledzin zgodnie z ust. 7 pkt 3i 4.

Czynnos$¢ taczeniowg nalezy wykonywaé zdecydowanie, przemieszczajac sprawnie dzwignie
napedu w skrajne potozenie.
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11. Zabrania sie¢ wykonywania czynnosci #gczeniowych odigcznikiem, ktory posiada widoczne

cechy uszkodzen oraz gdy konstrukcja wsporcza, na ktorej jest zainstalowany, nie jest
uziemiona.

§ 13. Sprawdzenie braku napiecia

1.

© © N o

Sprzet ochronny stuzacy do sprawdzenia braku napiecia przy urzadzeniach rozdzielczych pradu
przemiennego obejmuje:
1) wskazniki niskiego napiecia;
2) wskazniki dragzkowe $redniego i wysokiego napiecia;
3) wskazniki Sredniego i wysokiego napiecia stosowane #gcznie z drazkiem izolacyjnym
(przy urzadzeniach Sredniego i wysokiego napiecia zaleca sie stosowanie akustycznych
lub akustyczno—optycznych wskaznikdéw napiecia z samokontrolg sprawnosci).

Brak napiecia na wytgczonym urzgdzeniu nalezy sprawdzi¢ za pomocg przeno$nego wskaznika
napiecia, stosujgc rekawice izolacyjne. Przed i po uzyciu wskaznika nalezy sprawdzi¢ jego
dziatanie na urzadzeniu pozostajgcym bez watpienia pod napieciem.

Wymébg sprawdzenia dziatania wskaznika, o ktorym mowa w ust. 2, nie dotyczy wskaZznikow,
ktorych instrukcja obstugi tego nie przewiduje.

Wskazniki bez samokontroli mogg by¢ stosowane tylko, gdy istnieje mozliwos¢ kontroli ich
dziatania zgodnie z ust. 2.

Wskazniki napiecia powinny by¢ uzywane tylko przy urzadzeniach, ktorych napiecie
znamionowe odpowiada znamionowemu zakresowi napiecia wskaznika.

Wskazniki napiecia powinny by¢ montowane na drgzkach izolacyjnych.
Wskaznikow instalacyjnych i drgzkowych nie nalezy trzymac poza ogranicznikiem uchwytu.
Brak napiecia nalezy sprawdzi¢ we wszystkich fazach.

W przypadku braku wskaznika napiecia lub jego uszkodzenia brak napiecia nalezy okresli¢ na
podstawie analizy aktualnego uktadu potaczen i po stwierdzeniu (przez co najmniej dwie osoby)
przerw izolacyjnych. Za izolacyjng przerwe uznaje sie:

1) otwarte zestyki tacznika;

2) wyjete wkiadki bezpiecznikowe;

3) zdemontowanie czesci obwodu zasilajgcego;

4) przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajgcego w fgcznikach o obudowie
zamknietej, stwierdzone w sposob jednoznaczny w oparciu 0 potozenie wskaznika
odwzorowujacego otwarcie acznika;

5) pozycje ,,proba” lub ,,remontowa” wdzka w rozdzielniach z wytgcznikiem umieszczonym
na wozku.

10. Nie wolno stwierdza¢ braku napiecia wytgcznie na podstawie wskazan zainstalowanych

przyrzadow pomiarowych.

8§ 14. Zaktadanie i zdejmowanie uziemienia ochronnego

1.

Uziemienia urzadzen nalezy dokona¢ przy uzyciu sprzetu ochronnego (przenosne uziemiacze
ochronne, rekawice izolacyjne) bezposrednio po sprawdzeniu braku napiecia.

Przy uziemianiu uziemiaczami przeno$nymi nalezy w pierwszej kolejnosci dokreci¢ zacisk
uziemiacza do magistrali uziemiajgcej (uziomu), a w drugiej kolejnosci za pomoca drgzka
izolacyjnego zatozyC lub przykreci¢ zaciski fazowe na szyny lub przewody gwarantujac pewny
styk. Przy zdejmowaniu nalezy zachowaé odwrotng kolejno$¢ postepowania, tj. najpierw
odkreci¢ lub zdja¢ za pomocg drazka zaciski fazowe, a nastepnie odkreci¢ zacisk uziomowy.
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Uziemienia ochronne nalezy zaktada¢ ze wszystkich stron, z ktérych moze pojawic sie napiecie,
przy czym jedno z uziemien powinno by¢ widoczne z miejsca pracy. Przy braku widocznosci
uziemienia nalezy zalozy¢ dodatkowe uziemienie bezposrednio w miejscu pracy.

Nalezy uziemi¢ wszystkie fazy urzadzenia, nawet gdy praca ma by¢ wykonywana tylko na
jednej z nich.

W obiektach zasilania zaleca sie¢ przykrecaC uziemienia ochronne w miejscach do tego celu
przeznaczonych. Nalezy dbaé, aby miejsca te byty dobrze oczyszczone i w sposéb widoczny
oznakowane. W przypadku braku takich miejsc uziemiacze przenosne nalezy zaktadaC na
nieizolowane i niemalowane czesci urzadzen, gwarantujac pewny styk.

Nie wolno uziemiaC miejsca pracy poprzez bezpieczniki i wylgczniki. Uziemienia wolno
przylagczaé poprzez odigczniki pod warunkiem, ze nie bedg one otwierane podczas
wykonywania pracy, a ich napedy bedg w odpowiedni sposdb zabezpieczone przed
przypadkowym otwarciem.

Uziemienia ochronne powinny by¢ zatozone w sposéb pewny, uniemozliwiajgcy ich odaczenie
sie w czasie wykonywania robot.

Do uziemiania wolno wykorzystywac odigczniki uziemiajace pod warunkiem, ze nie bedg one
otwierane podczas wykonywania pracy, a ich napedy beda w odpowiedni sposob zabezpieczone
przed przypadkowym otwarciem. Nie dotyczy to uziemienia widocznego w miejscu pracy, gdzie
nalezy stosowac przeno$ne uziemiacze ochronne.

Przed zakladaniem uziemien ochronnych na  urzadzenia  elektroenergetyczne
z kondensatorami nalezy te kondensatory roztadowac.

§ 15. Ustawianie przenosnych ogrodzen i oston

1.

Nieostoniete i niewytgczone spod napiecia czesci urzadzen elektroenergetycznych znajdujace
sie w poblizu miejsca pracy nalezy ogrodzi¢ lub ostonic.

Ogrodzenia przenosne nalezy ustawi¢ tak, aby odstepy pomiedzy ogrodzeniami
a nieostonietymi czesciami znajdujgcymi sie pod napieciem nie byty mniejsze niz:

1) 0,7 m— przy napieciu do 1 kV wigcznie;

2) 1,4 m - przy napieciu powyzej 1 kV do 30 kV wiacznie;

§ 16. Praca w obwodach uziemiajacych

W przypadku wykonywania prac w obiekcie elektroenergetycznym, dla realizacji ktorych
konieczne jest przerwanie cigglosci magistrali uziemiajgcej, nalezy wykona¢ prowizoryczne
potaczenie bocznikujgce, a jesli nie jest to mozliwe, prace wykonac przy wytgczonym obiekcie
elektroenergetycznym.

8§ 17. Zaktadanie i wyjmowanie wkiadek bezpiecznikowych

1.

2.

W urzadzeniach o napieciu do 1 kV:

1) wymiana wkiadek bezpiecznikowych powinna by¢ wykonywana po wylgczeniu napiecia
w obwodzie poprzez otwarcie wihasciwych tgcznikow, stwierdzeniu braku napiecia,
wzglednie po sprawdzeniu braku obcigzenia obwodu, za wyjatkiem sytuacji, kiedy inny
sposob  wymiany wkiadek bezpiecznikowych jest okresSlony w instrukcjach
stanowiskowych;

2) wymiany bezpiecznikdw mozna dokonac bez uzycia sprzetu ochronnego pod warunkiem,
ze ich obudowy zewnetrzne sg nieuszkodzone;

3) wymiany wkiadek bezpiecznikowych duzej mocy nalezy dokonywac za pomocg uchwytu
bezpiecznikowego; zaleca si¢ uzycie okularéw ochronnych i rekawic izolacyjnych.

W urzadzeniach o napieciu powyzej 1 kV:
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1) wymiana wkiadek bezpiecznikowych powinna by¢ wykonywana po wylgczeniu napiecia
w obwodzie poprzez otwarcie wiasciwych fgcznikow, stwierdzeniu braku napiecia i
zatozeniu uziemien ochronnych, wzglednie po sprawdzeniu braku obcigzenia obwodu, za
wyjatkiem sytuacji, Kiedy inny sposoéb wymiany wkiadek bezpiecznikowych jest
okreslony w instrukcjach stanowiskowych;

2) w stacjach wnetrzowych do wymiany wkiadek nalezy stosowac kleszcze izolacyjne lub
chwytak manewrowy; zaleca sie uzycie okularéw ochronnych;

3) w przypadku gdy uzycie Kkleszczy izolacyjnych jest utrudnione lub niemozliwe, np. w
stacjach  stupowych, przed wymiang wkiadek nalezy wylgczy¢ napiecie
i obustronnie uziemi¢ miejsce pracy.

§ 18. Uzgadnianie faz

1.

5.

Zaleca sie sprawdzanie zgodnosci faz linii nn i SN metoda bezposrednig, przy uzyciu
uzgadniacza faz.

Uzgadnianie faz nalezy przeprowadzac¢ wytgcznie dwuosobowo z uzyciem sprzetu ochronnego,
z wyjatkiem sytuacji, gdy uzgadnianie wykonywane jest za pomocg jednobiegunowego
uzgadniacza faz.

W zaleznosci od rozwigzan konstrukcyjnych rozdzielni pradu przemiennego nalezy dokonac

przetaczen uktadu zasilania w taki sposdb, aby uzyskaé bliskie sgsiedztwo odpowiednich faz
sprawdzanych linii umozliwiajgce dogodne i bezpieczne uzycie uzgadniacza.

Przed i po dokonaniu czynnosci uzgadniania faz nalezy sprawdzi¢ prawidtowos$¢ dziatania
uzgadniacza.

Zabrania sie sprawdzania i uzgadniania faz w obwodach nn za pomocg zaréwki.

8§ 19. Préby dziatania zabezpieczen ziemnozwarciowych

1.

Proby dziatania zabezpieczen ziemnozwarciowych nalezy przeprowadzaé zgodnie
z instrukcjg préb pomontazowych przed przyjeciem obiektu elektroenergetycznego do
eksploatacji.

Proby dzialania zabezpieczeh ziemnozwarciowych wykonuje sie na podstawie wczesniej
opracowanego regulaminu w Scistej wspotpracy z dyspozytorem WKD (koordynujacym).
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....................................................................... Zatgcznik nr 1
(piecze¢ jednostki organizacyjnej/komorki wykonawczej do instrukcjiWKD E-3
wydajacej polecenie)

POLECENIE WYKONANIA PRACY Nr.......ccoeueee..
PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYKI KOLEJOWEJ

CzesC A Poprawki w tekscie
1. Kierujacemu zespotem sg niedozwolone

.......................................................................................... WIaZ Z ZESPOFEIM ..o

(imie i nazwisko kierujacego zespotem) (taczna ilo$¢ 0s6b w zespole)

NAAZOTUJACEMU ™) ... ettt ee e e e e et et e et et e e e et e e e et e e e e e e e e e e,
(imig i nazwisko nadzorujgcego)

POIECAM WYKONAE NASIEPUJGCE PrACE: .. et vttt een e eeeteteeeenreean e e aee e aeaean o re eaneaenet e aneean e nenenenneens

2. Rodzaj pracy: z catkowicie wytgczonym napieciem —w poblizu napiecia — pod napigciem”

3. Miejsce pracy (ODIeKE, UrZaZENIE) .........ieie it e e e e e e e e e e e e
GFANICE MIEJSCA PIACY .. -veveveierueeteaterteteateaeetasteses st astetesaeaseabeebeseeasanbeeeeseemt et eeee et abeeb e et abeebeeeeebenbeeeeseentanbeses e aneenen
TErmin roZPOCZECIA PraACY ...cuvrerueeueieirieniesieseesiestesee e eseetae e e eresbeseesie e e godz. .........

Termin zakONCZENIA PIACY ......ovveriveeeierieieietintetisserese e esesseseesesssseneens godz. ..........

(e Lo 0}V 11U - Lo3 Y TSSO UR TR URURPRP

4
5
T B 1o o 11 7o I-Tox OO PTU YRR UPTPRURUPPRORN
7
8. KKIEIOWNITK FODOL ...ttt ettt eh et e e b bbbt e b bbb bt et b ettt eb e
9

Dla podanej wyzej pracy nalezy:
a) WYKONAC CZYNNOSCI PrZYJOtOWAWCZE: ..t eervtsesetetee ean et e eee eteaea e aa aee eatetenee et et re ean it reneeetsneeeentneeenenas

10. MI€jSCa NIEDEZPIECZINEG ... ettt ettt et e et e et e et e e e et et et ettt e e e n e et et e aen e eaens

11. Numery lub oznaczenia zataCznikOW do POIECENTA™ .........ccoviviveeveieceee ettt
12. Data wydania polecenia 13. Poleceniodawca

(dzien, miesiac, rok) (podpis i piecze¢ imienna)
14. Zmiany:

1) termMiN WYKONANIA PIaCY: ..t in et ettt ettt e e et e et e et et e e et e e e et e aen e e en e aaa
2)  liczba pracowniKOW W ZESPOIE: ... ...t eee et e et et et e e

(data, podpis i piecze¢ poleceniodawcy)

*) niepotrzebne skresli¢
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Cze$¢ B Adnotacje o realizacji polecenia
B1. Przygotowanie miejsca pracy

Zgode na przygotowanie miejsca pracy wyda; _ Podpis Miejsce pracy przgg(?towa’f
Nazwa ioi i Godz. o . odz. osoby o . 0dz. Podpis
Lp.| Data [ G, Imi¢ | nazwisko | \\;pig Imig i nazwisko | "Y9ania | dokonu-|  Imig i nazwisko | P90 | gopus;
dyspozytora WKD/ | 04y . : . zgody jacej . towania ,
. ) kierownika robot | 0.7 ; dopuszczajacedo | mieisca | 243
koordynujacego p wpisu ] cego
Czajgcemu pracy
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1.
2.
3.
4.
5.
B2. Dopuszczenie do pracy i zakonczenie pracy
Przyjecie miejsca pracy i dopuszczenie do pracy Zakonczenie pracy
Imie i nazwisko : Imie i nazwisko Podpis
Godz. Podpis . .
Lp. Data dOpUSZ' przyjmujazcego miejsce przijr)‘nu- POdplS Dat? GOdZ, Zg{.aszajazcego Zg’fasza- POdplS
dopus_,z- czenia pracy jacego dopusz- zakon- zakon- zakoficzenie pracy jacego dopgsz-
czenla do ) ) mieisce Czajgce- czenla czenla ) ) zakon- Cza)g-
do pracy (kierujacy z_espoiem, ! go pracy pracy (kierujacy Z_ESF)Ofem/ czenie | cego
pracy nadzorujacy)” pracy nadzorujacy)” pracy
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1.
2.
3.
4.
5.
B3. Likwidacja miejsca pracy
Zgtoszenie Zgoda Lo
i;';&g‘;},"cnz':ﬁi";" rggot kierownika robét lew:gicjarr;égjsca Powiadomienie o likwidacji miejsca pracy
orzez pracy na likwidacje | Podpis doguszzzgjazcego i gotowosci urzadzen do zatgczenia napiecia Podpis
dopuszczajacego miejsca pracy | osoby osoby
Lp. dokonu - Codz dokonu
- - G . . . . . - -
ooz | Joed | Soe | poais | e | powido | 1M nazisko | pours | ]
Data Godz. Data | wydania P miejsc aJ dopusz- | powiado- [ mienia | dyspozytora WKD/ | dom. P
zgod czajacego | mienia | kierowni- i * | dyspo-
gody pracy Jaceg ke robat koordynujacego Zztsgra
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.
2.
3.
4.
5.

*) — niepotrzebne skresli¢

B e T AT o] = Tox Y o PP
(data, godz., przyczyna — sprawdzenie warunkow zabezpieczenia miejsca pracy po przerwie)

(imie i nazwisko oraz podpis kierujacego zespotem)
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Zatgcznik nr 2
do instrukcji WKDE-3
Wytyczne wypetniania
,.Polecenia wykonania pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej”

1. Polecenie wykonania pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej, zwane dalej
~Poleceniem”, nalezy wystawi¢ w takiej iloSci egzemplarzy, aby otrzymali je: Kierujacy
zespotem pracownikéw, dopuszczajacy, dyspozytor WKD (koordynujacy), jak rowniez
nadzorujacy i kierownik robdt, o ile zostali wyznaczeni.

2. Wszystkie egzemplarze polecenia powinny by¢ jednobrzmigce i czytelne. Kazdg strone
polecenia nalezy oznaczy¢ tym samym numerem polecenia.

3. Oryginat,,Polecenia” otrzymuje Kierujacy zespotem pracownikéw (nadzorujacy).
Cze$¢ A
4. Na numer ,,Polecenia” skfada sie: skrét jednostki organizacyjnej lub komérki wykonawczej

wydajacej polecenie, liczba porzadkowa z rejestru wydanych polecen (pisemnych lub ustnych) i
rok wydania polecenia, np. WKD5 — E - 10/06.2006 lub WKD5 — P — 11/04.2005.

5. W punkcie 1 ,Polecenia” nalezy wpisaC imie i nazwisko Kierujgcego zespotem, ilo$¢ os6b w
zespole oraz zakres pracy przewidzianej do wykonania. W przypadku wyznaczenia
nadzorujgcego nalezy wpisa¢, zamiast Kierujgcego zespotem, imie i nazwisko nadzorujacego
oraz zakres nadzorowanej pracy.

6. W punkcie 2 ,,Polecenia” nalezy poda¢ warunki wykonania pracy, tj. czy praca odbywac sie
bedzie: ,,z catkowicie wylgczonym napieciem”, ,,w poblizu napiecia”, ,,pod napieciem”.

7. W punkcie 3 ,Polecenia” nalezy poda¢ miejsce pracy, z wyszczegOlnieniem obiektow
i urzadzen, przy ktorych bedzie wykonywana praca, oraz granice miejsca pracy.

oo

W punktach 4 i 5 ,,Polecenia” nalezy poda¢ odpowiednio planowany termin rozpoczecia pracy i
planowany termin zakonczenia pracy, z uwzglednieniem daty i godziny.

9. Punkt 6 ,,Polecenia”
Dopuszczajgcy zostaje wyznaczony przez poleceniodawce stanowiskiem stuzbowym (np.
elektromonter) lub imiennie.
Jezeli dopuszczajacy wchodzi w skiad zespotu pracownikow WKD, a wyznaczony zostat przez
poleceniodawce stanowiskiem stuzbowym — imiennie wyznacza go kierujacy zespotem w
uzgodnieniu z dyspozytorem WKD (koordynujacym, jezeli zostat wyznaczony). Nazwisko
dopuszczajacego nalezy wpisa¢ w czesci B ,,Polecenia”.

10. Punkt 7 ,,Polecenia”
O ile koordynujagcym nie jest dyspozytor WKD, poleceniodawca wyznacza koordynujacego
imiennie. Imie i nazwisko dyspozytora WKD jako osoby wydajacej zgode na przygotowanie
miejsca pracy wpisuje dopuszczajacy w czesci B ,,Polecenia”.

11.W punkcie 8 ,Polecenia” nalezy poda¢ imie i nazwisko kierownika robdt. Funkcja ta
wyznaczana jest w przypadku, gdy poleceniodawca uzna to za konieczne.

12. W punkcie 9 ,,Polecenia” nalezy poda¢ srodki i warunki niezbedne do bezpiecznego wykonania
pracy, w tym w podpunktach:
a) wszystkie czynnosci, ktore nalezy wykonaC przed rozpoczeciem przelgczen, np.
»Przestawi¢ rodzaj pracy podstacji w pozycje — lokalnie” itp.,
b) numery lub nazwy wytgcznikow, ktére nalezy wykgczy¢ (lub ktérych stan wylgczenia
nalezy potwierdzi€), wraz z podaniem lokalizacji tych wytgcznikdw,
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13.

14.

15.

16.

c) numery lub nazwy odfgcznikdw, ktdre nalezy otworzy¢ (lub ktorych stan otwarcia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych odtgcznikdw,

d) numery lub nazwy odfgcznikdw, ktdre nalezy zamkna¢ (lub ktorych stan zamkniecia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych odtgcznikdw,

e) numery lub nazwy wytgcznikow, ktore nalezy zatgczy¢ (lub ktérych stan zatgczenia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych wytgcznikow,

f)  numery lub nazwy napedéw tgcznikow i sterownikdw, na ktdrych muszg by¢é wywieszone
tablice ostrzegawcze zakazujace wykonywania czynnosci fgczeniowych,

g) dokiadne okreslenie miejsc, gdzie nalezy zatozy¢ przenosne uziemiacze ochronne,

h) dodatkowe S$rodki zabezpieczajgce miejsce pracy (ustawienie ogrodzen, oston,
ekrandw, przegrod lub obuddw izolacyjnych, sposoby wytgczenia napie¢ pomocniczych,
miejsca zawieszenia tablic informacyjnych Pod napieciem, Uziemiono, Miejsce pracy itp.)
oraz sprzet niezbedny do realizacji prac; w przypadku prac wykonywanych w poblizu
napiecia i braku mozliwosci zastosowania srodkdw ochronnych — nakaza¢ sprawowanie
nadzoru przez kierujacego zespotem pracownikow kwalifikowanych,

i) szczegOlne $rodki bezpieczenstwa, jakie nalezy zastosowac: przy wykonywaniu pomiaréw
(przewidywane zdjecie uziemien), przy pracy w czynnych torach kolejowych itp.

W punkcie 10 ,,Polecenia” nalezy poda¢ wszystkie nieostoniete urzadzenia elektroenergetyczne
lub ich czesci, ktére w poblizu miejsca pracy znajdujg sie pod napieciem, i inne zagrozenia
wystepujace W miejscu pracy.

W punkcie 11 ,Polecenia” nalezy poda¢ numery i nazwy wszelkich dokumentow, ktore
powinny by¢ dotgczone do polecenia, np.: ,,Regulamin wyfgczenia napiecia Nr ....” itp.

W punktach 12 i 13 ,Polecenia” nalezy zamieszcza¢ kolejno: date wydania polecenia oraz
imienng pieczec i podpis poleceniodawcy.

Punkt 14 ,Polecenia”

Zmiany w poleceniu mogg by¢ dokonywane wylgcznie przez poleceniodawce bezpo$rednio na
egzemplarzu polecenia, a w przypadku gdy jest to niemozliwe — przekazane dyspozytorowi
WKD (koordynujacemu, jezeli zostal wyznaczony) oraz kierujgcemu zespotem Srodkami
facznosci. Zmiany moga dotyczy¢ wylgcznie terminu wykonania pracy i liczby pracownikdéw w
zespole. W przypadkach koniecznosci wprowadzenia innych zmian nalezy wystawi¢ nowe
polecenie wykonania pracy. Zmiany w poleceniu mogg by¢ dokonywane przez kazdego
poleceniodawce posiadajgcego znajomos¢ terenowego ukiadu urzadzen, przy ktorych bedzie
wykonywana praca, wymienionego w wykazie poleceniodawcow ustalonym przez
prowadzacego eksploatacje.

Cze$¢ B

17.

Czes¢ B ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisbw 0 przygotowaniu miejsca
pracy, dopuszczeniu do pracy, przerwach w pracy, zakonczeniu pracy i likwidacji miejsca
pracy. Zamieszczone tabele umozliwiajg zapisy (w kolejnych wierszach tabel) rowniez w
przypadku, gdy praca realizowana jest przez jeden zesp6t pracownikdéw kolejno w réznych
obiektach znajdujgcych sie w granicach tego samego miejsca pracy. W przypadku gdy
polecenie przewiduje wykonywanie pracy tylko na jednym obiekcie wypetnia¢ nalezy jedynie
pierwsze wiersze zamieszczonych tabel; pozostate wiersze powinny by¢ wykreslone.

18. Tabela zamieszczona w punkcie B1 ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisow 0

przygotowaniu miejsca pracy.
Zapisow w tabeli B1 powinni dokonywac:
1) w przypadku wyznaczenia w poleceniu kKierownika robét:
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19.

20.

a) dyspozytor WKD (koordynujacy) — wypetniajac rubryki 2, 4, 5, 6 i 8 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia,

b) kierownik robot — wypetniajac rubryki 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 i 9 — na posiadanym przez niego
egzemplarzu polecenia,

c) dopuszczajgcy — wypetniajgc rubryki 2, 3, 6, 7, 8, 9, 10 i 11 — na przeznaczonym dla
niego egzemplarzu polecenia oraz rubryki 2, 3, 9, 10 i 11 — na egzemplarzu kierujgcego
zespotem pracownikow kwalifikowanych lub na egzemplarzu nadzorujgcego, o ile
zostat wyznaczony;

2) w przypadku polecenia bez wyznaczonego kierownika robot:

a) dyspozytor WKD (koordynujacy) — wypetniajac rubryki 2, 4, 5, 8 i 9 — na posiadanym

przez niego egzemplarzu polecenia,

b) dopuszczajacy — wypetniajgc rubryki 2, 3, 4, 5, 8, 9, 10 i 11 — na przeznaczonym dla
niego egzemplarzu polecenia oraz rubryki 2, 3, 9, 10 i 11 — na egzemplarzu kierujgcego
zespotem pracownikow kwalifikowanych lub na egzemplarzu nadzorujacego, o ile
zostat wyznaczony .

Tabela zamieszczona w punkcie B2 ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisow o
przyjeciu miejsca pracy, dopuszczeniu do pracy i zakonczeniu pracy. W tabeli przewidziane jest
miejsce na dokonywanie zapisbw w przypadku realizowania pracy przez jeden zespét
pracownikdw kolejno w kilku obiektach znajdujacych sie w granicach tego samego miejsca
pracy. Dopuszczenie do pracy w kolejnym obiekcie moze nastgpi¢ jedynie w przypadku
zakonczenia pracy w poprzednim obiekcie. Czynnos$ci dopuszczenia do pracy i zakonczenia
pracy w poszczeg6lnych obiektach powinny by¢ zapisywane w kolejnych wierszach tabeli i
potwierdzone podpisami dopuszczajacego i Kierujacego zespotem pracownikow na ich
egzemplarzach polecenia wykonania pracy.

Zapisow w tabeli B2 powinni dokonywac:

1) dopuszczajgcy — wypetniajac rubryki 2, 3, 4, 6, 9 i 11 — na przeznaczonym dla niego
egzemplarzu polecenia oraz na egzemplarzu Kkierujagcego zespotem pracownikow
kwalifikowanych lub na egzemplarzu nadzorujgcego w przypadku pracy realizowanej przez
zespOt pracownikow niekwalifikowanych,

2) kierujacy zespotem pracownikoéw kwalifikowanych (lub nadzorujacy, w przypadku pracy
realizowanej przez zespo6t pracownikdw niekwalifikowanych) — wypetniajac rubryki 5, 7, 8 i
10 - na posiadanym przez niego egzemplarzu polecenia i na egzemplarzu dopuszczajgcego.

Tabela zamieszczona w punkcie B3 ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisow o
likwidacji pracy.

Zapisow w tabeli B3 powinni dokonywac:

1) w przypadku wyznaczenia w poleceniu kierownika robot:
a) kierownik robot — wypetniajac rubryki 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 11, 12 i 13 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia,
b) dopuszczajacy — wypetiajgc rubryki 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 i 13 — na przeznaczonym
dla niego egzemplarzu polecenia,
c) dyspozytor WKD (koordynujacy) — wypetniajac rubryki 9, 11, 12 i 13 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia;

2) w przypadku polecenia bez wyznaczonego kierownika robot:
a) dopuszczajgcy — wypetiajac rubryki 7, 8, 9, 11, 12 i 13 — na przeznaczonym dla niego
egzemplarzu polecenia,
b) dyspozytor WKD (koordynujgcy) — wypetniajac rubryki 9, 11, 12 i 13 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia.

WKD E-3 ver. 01



Strona 22 / Stron 26

21. Zapisy dotyczace dat i godzin w poszczegdlnych tabelach powinny by¢ jednakowe w rubrykach

0 tej samej numeracji na wszystkich egzemplarzach polecen znajdujgcych sie u 0s6b
bezposrednio wspotpracujgcych ze sobg przy realizacji polecenia.

22. W punkcie B4 ,Polecenia” kierujacy zespotem pracownikow kwalifikowanych (nadzorujacy, o
ile zostat wyznaczony) powinien odnotowac kazdg zaistnialg przerwe w pracy, zapisujgc date,
czas trwania przerwy i jej przyczyne, jak rowniez wynik sprawdzenia warunkow zabezpieczenia
miejsca pracy po przerwie oraz potwierdzi¢ to swoim podpisem.
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Zakgcznik nr 3
do instrukcji WKD-3

POUCZENIE PISEMNE DLA ZESPOLU PRACOWNIKOW KWALIFIKOWANYCH
do polecenia wykonaniapracy nr ........................ zdnia ..o

I B o T W godzZ. ..ooviriiniiiiins zesp6t pracownikéw kwalifikowanych bedzie wykonywat
PrACE W (ODIEKL) ..t et ettt e et e et e e et e et e e e e e et e
2. ZAKIES WYKONYWANE] PIACY: .. et tueenetate aet et et et e e et e et et ea e e et e o ea e e e o ea e e et e et e et tea it ee e nen b e eaeen e e aaenene

N Wy%qczeme nap| ema nastqp| popr zez ........................................................................................................
1) WYRGCZENIE WYACZNIKOW .. ee et e e e e et e e e e e e

1) et et , B) ettt e, ,
2) e e, , 7) e e, ,
3) e e, , 8) ettt e, ,
A) oo e, , 9) e e, ,
D) e et , 10 oottt e

5. Nalezy zwrdci¢ uwage na miejsca niebezpieczne:
1) pod napieciem znajdowacs SIE DEAG: ... ..vu e eitit ettt et et e e e e

7. Przypominam o obowigzku uzywania whasciwych narzedzi pracy, wiasciwego sprzetu ochronnego (hetmy ochronne,
szelki bezpieczenstwa, kamizelki ostrzegawcze, rekawice izolacyjne itp.), przestrzegania przepisow i zasad bhp oraz
zachowania ostroznosci przy pracy na wysokosci i w poblizu urzadzen bedacych pod napieciem.

8. Pracownicy oswiadczaja, ze przystepujg do wykonywania pracy wymienionej i oméwionej w pouczeniu pisemnym
w dobrej kondycji psychofizycznej, wypoczeci i trzezwi.

Do wiadomosci przyjeli i pokwitowali wkasnorecznym podpisem:

imie i nazwisko oraz podpis kierujgcego zespotem

ok wdhE
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Zakgcznik nr 4
do Instrukcji WKDE-3

POUCZENIE PISEMNE DLA ZESPOLU PRACOWNIKOW NIEKWALIFIKOWANYCH

do polecenia wykonaniapracy nr ........................ zdnia ..o
I B T R wgodz. ........... zespot pracownikéw niekwalifikowanych pod
Kierownictwem ... bedzie wykonywat prace w
" (inie i nazwisko kierujacego zespotem) (wymienié obiek)

pod nadzorem wykwalifikowanego pracownika WKD.
2. ZAKIreS WYKONYWANE] PIACY: ...ttt et et e oee et e ettt et e et e et e et e et e et e e re e n e e eaas

3. Uziemiacze 0CNIONNE ZBK0ZOMNE SG: .....eeeeieeieiiiie ettt te et ettt er s e st s e e e aste et e se e st e teeneesaeseesneeneenee e
(okresli¢ doktadne miejsca zatozenia uziemiaczy ochronnych)

Do wyzej wymienionych urzadzen i instalacji nie wolno zblizaé sie na odlegtos¢ mniejsza niz 1,4 m
(dotyczy napiecia do 30 kV).

5. Miejsce pracy przygotowano. Udowodniono brak napiecia.
W przypadku wystgpienia przerwy w pracy, ponowne jej rozpoczecie moze nastgpi¢ po wyrazeniu zgody
nadzorujacego.

7. Zatechnologie robét oraz ewentualne uszkodzenia urzadzen elektroenergetycznych odpowiada Kierujgcy
zespotem.

8. Pracownicy oSwiadczaja, ze przystepuja do wykonywania pracy wymienionej i omowionej w pouczeniu
pisemnym w dobrej kondycji psychofizycznej, wypoczeci i trzezwi.

Pouczenie przyjeli do wiadomosci i pokwitowali wiasnorecznym podpisem (wszyscy pracownicy zespotu):

Kierujgcy zespotem ...
pracownicy zespotu:

) PP
9. Prace mozna wykonywac.

(data, godz.) (imie i nazwisko oraz podpis nadzorujacego)

Praca zostata zakofczona dnia ..........ccccceevevveienns 000dzZ. ..coovvreinn
Miejsce pracy uprzatnieto, wyprowadzono podlegtych pracownikéw na odlegto$¢ wiekszag niz 1,4 m od
urzadzen elektroenergetycznych i wydano im zakaz zblizania sie do tych urzadzen.

(imie i nazwisko oraz podpis kierujgcego zespotem) (imie i nazwisko oraz podpis nadzorujacego)
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WYKAZ ZMIAN
Nr Zarzadzenia Zmiana dotyczy Zmiana Czytelny IOQSIOIS
L.p. | wprowadzajacego : obowigzuje pracgwm a
zmiane rozdzial 8 ust/p-t od dnia Wprov:;i:l?;tcego
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UWAGI | NOTATKI:
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