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ZARZADZENIE NR 81/ 2010

Zarzadu

Warszawskiej Kolei Dojazdowej Sp. z o.0.
z dnia 24 listopada 2010r.

w sprawie wprowadzenia ,, Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach
elektroenergetyki kolejowej Postanowienia wspélne” WKD E-1

Na podstawie § 11 Umowy Spotki oraz § 9 pkt 15 Regulaminu Zarzadu spotki Warszawska Kolej
Dojazdowa sp. z 0.0., Zarzad postanawia, co nastepuje:

81

Wprowadza sie do uzytku wewnetrznego:

»Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej
Postanowienia wspolne” WKD E-1,

zatwierdzong przez Prezesa Zarzadu PKP Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0. Uchwatg Nr
35/2006 Zarzadu PKP Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0. z dnia 02 sierpnia 2006r.,
stanowigcy zatgcznik do Zarzadzenia.

82

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PREZES ZARZADU

I-1
Grzegorz Dymecki

WKD E-1 ver. 01
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Wykaz
komorek organizacyjnych i wykonawczych w jednostkach organizacyjnych WKD
otrzymujacych Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach
elektroenergetyki kolejowej. Postanowienia wspolne WKD E-1 do uzytku stuzbowego

ZARZADZAJACY WKD.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. DYSPOZYTURY.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. EKSPLOATACII.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. AUTOMATYKI.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. SIECI TRAKCYJNEJ.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. PODSTACII | ENERGETYKI.
KIERUJACY ZESPOLEM DS. DROGOWYCH.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. TECHNICZNO-EKSPLOATACYJNY CH.
KIERUJACY ZESPOLEM DS.UTRZYMANIA TABORU.

Wykaz
stanowisk w WKD, na ktdérych zatrudnieni pracownicy winni posiadaé Instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach elektroenergetyki kolejowej.
Postanowienia wspdlne WKDE-1
do osobistego uzytku stuzbowego:

DYSPOZYTOR WKOD.
DYZURNY RUCHU.

MISTRZ WYDZIALU INFRASTRUKTURY.
ELEKTROMONTER.

AUTOMATYK.

REWIDENT.

ook wpdE
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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

8 1. Przedmiot i zakres stosowania instrukcji

1.

Instrukcja okre$la ogolne zasady organizacji i bezpiecznego wykonywania prac przy
urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych oraz w ich poblizu. Instrukcja dotyczy prac
przy urzadzeniach elektroenergetycznych, w tym elektroenergetyki kolejowej w zakresie pradu
przemiennego niskiego napiecia (nn), Sredniego napiecia (SN) oraz napiecia 3 kV (650 V)
pradu statego.

Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikow WKD, ktérzy zajmujg sie eksploatacjg urzadzen
elektroenergetycznych WKD oraz powierzonych do utrzymania. Instrukcja obowigzuje réwniez
pracownikdéw innych wykonawcdw realizujgcych prace przy ww. urzgdzeniach lub w ich
poblizu, zgodnie z zawartymi umowami.

Podczas wykonywania prac:

1) przyiw poblizu urzgdzen sieci trakcyjnej;

2) przy i w poblizu urzagdzen rozdzielczych pradu statego;

3) przy i w poblizu urzagdzen rozdzielczych pradu przemiennego;

4) przy i w poblizu linii elektroenergetycznych;

5) przy urzadzeniach o$wietlenia zewnetrznego;

6) przy urzadzeniach elektrycznego ogrzewania rozjazdow

nalezy stosowaC postanowienia niniejszej instrukcji wraz z wiasciwymi instrukcjami
szczegOlowymi dla prac przy ww. grupach urzadzen oraz ewentualnie instrukcjami
stanowiskowymi uwzgledniajgcymi miejscowe uwarunkowania techniczne i organizacyjne.

Instrukcje stanowiskowe muszg by¢ zgodne z postanowieniami niniejszej instrukcji oraz
wiasciwych instrukcji szczegotowych.

Instrukcja nie reguluje zasad organizacji pracy w zakresie prowadzenia ruchu pociggdéw na
czynnych liniach kolejowych oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na czynnych torach
kolejowych. W tym zakresie nalezy stosowaC obowigzujgce przepisy oraz instrukcje i
regulaminy wydawane przez zarzadcow infrastruktury.

Podczas organizacji prac wykonywanych na zlecenie podmiotow zewnetrznych regulacje
wewnetrzne zamawiajagcego mogag by¢ stosowane w takim zakresie, w jakim nie naruszajg
postanowien niniejszej instrukciji.

8§ 2. Podstawy prawne instrukcji

1.

Instrukcja zostata opracowana zgodnie z 8§ 41 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy (tekst jednolity — Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650).

Instrukcja uwzglednia postanowienia Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia
1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz. U. Nr 80, poz. 912).

WKD E-1 ver. 01
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§ 3. Podstawowe okreslenia

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Akcja ratunkowa - wszelkie dziatania zwigzane z usuwaniem skutkéw wypadkow i wydarzen
dotyczacych urzadzen elektroenergetycznych.

Awaria — niekontrolowane zdarzenie zaistniate w czasie eksploatacji urzadzen, w wyniku
ktorego powstato lub moze powstaC zagrozenie dla zdrowia, zycia ludzkiego i/lub Srodowiska,
badZ przerwanie lub ograniczenie pracy urzadzen.

Dopuszczajacy — wyznaczony przez poleceniodawce pracownik, upowazniony pisemnie przez
prowadzacego eksploatacje do wykonywania czynnosci tgczeniowych w celu przygotowania
miejsca pracy, posiadajacy wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacii.

Dyspozytor zaktadowej dyspozytury zasilania elektroenergetycznego WKD - o0soba
sprawujaca bezposredni nadzor nad ruchem urzadzen elektroenergetycznych w jednostce
organizacyjnej (zaktadzie) WKD, posiadajgca wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowiskach dozoru i eksploatacji.

Eksploatacja urzadzeh elektroenergetycznych — w rozumieniu niniejszej instrukcji sg to
wszelkie dziatania niezbedne do wiasciwego funkcjonowania urzadzen elektroenergetycznych,
w tym prowadzenie ich ruchu oraz utrzymanie w nalezytym stanie technicznym.

Granica strefy prac pod napieciem — odlegto$¢ D (wg zatacznika nr 1) od znajdujacych sie
pod napieciem nieostonietych czesci czynnych urzadzenia.

Granica strefy prac w poblizu napiecia — odlegto$¢ Dv (wg zatgcznika nr 1) od znajdujgcych
sie pod napieciem nieostonietych czesci czynnych urzadzenia.

Instrukcja stanowiskowa - w rozumieniu niniejszej instrukcji jest to instrukcja
bezpieczenstwa i higieny pracy okresSlajagca powtarzalne (typowe) procedury i zasady
bezpiecznego wykonywania prac przy urzgdzeniach elektroenergetycznych lub w ich poblizu,
na stanowisku pracy okreslonym w tej instrukcji.

Kierownik  komorki  wykonawczej - osoba Kierujgca komoérka wykonawczg
zajmujgcg sie  wykonywaniem  czynnoSci  eksploatacyjnych  przy  urzadzeniach
elektroenergetycznych.

Kierownik robot — pracownik posiadajagcy wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
dozoru, wyznaczony przez poleceniodawce do organizowania wspotdziatania zespotow
pracownikdw, gdy na jednym miejscu pracy (obiekcie elektroenergetycznym) lub w miejscach
pracy przylegtych pracuje jednocze$nie wiecej niz jeden zespdt pracownikdw.

Kierujacy zespotem pracownikow kwalifikowanych — uprawniony pracownik wyznaczony
przez poleceniodawce do kierowania zespotem pracownikow kwalifikowanych, posiadajacy
wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploataciji.

Kierujacy zespotem pracownikow niekwalifikowanych — pracownik upowazniony przez
zatrudniajacego go pracodawce do kierowania zespotem pracownikéw niekwalifikowanych.

Koordynujacy — wyznaczony przez poleceniodawce pracownik zakiadu (wydziatu) WKD
sprawujgcego dozdér nad ruchem urzadzen elektroenergetycznych, przy ktérych bedzie
wykonywana praca, majacy wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru i
eksploatacji.

Miejsca niebezpieczne — miejsca, w ktérych wystepuje zagrozenie porazeniem pradem
elektrycznym.

Miejsce pracy — wyraznie oznaczone i odpowiednio przygotowane stanowisko pracy
lub okres$lona strefa pracy w zakresie niezbednym do bezpiecznego wykonywania pracy przy
urzadzeniach elektroenergetycznych.

WKD E-1 ver. 01
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.
28.

29.

30.

Nadzorujacy — wyznaczony przez poleceniodawce pracownik posiadajgcy wazne Swiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub eksploatacji, wykonujacy wylgcznie czynnosci
nadzoru w miejscu pracy.

Obiekt elektroenergetyczny — w rozumieniu niniejszej instrukcji jest to pomieszczenie ruchu
elektrycznego, urzadzenie lub zespdt urzadzen elektroenergetycznych stanowigcy wydzielong
funkcjonalnie budowle lub obwdd technologiczny ograniczony urzgdzeniami fgczeniowymi.

Osoba postronna — nieupowazniona osoba mogaca znalez¢ sie¢ w miejscu pracy lub na terenie
czynnych obiektow elektroenergetycznych, niezwigzana organizacyjnie ani stuzbowo
z realizacjg prac eksploatacyjnych przy tych urzadzeniach.

Poleceniodawca — pracownik upowazniony pisemnie przez prowadzacego eksploatacje do
wydawania polecen wykonania pracy, posiadajacy wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru.

Pomieszczenie ruchu elektrycznego — wydzielone pomieszczenie lub czesci pomieszczen albo
przestrzenie w budynkach lub poza budynkami, w ktoérych zainstalowane sg urzgdzenia
elektroenergetyczne i ktére sg dostepne jedynie dla upowaznionych osob.

Pracodawca — w rozumieniu niniejszej instrukcji — kierownik zaktadu pracy (jednostki
organizacyjnej WKD) zatrudniajgcy osoby zajmujgce sie wykonywaniem czynnosci
eksploatacyjnych przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

Pracownik upowazniony — pracownik, ktéry w ramach swoich obowigzkéw stuzbowych lub
na podstawie polecenia stuzbowego wykonuje okre$lone prace.

Pracownik uprawniony — pracownik posiadajacy wiasciwe i sprawdzone kwalifikacje w
zakresie eksploatacji danego rodzaju urzadzen elektroenergetycznych, potwierdzone waznym
Swiadectwem kwalifikacyjnym.

Prowadzacy eksploatacje — osoba ze skiladu kierownictwa zaktadu pracy (jednostki
organizacyjnej WKD) okres$lona w odrebnym regulaminie organizacyjnym tej jednostki jako
sprawujgca nadzor nad wykonywaniem czynnosci eksploatacyjnych przy urzadzeniach
elektroenergetycznych, posiadajgca wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru.

Stanowisko pracy — przestrzen pracy, wraz z wyposazeniem w $rodki i przedmioty pracy,
zorganizowana i przeznaczona do wykonywania pracy przez pracownika lub zespot
pracownikow.

Strefa prac pod napieciem — przestrzen wokot nieostonietych czesci czynnych urzadzen
bedacych pod napieciem, w ktdrej po przekroczeniu jej granicy bez zastosowania Srodkow
ochronnych poziom izolacji nie zapewnia bezpieczenstwa przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Strefa prac w poblizu napiecia — ograniczona przestrzen otaczajgca strefe prac pod napieciem.

Swiadectwo kwalifikacyjne — $wiadectwo stwierdzajace spenienie przez dana osobe
odpowiednich wymagan kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub
eksploatacji w ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji, napraw, kontrolno-pomiarowym,
montazu dla okre$lonych rodzajow urzadzen i instalacji elektroenergetycznych, wydawane w
trybie i na zasadach okreslonych w odrebnych przepisach.

Urzadzenia elektroenergetyczne — urzadzenia techniczne stosowane w procesach
wytwarzania, przetwarzania, przesyfania, dystrybucji, magazynowania i uzytkowania energii
elektrycznej, zwane dalej ,,urzgdzeniami”.

Urzadzenia elektroenergetyki kolejowej — w rozumieniu niniejszej instrukcji s to wszystkie
urzadzenia elektroenergetyczne, instalacje 1 sieci, wiasne i powierzone, stosowane w

WKD E-1 ver. 01
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jednostkach organizacyjnych transportu kolejowego, przy ktorych WKD wykonuje czynnosci
eksploatacyjne.

31. Urzadzenie elektroenergetyczne nieczynne — urzadzenie, do ktérego nie ma mozliwosci
podania napiecia za pomocg istniejacych facznikow.

32. Utrzymanie urzadzen elektroenergetycznych — w rozumieniu niniejszej instrukcji sg to
wszelkie czynnoSci zwigzane z zapewnieniem nalezytego stanu technicznego urzadzen
elektroenergetycznych, w tym: konserwacja, usuwanie usterek i uszkodzen, remonty,
instalowanie i przytgczanie urzadzen oraz pomiary eksploatacyjne.

33. Wykonawca kwalifikowany — przedsiebiorca, ktory spetnia wymagania odnosnych przepisow
w zakresie uprawnien do wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

34. Zespot pracownikow — grupa pracownikow, w ktérej sktad wchodzg co najmniej dwie osoby
wykonujace prace.

35. Zespdt pracownikow kwalifikowanych — grupa pracownikéw, w ktdrej co najmniej potowa,
lecz nie mniej niz dwie osoby, posiada wazne Swiadectwa kwalifikacyjne.

WKD E-1 ver. 01
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ROZDZIAL 2
PRACE PRzZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYCZNYCH

8 4. Podziat prac

1.

Organizacja prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych jest zalezna od:

1) rodzaju i lokalizacji urzadzen, przy ktérych jest wykonywana praca;

2) zastosowanych metod i Srodkéw zapewniajacych bezpieczenstwo przed porazeniem pragdem
elektrycznym;

3) procedur zastosowanych przed rozpoczeciem pracy.

W zaleznosci od rodzaju urzadzen praca moze by¢ wykonywana w szczegd6lnosci przy:
1) sieci trakcyjnej;

2) urzadzeniach rozdzielczych pradu statego;

3) urzadzeniach rozdzielczych pradu przemiennego;

4) liniach elektroenergetycznych;

5) urzadzeniach oSwietlenia zewnetrznego;

6) urzadzeniach elektrycznego ogrzewania rozjazdow.

W zaleznosci od zastosowanych metod i Srodkdéw zapewniajacych bezpieczenstwo przed
porazeniem pradem elektrycznym prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych dzielg sie na:
1) prace z catkowicie wytgczonym napieciem;

2) prace w poblizu napiecia;

3) prace pod napieciem.

Granice strefy prac pod napieciem i strefy prac w poblizu napiecia okre$lone sg w zatgczniku nr
1 do instrukcji.

W zalezno$ci od procedur zastosowanych przed rozpoczeciem pracy oraz spodziewanego
wystgpienia ryzyka powstania zagrozenia 0séb w miejscu pracy, prace przy urzadzeniach
elektroenergetyki kolejowej moga by¢ wykonywane:

1) na polecenie pisemne;

2) na polecenie ustne;

3) bez polecenia.

8 5. Prace z catkowicie wytaczonym napieciem

1.

Prace z catkowicie wylgczonym napieciem sg to prace wykonywane przy urzgdzeniach
oddzielonych od obwoddw zasilajgcych przerwg izolacyjna.

Za przerwe izolacyjna, o ktorej mowa w ust. 1, uwaza sie:

1) otwarte zestyki tgcznika w odlegtosci okreslonej w Polskiej Normie lub w dokumentacji
producenta;

2) izolacyjny element sekcjonujacy sie¢ trakcyjng jezdna;

3) wyjete wkiadki bezpiecznikowe;

4) zdemontowane czesci obwodu zasilajacego;

5) przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajgcego w tgcznikach o obudowie zamknietej,
stwierdzone w sposob jednoznaczny na podstawie potozenia wskaZnika odwzorowujgcego
otwarcie tacznika.

Przed przystgpieniem do prac z catkowicie wylgczonym napieciem nalezy wykonac ponizsze
czynnos$ci w nastepujacej kolejnosci:
1) wylaczycC i odigczy¢ urzadzenie;
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2) zastosowac odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem napiecia;
3) sprawdzi¢ brak napiecia w wylgczonym urzadzeniu;

4) uziemic (uszynic) wytgczone urzadzenie;

5) zabezpieczy€ i oznaczy¢ miejsce pracy odpowiednimi znakami.

§ 6. Prace w poblizu napiecia

1.

Do prac w poblizu napiecia zalicza sie wszelkie prace, podczas ktorych pracownik dowolng
czescig swojego ciata, narzedziem lub innym przedmiotem wkracza lub moze wkroczyé w
strefe prac w poblizu napiecia, nie przekraczajac jednak granicy strefy prac pod napieciem.

Prace w poblizu napiecia powinny by¢ wykonywane przy uzyciu srodkéw ochronnych,
ustalonych przez poleceniodawce, odpowiednich do wystepujacych warunkow pracy.

Jako $rodki ochronne ograniczajgce zagrozenia w poblizu napiecia mozna zastosowac: ekrany,
przegrody, ostony lub obudowy izolacyjne. Srodki ochronne powinny by¢ tak dobrane i
zainstalowane, aby zapewni¢ wystarczajgcg ochrone przed przewidywanymi zagrozeniami
elektrycznymi i mechanicznymi.

W przypadku instalowania $rodkdéw ochronnych w strefie prac pod napieciem nalezy
zastosowaé procedury takie jak dla prac pod napieciem lub wylgczyé napiecie i zastosowac
procedury takie jak dla prac z catkowicie wytgczonym napieciem. W przypadku instalowania
Srodkéw ochronnych na zewnatrz strefy prac pod napieciem nie nalezy przekraczac strefy prac
pod napieciem. W razie potrzeby nalezy zastosowa procedury przewidziane dla prac z
catkowicie wytgczonym napieciem lub prac pod napieciem.

W przypadku braku mozliwosci zastosowania srodkow ochronnych, o ktérych mowa w ust. 3,
nalezy zapewnic¢ pracownikom odpowiedni nadzor.

Podczas pracy w poblizu napiecia nalezy zapewni¢ pracownikowi stabilng pozycje w miejscu
pracy, umozliwiajgcg postugiwanie sie obiema rekami.

§ 7. Prace pod napieciem

1.

Prace pod napieciem sg to wszelkie prace, podczas ktdrych pracownik ma kontakt z czeSciami
pod napieciem, znajduje sie albo wewnatrz strefy prac pod napieciem albo siega w jej obszar
dowolng czescig ciata lub trzymanymi w rekach narzedziami, elementami wyposazenia lub
sprzetem.

Prace pod napieciem mozna wykonywac¢ wylgcznie przy zastosowaniu jednej z nastepujgcych
metod pracy pod napieciem, uzaleznionej od usytuowania pracownika wzgledem czesci pod
napieciem oraz stosowanych srodkéw zapobiegajacych porazeniu elektrycznemu lub zwarciu:

1) praca z odlegtosci (praca za pomoca drazkéw izolacyjnych) — pracownik pozostaje w
okre$lonej odlegtosci od czesci pod napieciem, poza granicg strefy prac pod napieciem i
wykonuje swoja prace za pomocg drazkdw izolacyjnych wprowadzanych do tej strefy;

2) praca w kontakcie (praca przy uzyciu rekawic izolacyjnych) — rece pracownika oraz
ewentualnie ramiona sg chronione przed porazeniem rekawicami izolacyjnymi oraz
rekawami, a pracownik wykonuje swojg prace w bezposrednim kontakcie mechanicznym z
czeSciami pod napieciem, za pomocg specjalnych narzedzi izolowanych;

3) praca na potencjale — pracownik znajduje sie na potencjale urzadzenia bedacego pod
napieciem i wykonuje swojg prace w kontakcie elektrycznym z cze$ciami pod napieciem
bedac jednoczesnie odpowiednio odizolowanym od czesci czynnych innych obwodoéw
elektrycznych oraz czesci przewodzacych obcych.

Prace pod napieciem powinien wykonywaé zesp6t pracownikéw kwalifikowanych
posiadajagcych upowaznienia do wykonywania prac pod napieciem z wyszczegblnieniem
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10.

rodzaju urzadzen elektroenergetycznych oraz wazne badania lekarskie okreslone w instrukcji
dotyczacej wymagan zdrowotnych, obowigzujgcej w WKD.

W skfad zespotu pracownikow wykonujacych prace pod napieciem powinna wchodzi¢
dodatkowo osoba uprawniona posiadajgca upowaznienie do prowadzenia prac pod napieciem,
chyba ze instrukcja szczegétowa, o ktérej mowa w § 1 ust. 3, lub instrukcja stanowiskowa
zawiera odmienne postanowienia. Zadaniem tej osoby jest obserwowanie przebiegu prac. Przez
caty okres wykonywania pracy nie uczestniczy ona bezposrednio w realizacji prac. Moze peic
funkcje kierownika pociggu, natomiast nie wolno powierza¢ jej wykonywania innych zadan.

Pracownicy, ktérzy bedg wykonywali prace pod napieciem, powinni podlega¢ specjalnemu
przygotowaniu teoretycznemu i praktycznemu uzyskanemu na zorganizowanych w tym celu
szkoleniach. Ukonczenie takiego szkolenia powinno by¢ potwierdzone uzyskaniem
zaSwiadczenia, a nabyte umiejetnosci stanowig podstawe do wydania upowaznienia do
wykonywania prac pod napieciem.

Wymagania okreSlone w ust. 5, dotyczace obowigzku ukoniczenia szkolenia, nie maja
zastosowania do wykonywania nastepujacych prac i czynnosci:

1) sprawdzania braku napiecia;

2) stosowania sprzetu uziemiajgcego i uszyniajgcego;

3) wykonywanych przy baterii akumulatorow;

4) wykonywanych w obwodach automatyki sygnalizacyjno-sterowniczej;

pracownicy wykonujacy pod napieciem prace, o ktérych mowa w pkt 3 i 4, powinni posiadac
stosowne upowaznienie do wykonywania prac pod napieciem.

Upowaznienie do wykonywania prac pod napieciem wydaje i wycofuje prowadzacy
eksploatacje przy uwzglednieniu poziomu wiedzy oraz warunkéw zdrowotnych pracownika.

Zasady organizacji pracy pod napieciem okres$lajg odpowiednie stanowiskowe instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy opracowane w komdrkach wykonawczych dla poszczegblnych
urzadzen elektroenergetycznych i zatwierdzone przez prowadzacego eksploatacie.

Instrukcje, o ktérych mowa w ust. 8, powinny ustalac:

1) rozdziat odpowiedzialnosci i zakres obowigzkéw pracownikéw organizujacych i
wykonujgcych prace;

2) czynnosci i kolejnos¢ ich wykonywania;

3) niezbedny sprzet, wyposazenie oraz materiaty;

4) postepowanie w sytuacjach awaryjnych;

5) zasady uzytkowania, kontroli oraz konserwacji sprzetu i wyposazenia.

Podstawg opracowywania stanowiskowych instrukcji bezpiecznej pracy pod napieciem jest
wiasciwa identyfikacja wszystkich zagrozen wystepujgcych w miejscu pracy oraz przyjeta
metoda wykonywania pracy.

§ 8. Prace z dala od napigecia

1.

Prace z dala od napiecia sg to wszelkie prace, przy wykonywaniu ktérych nie istnieje mozliwos¢
zblizenia pracownikdw, przedmiotow i sprzetu zmechanizowanego do nieostonietych czesci
czynnych urzgdzenia bedacych pod napieciem na odlegtos¢ mniejszg niz granica strefy prac w
poblizu napiecia.

Prace z dala od napiecia i prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych nieczynnych nie
wymagaja stosowania postanowien niniejszej instrukcji.
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ROZDZIAL 3

POLECENIA WYKONANIA PRACY
| REGULAMIN WYLACZENIA NAPIECIA

§ 9. Rodzaje polecen

1. Polecenie pisemne wykonania pracy, zwane dalej ,,poleceniem pisemnym?”, jest wymagane na
wykonywanie prac w warunkach szczeg6lnego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego, z
wyjatkiem prac dopuszczonych do wykonywania na polecenie ustne lub bez polecenia.

2. Do prac wykonywanych w warunkach szczego6lnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego
zalicza sie w szczegolnosci prace:

1)

2)

przy wyigczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych (uszynionych) urzgdzeniach
elektroenergetycznych lub uziemionych (uszynionych) w taki sposéb, ze zadne z uziemien -
uziemiaczy (uszyniaczy) nie jest widoczne z miejsca pracy;

konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzgdzeniach elektroenergetycznych
znajdujacych sie pod napieciem;

3) wykonywane w poblizu nie ostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci

znajdujacych sie pod napieciem;

4) wykonywane na wyigczonych liniach napowietrznych w poblizu innych czynnych

5)

6)

7)

8)

9)

elektroenergetycznych linii napowietrznych (i stacji stupowych) w odlegto$ci miedzy
skrajnymi przewodami mniejszej niz:

— 2 m-—dla linii o napieciu znamionowym 1 kV i nizszym,

— 5 m-dla linii o0 napieciu znamionowym wyzszym od 1 kV do 15 kV wigcznie,

— 10 m—dla linii o napieciu znamionowym wyzszym od 15 kV do 30 kV wigcznie,

— 15 m-dla linii 0 napieciu znamionowym wyzszym od 30 kV do 110 kV wigcznie;
powyzsze odlegtosci nalezy odpowiednio zwiekszaC przy zastosowaniu sprzetu
zmechanizowanego, wymianie konstrukcji wsporczych oraz zawieszaniu i zdejmowaniu
przewodow; niezaleznie od powyzszych danych odlegtosci te nalezy jednoznacznie ustali¢
w regulaminie wylaczenia napiecia lub w instrukcjach stanowiskowych z uwzglednieniem
lokalnych warunkéw oraz kazdorazowej oceny i decyzji osoby wydajacej polecenie
wykonania pracy, majac na wzgledzie catkowite zabezpieczenie zdrowia i zycia ludzkiego;
przy wytgczonym spod napiecia torze dwutorowej elektroenergetycznej linii napowietrznej
0 napieciu 1 kV i powyzej, jezeli drugi tor linii pozostaje pod napieciem;

przy wylgczonych spod napiecia elektroenergetycznych liniach napowietrznych, ktore
krzyzuja sie z liniami elektroenergetycznymi lub przewodami elektrycznej sieci trakcyjnej
znajdujgcymi sie pod napieciem;

konserwacyjne lub remontowe przy urzadzeniach elektroenergetycznych (w tym sieci
trakcyjnej) znajdujgcych sie w poblizu urzadzen technologicznych, ktérych nie mozna
wytaczy¢ z ruchu na czas wykonywania prac, a ruch ich moze zagrozi¢ bezpieczenstwu
wykonywania prac;

przy opuszczaniu i zawieszaniu przewodow na wylgczonych spod napiecia
elektroenergetycznych liniach napowietrznych w przestach krzyzujacych drogi kolejowe,
wodne i kotowe;

przy wykonywaniu prob i pomiarow, z wylgczeniem prac wykonywanych stale przez
upowaznionych pracownikow w ustalonych miejscach pracy (laboratoria, stacje prob);

10) przy spawaniu, lutowaniu, wymianie stojakdw oraz pojedynczych ogniw i catej baterii w

akumulatorach;

11) przy budowie i eksploatacji elektroenergetycznych linii napowietrznych:

a) w terenie trudno dostepnym lub zalesionym, wymagajgcym $cinania drzew,
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b) przy wymianie stupdw, przewodow i osprzetu na stupach;
12) przy elektroenergetycznych liniach kablowych zwigzane z:

a) identyfikacjg i przecinaniem kabli,

b) lokalizacjg uszkodzen kabli.

. Polecenie pisemne nie jest wymagane na wykonywanie prac:

1) przy wylaczonym napieciu, zwigzanych z akcjg ratunkowsg i wykonywanymi w jej trakcie
naprawami urzadzen elektroenergetycznych po zaistnieniu wypadkow lub wydarzen;

2) przy zabezpieczaniu uszkodzonych urzadzen, ktorych stan grozi awarig;

3) eksploatacyjnych wykonywanych przez osoby uprawnione i upowaznione na podstawie
wiasciwych instrukcji szczegotowych.

Na prace te powinno by¢ wydane polecenie ustne wykonania pracy, zwane dalej ,,poleceniem

ustnym”. Za polecenie ustne przyjmuje sie polecenie wydane bezposrednio lub za pomoca

urzadzen tgcznosci glosowe;j.

Bez polecenia moga by¢ wykonywane:

1) czynnosci zwigzane z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego;

2) czynnoSci niezbedne do zabezpieczenia urzadzen i instalacji przed zniszczeniem -
realizowane tylko przez osoby uprawnione i upowaznione;

3) prace eksploatacyjne, okre$lone w instrukcjach stanowiskowych, o ile te instrukcje tak
stanowig, i wykonywane przez uprawnionych i upowaznionych pracownikow; instrukcje te
powinny m.in. okre$la¢ organizacyjne oraz techniczne $rodki i warunki bezpiecznego
wykonywania tych prac.

Do czynnosci, o ktérych mowa w ust. 4 pkt 3, zalicza sie m. in.:
1) czynnoSci wykonywane bez wylgczenia napiecia:

a) ogledziny urzadzen, przy czym podczas ogledzin zabronione jest: otwieranie celek,
wykonywanie jakichkolwiek prac wymagajacych zdejmowania oston i barierek
ochronnych, wchodzenie na konstrukcje oraz zblizanie sie do nieostonietych czesci
urzadzen i instalacji znajdujacych sie pod napieciem na odlegto$¢ mniejsza niz granica
strefy prac w poblizu napiecia,

b) odkopywanie kabli elektroenergetycznych do oston,

c) zasypywanie kabli i porzgdkowanie terenu,

d) prace przy podstawach stupdw linii napowietrznych i sieci trakcyjnej, z wyjatkiem prac
zwigzanych z rozigczaniem zigczy kontrolnych uziemiern lub uszynien oraz prac
ziemnych powodujacych odkopanie stupa na gtebokos¢ przekraczajacg 50 cm,

e) wycinanie gatezi i drzew przy czynnych liniach i urzgdzeniach napowietrznych, o ile nie
zachodzi obawa, ze w trakcie tej czynnosci moze by¢ naruszona strefa pracy w poblizu
napiecia; z wylgczeniem prac wymagajacych uzycia sprzetu dzwignicowego
(podnosnika),

f) pomiary napie¢ i obcigzen w obwodach o napieciu znamionowym do 1 kV, odczyty
wskazan przyrzadéw pomiarowych oraz wskazan i potozen wskaznikéw urzadzen
zabezpieczajacych i sygnalizacyjnych, w tym réwniez wskazan urzgdzen pomiarowo-
rozliczajacych,

g) wymiana bezpiecznikow instalacyjnych oraz Zrodet Swiatta o nieuszkodzonej obudowie
i oprawie w obwodach o napieciu znamionowym do 1 kV,

h) sprawdzanie w obwodach o napieciu znamionowym do 1 kV obecnosci napiecia przy
uzyciu typowych wskaznikow,

i) sprawdzanie kierunku wirowania faz i uzgodnien faz w obwodach o napieciu
znamionowym do 1 kV,

j) kontrola szafek wylgcznika, przetgcznika zaczepdw transformatora, ogrzewania szafek
sterowniczych itd., bez dokonywania czynnosci naprawczych;

2) czynnosci, ktérych wykonywanie wymaga wy#gczenia napiecia:
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a) prace montazowe oraz naprawcze, polegajace na wymianie lub demontazu urzadzen i
aparatow w instalacjach elektroenergetycznych odbiorczych do 1 kV,
b) instalowanie i wymiana licznikbw energii elektrycznej i zegarow sterujgcych w
instalacjach do 1 kV,
c) inne czynnosci okreslone w szczegdtowych instrukcjach stanowiskowych;
3) préby i pomiary wykonywane stale przez uprawnionych i upowaznionych pracownikéw w
ustalonych miejscach pracy.

6. Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego, o ktérych mowa w
ust. 2, powinny by¢ wykonywane co najmniej przez dwie osoby (w celu zapewnienia
asekuracji) posiadajace aktualne Swiadectwa kwalifikacyjne.

7. Prace w warunkach nie zaliczanych do szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego
moga by¢ wykonywane jednoosobowo, o ile wymaganie wykonywania pracy dwuosobowo nie
wynika z innych przepisow.

8 10. Regulamin wylgczenia napiecia

1. Regulamin wylgczenia napiecia, zwany dalej ,,regulaminem”, sporzadza sie w celu okre$lenia
warunkow wykonywania planowych prac prowadzonych przez wykonawcéw kwalifikowanych
i wykonawcdw niekwalifikowanych spoza WKD, jezeli jest wymagane wylaczenie napiecia dla
realizacji tych prac lub praca odbywac¢ sie bedzie w strefie prac w poblizu napiecia.

2. Regulamin opracowujg zainteresowani wykonawcy (kwalifikowani, niekwalifikowani) z
wiasciwym terenowo kierownikiem komorki wykonawczej zaktadu lub innym pracownikiem
upowaznionym przez prowadzacego eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych. Regulamin
powinien by¢ sporzadzony z wyprzedzeniem minimum 2 dni przed rozpoczeciem prac.

3. Regulamin podlega zatwierdzeniu przez prowadzacego eksploatacje lub osobe przez niego
upowazniona.

4. Regulamin powinien okreslac:

1) miejsce pracy i jego granice;

2) rodzaj i sposob wykonania pracy z uwzglednieniem koniecznego do uzycia sprzetu,
podziatu robdt na etapy, zachowania bezpiecznej odlegtosci od czynnych obiektéw, a w
przypadku wykonywania prac przy urzgdzeniach drogi kolejowej potrzeby zajmowania
skrajni do sasiedniego toru i wytgczenia napiecia z sieci jezdnej nad sasiednim torem;

3) wykonawce (wykonawcow) robdt oraz zakres zadan do wykonania przez poszczegdlne
zespoty pracownikow;

4) zobowigzanie wykonawcy do zaznajomienia si¢ z odpowiednimi postanowieniami niniejszej
instrukcji dotyczacymi obowigzkdw Kierujacych zespotami;

5) przewidywany termin rozpoczecia prac, czas ich trwania oraz termin zakonczenig;

6) miejsce postoju pojazdéw roboczych przed rozpoczeciem i po zakonczeniu pracy;

7) zakres niezbednego wylgczenia napiecia;

8) sposbb zabezpieczenia miejsca pracy;

9) wskazanie miejsc niebezpiecznych i wystepujacych zagrozen;

10) komorke organizacyjna, do ktdrej nalezy zglosi¢ potrzebe wystawienia polecenia wykonania
pracy lub zezwolenia na wykonanie pracy;

11) miejsce, w ktérym zostanie wydane i zwrdcone polecenie wykonania pracy lub zezwolenie
na wykonanie pracy;

12) potrzebe sprawowania nadzoru oraz tryb dopuszczenia do pracy;

13) zakres poprzedzajacych wykonywanie rob6t koniecznych uzgodnien z zainteresowanymi
jednostkami organizacyjnymi i instytucjami;

14) procedury postepowania wykonawcy robdt podczas przerw w realizacji pracy i ponownym
jej wznawianiu;
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15) warunki okreslajagce mozliwos¢ zatgczenia napiecia po zakonczeniu prac.

. W przypadku wykonywania prac przy urzadzeniach sieci trakcyjnej lub innych majacych
wpltyw na organizacje pracy przewozowej kolei, regulamin wyigczenia napiecia mozna
opracowac jako zatgcznik lub wyodrebniong cze$¢ postanowien regulaminu tymczasowego
prowadzenia ruchu pociggdw w czasie wykonywania robét, opracowanego wedtug wymagan
instrukcji o prowadzeniu ruchu pociggébw i 0 sporzadzaniu regulamindéw technicznych,
ustalonych przez zarzadce infrastruktury.

. W przypadku zmiany warunkéw pracy w rejonie przewidywanych robét, przed wydaniem
polecenia wykonania pracy, nalezy sporzadzi¢ nowy regulamin wylgczenia napiecia. O zmianie
warunkow pracy wykonawca powinien powiadomi¢ sporzadzajacych regulamin z odpowiednim
wyprzedzeniem.

. Wazno$¢ regulaminu wytgczenia napiecia ustala sie na czas trwania pracy, na ktorg zostat on
spisany.
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ROZDZIAL 4

WYSTAWIANIE, EWIDENCJA | PRZECHOWYWANIE POLECEN
WYKONANIA PRACY

§ 11. Ogolne zasady wystawiania polecen wykonania pracy

1. Polecenia wykonania pracy wydaje sie imiennie:
1) kierujgcemu zespotem pracownikdéw kwalifikowanych lub
2) nadzorujacemu, jezeli zostat wyznaczony,
na prace wykonywane przez jeden zespét pracownikdéw w jednym miejscu pracy.

2. Polecenie wykonania pracy jest wazne na czas w nim okreslony.

3. W kazdym miejscu pracy, w ktorym wykonuje prace zespot pracownikow, powinien byc
wyznaczony sposrod tych pracownikdw Kierujacy zespotem.

4. W kazdym poleceniu wykonania pracy wymagajacej wytgczenia napiecia poleceniodawca
zobowigzany jest do wyznaczenia dopuszczajgcego — przez podanie stanowiska stuzbowego lub
imiennie. Poleceniodawca wyznacza dopuszczajgcego imiennie w przypadkach, gdy:

1) dopuszczajacy nie jest cztonkiem zespotu realizujgcego polecenie;

2) polecenie dotyczy przygotowania miejsca pracy dla zespolu pracownikéw
niekwalifikowanych spoza WKD wykonujacych prace w sieci powrotnej lub uszyniajacej
oraz w poblizu sieci gérnej (wchodzacych w skifad sieci trakcyjnej).

Dozwolone jest wyznaczanie jednego dopuszczajacego w celu przygotowania miejsc pracy |

dopuszczenia do pracy roznych zespotow pracownikow, jezeli mozliwe jest wypetnienie przez

niego wszystkich przypisanych obowigzkdw.

5. W zaleznosci od przewidywanego zakresu oraz potrzeb organizacyjnych wykonywanych prac
poleceniodawca wyznacza nastepujagcych pracownikdw odpowiedzialnych za organizacje i
wykonanie pracy, petnigcych funkcje:

1) nadzorujgcego (wyznaczanego imiennie), jezeli:

a) istnieje zagrozenie przekroczenia granicy strefy prac w poblizu napiecia, a praca
bedzie wykonywana przez zesp6t pracownikdéw niekwalifikowanych lub Kierujgcy
zespotem nie posiada odpowiedniego Swiadectwa kwalifikacyjnego,

b) poleceniodawca uzna to za konieczne ze wzgledu na szczeg6lny charakter zagrozen
elektrycznych lub innych zagrozerh w miejscu pracy;

2) koordynujgcego — wyznaczanego imiennie, jezeli wykonanie pracy (prac) wymaga
koordynowania jej z ruchem czynnych urzadzen elektroenergetycznych, a funkcji tej nie
moze wypetnia¢ dyspozytor WKD;

w przypadku gdy wykonywana bedzie praca przy urzadzeniach, ktérych ruch jest
prowadzony przez rdzne komoérki wykonawcze, koordynujacym powinna by¢ osoba z
kierownictwa jednej z tych komdrek lub wyznaczona w regulaminach wspotpracy;

3) kierownika robot (wyznaczanego imiennie) w celu wyeliminowania zagrozen wynikajgcych
z jednoczesnego wykonywania prac przez wiecej niz jeden zesp6t pracownikow w jednym
miejscu pracy (na jednym obiekcie elektroenergetycznym) lub miejscach pracy przylegtych.

6. Dopuszcza sie tgczenie funkcji poleceniodawcy i koordynujgcego lub funkcji poleceniodawcy i
kierownika robdt.

7. Poleceniodawca wyznaczajgc pracownikow odpowiedzialnych za organizacje i wykonanie
pracy powinien umozliwi¢ im wypetnienie w peinym zakresie obowigzkéw przypisanych dla
danej funkcji.
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8.

9.

W razie potrzeby poleceniodawca moze dokona¢ w wydanym poleceniu zmian, ktére dotycza
wylgcznie terminéw wykonania pracy oraz liczby pracownikow w skfadzie zespotu.

Zmiany, o ktérych mowa w ust. 8, powinny nastgpi¢ przed przystagpieniem dopuszczajacego do
przygotowania miejsca pracy. Wprowadzenie zmian wymaga skorygowania treSci wydanego
polecenia na wszystkich jego egzemplarzach. Dozwolone jest wprowadzenie zmian w tresci
polecenia za pomocg urzadzen zdalnego przekazywania tekstu lub w formie telefonogramu
podpisanego przez poleceniodawce.

10. Polecenie traci wazno$¢ w przypadku koniecznosci zmiany kierujagcego zespotem lub

nadzorujgcego wzglednie innych os6b odpowiedzialnych za organizacje bezpiecznej pracy,
okre$lonych imiennie przez poleceniodawce oraz przy zmianie technicznych warunkow pracy.

§ 12. Polecenie pisemne

1.

Polecenie pisemne sporzadza ta komdrka wykonawcza zakladu pracy prowadzacego
eksploatacje (jednostki organizacyjnej WKD), na terenie ktérej majg by¢ wykonywane prace
przy lub w poblizu urzadzen elektroenergetycznych.

Osoba upowazniona do wydawania polecen pisemnych, w zakresie udzielonego upowaznienia

I kompetencji oraz w granicach prowadzonego nadzoru eksploatacyjnego wydaje polecenia na

prace:

1) prowadzone przez wykonawcow kwalifikowanych;

2) prowadzone przez wykonawcow niekwalifikowanych w obiektach elektroenergetycznych i
w poblizu urzadzen sieci gornej (stanowiacej czes¢ sieci trakcyjnej);

3) wymagajace nadzoru ze strony jednostki organizacyjnej (zaktadu) WKD.

Polecenie pisemne powinno by¢é wystawione na prace wykonywang przez jeden zespot
pracownikdéw w jednym miejscu pracy.

Dozwolone jest wystawianie jednego polecenia pisemnego na takie same prace wykonywane w
tym samym miejscu pracy, kolejno w réznych terminach przez jeden zespdt pracownikow,
ktorym Kieruje ten sam Kierujgcy zespotem, jesli warunki bezpiecznego wykonania pracy nie
ulegajg zmianie.

Polecenie pisemne powinno by¢ sporzadzone wedlug wzoréw podanych w szczegdtowych
instrukcjach  bezpieczenstwa i higieny pracy przy okresSlonych  urzadzeniach
elektroenergetycznych, stanowigcych odrebne czesci ,,Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy
przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej”.

Polecenie pisemne nalezy wypetiaC czytelnie, pismem wyraznym i niewymazywalnym, bez
stosowania uproszczen i skrotow, z wyjatkiem symboli ogdlnie stosowanych do urzadzen
elektroenergetyki kolejowe;.

Polecenie pisemne powinno by¢ wystawione w tylu egzemplarzach, aby po jednym
egzemplarzu otrzymali: dyspozytor WKD (koordynujacy), Kierujacy zespotem pracownikow
kwalifikowanych, dopuszczajacy, a takze nadzorujgcy i kierownik robot, jezeli zostali
wyznaczeni. Po dopuszczeniu do pracy oryginat polecenia otrzymuje kierujacy zespotem
pracownikow.

Wszystkie egzemplarze polecenia powinny by¢ jednobrzmigce i czytelne. Kazdg strone
polecenia nalezy oznaczy¢ tym samym numerem polecenia.

Dopuszcza sie przekazywanie tresci pisemnych polecen wykonania pracy za pomocg urzadzen
do zdalnego przekazywania tekstu w formie graficznej lub fonicznej (telefax, komputer,
dalekopis, systemy do rejestracji rozméw telefonicznych iradiowych). W takim przypadku
jeden egzemplarz polecenia powinien by¢ podpisany przez poleceniodawce, a tres¢ pozostatych
uzgodniona z trescig egzemplarza podpisanego. Uzgodnienie polega na przeczytaniu tresci
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polecenia przez nadajgcego i powtOrzeniu treSci przez otrzymujgcego zapisanej nha
odpowiednim druku polecenia wykonania pracy. Uzgodnienie treSci powinno nastgpi¢ przed

wydaniem zgody na rozpoczecie przygotowania miejsca pracy.

§ 13. Polecenie ustne

1.

Osobami upowaznionymi do wydawania polecen ustnych — poleceniodawcami — sg:

1) upowazniony pracownik dla prac przy urzadzeniach, nad Kktorymi sprawuje nadzér
eksploatacyjny;

2) dyspozytor WKD w przypadku wykonywania prac zwigzanych z likwidacjg skutkow
wydarzen i wypadkdw kolejowych oraz awarii nadzorowanych urzadzen.

Polecenie ustne moze by¢ przekazane osobiscie lub za pomocg tgcznosci gltosowej.

3. Tres¢ polecenia ustnego powinna zawiera¢ dane wymagane dla polecenia pisemnego.

§ 14.

Polecenie ustne powinno by¢ zwiezte, zrozumiate i stanowcze, a jego wydanie i przyjecie
powinno by¢ udokumentowane przez poleceniodawce oraz kierujgcego zespotem w formie
ustalonej przez poleceniodawce, z zastrzezeniem ust. 6.

Poleceniodawca zobowigzany jest upewnic sig, czy tres¢ wydanego polecenia ustnego zostata
dokfadnie zrozumiana przez kierujgcego zespotem.

W przypadku polecenia ustnego wydanego na wykonanie prac okreSlonych w 8 9 ust. 3 pkt 1 i
2, tres¢ polecenia ustnego wypetniajg poleceniodawca i Kierujgcy zespotem, na formularzach
przeznaczonych dla polecenia pisemnego, przy czym Kkierujgcy zespotem wypetnia dwa
egzemplarze formularza i jeden przekazuje dopuszczajgcemu w celu przygotowania przez niego
miejsca pracy. Dopuszczajgcego wyznacza imiennie poleceniodawca w uzgodnieniu z
Kierujacym zespotem.

Wykonujacy polecenie ustne powinien zgtosi¢ jego wykonanie poleceniodawcy.

Numeracja i ewidencja polecen wykonania pracy

Na numer polecenia skfada sie: skrot jednostki wydajacej polecenie, liczba porzadkowa z
rejestru wydanych polecen (pisemnych lub ustnych), rok wydania polecenia np.WKD5 - P -
5/01. 2006, WKD5 - E - 4/12. 2006, WKD5- S -11/04.2006.

Polecenia wykonywania pracy powinny by¢ ewidencjonowane przez poleceniodawce
w rejestrze polecen pisemnych/ustnych.

Rejestr polecen moze by¢ indywidualny dla kazdego poleceniodawcy lub wspdlny dla
poleceniodawcdéw zatrudnionych w jednej komdrce organizacyjnej. Forme ewidencji polecen
ustala kierownik zaktadu prowadzacego eksploatacje. Przykfadowy rejestr wydanych polecen
wykonania pracy zawarty jest w zatgczniku nr 2.

Rejestry polecen pisemnych i ustnych powinny mie¢ strony ponumerowane i zabezpieczone
przez prowadzgcego eksploatacje w sposob uniemozliwiajgcy usuniecie z nich lub zamiane
poszczegoblnych kart.

W przypadku odstgpienia od realizacji polecenia poleceniodawca jest obowigzany dokona¢ w
rejestrze polecen adnotacji opatrzonej wtasnorecznym podpisem.

Dopuszcza sie prowadzenie rejestru w systemie informatycznym, jesli zastosowane
oprogramowanie uniemozliwia wprowadzanie nieautoryzowanych wpiséw do rejestru lub
zmian tych wpisow.

Poleceniodawca jest zobowigzany przechowywac rejestr wydanych polecen przez okres
1 roku, chyba ze prowadzone jest dochodzenie w sprawie jakiejkolwiek z prac wykonywanych
na podstawie polecenia zapisanego w rejestrze.
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8. Wszystkie egzemplarze zrealizowanych polecen wykonania pracy powinny by¢ zwrdcone

poleceniodawcy i przechowywane przez niego przez okres nie krétszy niz 30 dni od daty

zakonczenia pracy, a nastepnie moga by¢ zniszczone, jezeli nie prowadzi sie dochodzenia w
sprawie wykonanej pracy.
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ROZDZIAL 5

KWALIFIKACJE | OBOWIAZKI OSOB UCZESTNICZACYCH W
PROCESIE ORGANIZACJI
| WYKONYWANIA PRAC PRZY URZADZENIACH

§ 15. Prowadzacy eksploatacje

Prowadzacy eksploatacje obowigzany jest:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

posiada¢ wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru w zakresie okre$lonych

czynnosci eksploatacyjnych oraz rodzajow urzadzen i instalacji elektroenergetycznych, przy

ktorych bedg wykonywane prace;

ustali¢ i na biezaco aktualizowac:

a) imienny wykaz pracownikow upowaznionych do wydawania poleceh wykonania pracy oraz
zakres udzielonego im upowaznienia,

b) imienny wykaz pracownikéw upowaznionych do wykonywania czynnosci fgczeniowych w
celu przygotowania miejsca pracy oraz zakres udzielonego im upowaznienia,

c) imienny wykaz pracownikdéw upowaznionych do wykonywania prac pod napieciem,

d) imienny wykaz oséb uprawnionych do zatwierdzania regulamindéw wytgczania napiecia,

e) wykaz stanowisk pracy, na ktérych wymagane jest posiadanie uprawniert do zajmowania sie
eksploatacjg urzadzen elektroenergetyki kolejowej, z okreSleniem: rodzaju uprawnien
(dozor, eksploatacja), rodzaju urzadzen, instalacji i sieci, zakresu czynnosci
eksploatacyjnych wykonywanych na danym stanowisku pracy oraz innych warunkow, jakie
powinni spetnia¢ wykonujacy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych;

ustali¢ wzor i wydaC pisemne upowaznienia imienne pracownikom wyznaczonym do

wydawania polecen wykonania pracy, z okresleniem zakresu udzielonego im upowaznienia;

wydac¢ pisemne upowaznienia imienne pracownikom wykonujagcym czynnosci tgczeniowe w

celu przygotowania miejsca pracy;

wydac pisemne upowaznienia imienne pracownikom wykonujgcym prace pod napieciem;

zapewnic, aby do wykonywania pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych dopuszczani

byli wylgcznie pracownicy spetniajgcy wymagania ustalone w odnosnych przepisach.

§ 16. Poleceniodawca

1.

Poleceniodawca jest uprawniony do wydawania polecen wykonania pracy na podstawie
pisemnego upowaznienia wystawionego przez prowadzacego eksploatacije.

Poleceniodawca powinien zna¢ terenowy uklad urzadzen w granicach okreSlonych w
upowaznieniu, o ktdrym mowa w ust.1, i posiada¢ wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na
stanowisku dozoru w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz rodzajow urzgdzen
i instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych bedg wykonywane prace.

Aktualny wykaz poleceniodawcow z okre$leniem zakresu upowaznienia powinien znajdowac

sie:

1) w komorce organizacyjnej wiasciwej ds. technicznych zaktadu prowadzacego eksploatacje;

2) u dyspozytora WKD;

3) w komorkach wykonawczych prowadzgcych eksploatacje urzadzen elektroenergetyki
kolejowe;.

Wz6r wykazu oséb upowaznionych do wydawania polecen wykonania pracy jest podany w
zatgczniku nr 3 do niniejszej instrukcji.

Poleceniodawca, po podjeciu decyzji o koniecznosci wykonania pracy, obowigzany jest
dokona¢ analizy warunkdéw technicznych i mozliwosci organizacyjnych jej realizacji, ustali¢
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7.

wielko$¢ potrzebnych sit i Srodkéw, po czym prawidtowo i jednoznacznie wyda¢ polecenie
wykonania pracy (pisemne lub ustne).

Poleceniodawca ma prawo dokonania zmian w poleceniu wykonania pracy w zakresie
terminéw wykonania pracy oraz liczby pracownikow w skladzie zespotu. W przypadku
koniecznosci dokonania innych zmian nalezy wystawi¢ nowe polecenie.

Poleceniodawca obowigzany jest prowadzi¢ rejestr wydanych polecen wykonania pracy.

§ 17. Dyspozytor WKD (koordynujacy)

1.

Dyspozytor WKD powinien posiada¢ wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru
I eksploatacji w zakresie elektrycznej sieci trakcyjnej 3 kV (650 V) pradu statego oraz sieci,
urzadzen i instalacji o napieciu do 1 kV i powyzej 1 kV, odpowiednio do napieé
nadzorowanych urzgdzen.

Dyspozytor WKD petni funkcje koordynujgcego, z zastrzezeniem ust. 3, w przypadku realizacji
prac planowych wykonywanych na polecenie pisemne, a podczas likwidacji skutkow awarii
oraz wypadkow i wydarzen kolejowych dodatkowo petni funkcje poleceniodawcy, majacego
uprawnienia do wydawania polecen ustnych na podstawie upowaznienia udzielonego przez
prowadzacego eksploatacje.

Dyspozytor WKD nie petni funkcji koordynujacego w przypadku wykonywania prac przy
urzadzeniach elektroenergetycznych, nad ruchem ktorych nie sprawuje nadzoru zgodnie z
postanowieniami instrukcji stanowiskowych. W takim przypadku na czas wykonywania pracy
poleceniodawca wyznacza koordynujacego, ktory przyjmuje na siebie czynnosci i obowigzki
przypisane w niniejszym rozdziale dyspozytorowi WKD, z wylgczeniem postanowien ust. 6.

Dyspozytor WKD, na podstawie upowaznienia udzielonego przez prowadzacego eksploatacje,
wykonuje czynnosci faczeniowe poprzedzajace przygotowanie miejsca pracy (sterowanie
urzadzeniami wigczonymi do systemu zdalnego sterowania).

W przypadku realizacji prac planowych wykonywanych na polecenie pisemne dyspozytor

WKD obowigzany jest:

1) zapoznac sie z planowanymi robotami na dysponowanych urzadzeniach;

2) przeanalizowa¢ otrzymane egzemplarze polecen na poszczeg6lne prace, ustali¢ ich
zgodno$¢ z aktualnym stanem urzadzen i ewentualnie doprowadzi¢ urzadzenia do stanu
wyjsciowego dla poszczego6lnych polecen oraz sprawdzi¢ prawidtlowo$¢ wskazanych w
poleceniach srodkow bezpieczenstwa;

3) zgtosi¢ poleceniodawcy konieczno$¢ dokonania zmian w tresci polecen wykonania pracy,
jezeli zachodzi taka potrzeba;

4) uzyskaé potwierdzenie o gotowosci poszczegdlnych zespotdw pracownikdéw do realizacji
polecen;

5) spowodowaC przemieszczenie przewidzianych w poleceniach sit i srodkdw w rejony
planowanych robét z takim wyprzedzeniem, by mozna bylo rozpocza¢ prace w
planowanym okresie;

6) przyja¢ zgtoszenie z rejonu miejsca robdt od dopuszczajacego (kierownika robét, o ile
zostat wyznaczony) o gotowosci do realizacji polecen;

7) spowodowaé dokonanie lub dokona¢ czynnosci gczeniowych przewidzianych w poleceniu,
po uzgodnieniu z dopuszczajacym (kierownikiem robét, o ile zostat wyznaczony);

8) powiadomi¢ dopuszczajacego (kierownika rob6t, o ile zostat wyznaczony) o dokonanych
przetgczeniach podajac: czas przetgczenia, numery (nazwy), lokalizacje i aktualny stan
facznikow;

9) wyda¢ zgode dopuszczajgcemu (kierownikowi robdt, o ile zostat wyznaczony) na
przygotowanie miejsca pracy;
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10) podejmowaé dziatania wynikajace z regulaminowych obowigzkéw, zwigzane z
realizowanymi poleceniami;

11) przerwac prace zespotow pracownikow w przypadku:

a) pojawienia sie zagrozen w miejscu pracy,
b) gdy nie jest mozliwe dalsze wykonywanie pracy zgodnie z poleceniem;

12) po przerwie wyda¢ zgode na wznowienie pracy, jesli warunki pozwalajg na dalszg
realizacje prac zgodnie z poleceniem;

13) przyja¢ od dopuszczajacego zgtoszenie o zakonczeniu pracy, likwidacji miejsca pracy (w
tym zdjeciu uszyniaczy lub uziemiaczy ochronnych) i przygotowaniu urzadzehn do
zalgczenia napiecia, z zastrzezeniem pkt 15;

14) w przypadku wyznaczenia kierownika robot, przyja¢ od niego zgtoszenie o zakonczeniu
prac, likwidacji miejsc pracy (w tym zdjeciu uszyniaczy lub uziemiaczy ochronnych) i
przygotowaniu urzadzen do zalgczenia napiecia;

15) spowodowa¢ dokonanie lub dokona¢ operacji taczeniowych dla przywrdcenia ukiadu
zasilania;

16) spowodowaé przemieszczenie sit i srodkéw do baz lub w inne rejony robot.

. Przy realizacji prac nieplanowych (wypadki i wydarzenia kolejowe) dyspozytor WKD

zobowigzany jest:

1) po powzieciu informacji o konieczno$ci wykonania pracy ustali¢ i zlokalizowa¢ wstepnie
miejsce pracy;

2) dokona¢ wytgczenia napiecia lub spowodowac wytgczenie napiecia w zakresie niezbednym
dla lokalizacji uszkodzenia wedtug stanu posiadanych informacji;

3) dazy¢ do wyjasnienia okolicznosci i przyczyn powstania awarii oraz podja¢ odpowiednie
$rodki zaradcze;

4) powiadomi¢ dyzurnych ruchu o konieczno$ci wprowadzenia ograniczen w ruchu
pociagow;

5) spowodowaé przemieszczenie potrzebnych sit i Srodkdw w rejon zaistniatych zdarzen;

6) powiadomi¢ osoby kierownictwa jednostki organizacyjnej WKD o zaistniatej sytuacji,
stosownie do kategorii linii i zaktdcen w ruchu pociggow;

7) po powzieciu blizszych informacji o rozmiarze i zakresie uszkodzenia powiadomic
Centralng Dyspozyture Energetyki o zaistniatej sytuacji;

8) wydaé kierujacemu zespotem pracownikéw (nadzorujgcemu) ustne polecenie wykonania
pracy, ktérego tres¢ powinna zawiera¢ informacje wymagane dla rodzaju wykonywanej
pracy;

9) spowodowa¢ dokonanie Ilub dokonaé czynnosci tgczeniowych niezbednych do
bezpiecznego wykonania pracy;

10) powiadomi¢ dopuszczajacego o dokonanych przetgczeniach podajac: czas przetaczenia,
numery (nazwy), lokalizacje i aktualny stan tgcznikow;

11) wyda¢ zgode na przygotowanie miejsca pracy;

12) utrzymywac staty kontakt z kierujagcymi zespotami, nadzorujacymi i kierownikiem robdt;

13) podejmowaé dziatania wynikajace z regulaminowych obowigzkéw, zwigzane z
realizowanymi poleceniami;

14) przerwac¢ prace wszystkich zespotow pracownikéw w uzasadnionych przypadkach;

15) po ustaniu przyczyn przerwania pracy, gdy warunki bezpieczenstwa nie ulegty zmianie,
wydac zgode na jej wznowienie;

16) przyja¢ zgtoszenia od dopuszczajacego (kierownika robot, o ile zostat wyznaczony) o
zakonczeniu prac i zdjeciu przeno$nych uszyniaczy ochronnych;

17) spowodowa¢ wykonanie lub dokona¢ operacji tgczeniowych dla przywrdcenia ukiadu
zasilania;

18) powiadomi¢ dyzurnych ruchu o zakonczeniu prac, zatgczeniu napiecia i mozliwosci
przywrdcenia ruchu kolejowego z ograniczeniami lub bez ograniczen;
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19) powiadomi¢ Centralng Dyspozyture Energetyki o0 zakonczeniu prac i zatgczeniu napiecia;
20) spowodowaé przemieszczenie sit i srodkéw do baz lub w inne rejony robot.

§ 18. Kierownik robot

1. Kierownik robot wyznaczany jest przez poleceniodawce (jezeli uzna on to za konieczne) w
przypadku, gdy na jednym miejscu pracy (obiekcie elektroenergetycznym) lub w miejscach
pracy przylegtych pracuje jednocze$nie wiecej niz jeden zespdt pracownikdw.

2. Zadaniem kierownika robot jest prowadzenie wspotpracy miedzy roéznymi zespotami
pracownikdéw w celu wyeliminowania zagrozen wynikajacych z ich jednoczesnego dziatania w
tym samym miejscu pracy (obiekcie elektroenergetycznym) lub sgsiadujgcych miejscach pracy.

3. Kierownik robdt powinien posiada¢ wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru w
zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz rodzajéw urzadzen i instalacji
elektroenergetycznych, przy ktoérych beda wykonywane prace.

4. Kierownik robot zobowigzany jest:

1) zapozna¢ sie¢ z zakresem planowanych do wykonania rob6t, a w szczego6lnosci z
regulaminami, dokumentacjg techniczng robdt, trescig polecen wykonania pracy i innymi
dokumentami dotyczacymi planowanych robot;

2) zgtosi¢ poleceniodawcy lub dyspozytorowi WKD konieczno$¢ dokonania zmian w tresci
polecen wykonania pracy, jezeli zachodzi taka potrzeba;

3) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majacych wptyw na organizacje pracy
przewozowej kolei ustalic z Kkierujgcymi zespotami pracownikéw kolejno$¢ wjazdu na
zamkniety tor oraz zasady realizacji prac;

4) ustali¢ z dopuszczajgcymi podziat zadan zwigzanych z przygotowaniem i likwidacjg miejsc
pracy, do ktérych nalezg m.in.:

a) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majacych wptyw na organizacje pracy
przewozowej kolei uzyskanie zezwolenia dyzurnego (dyzurnych) ruchu na wytgczenie
napiecia z sieci jezdnej oraz powiadomienie dyzurnego (dyzurnych) ruchu o
wprowadzeniu (odwotaniu) ograniczen w prowadzeniu ruchu pociagéw,

b) wykonanie osygnalizowania miejsc pracy zgodnie z poleceniami,

c) wykonywanie czynnosci tgczeniowych,

d) okreslenie sposobu likwidacji miejsca pracy po zakorczeniu pracy;

5) po uzyskaniu od wszystkich dopuszczajacych zgloszenia o gotowosci do przygotowania
miejsca pracy przekazac te informacje dyspozytorowi WKD;

6) uzyska¢ od dyspozytora WKD (koordynujacego) zgode na przygotowanie przez
dopuszczajgcych miejsc pracy;

7) wyda¢ dopuszczajgcym zgode na przygotowanie miejsca pracy, gdy uzna, ze zaistniaty
warunki do bezpiecznego wykonania pracy okres$lonej w poleceniu, i potwierdzi¢ to na
posiadanym egzemplarzu polecenia;

8) ustali¢ z dopuszczajacymi, kierujacymi zespotami, nadzorujacymi, jezeli sg wyznaczeni,
zasady komunikowania sie w trakcie trwania robot;

9) uzyska¢ od dopuszczajacych powiadomienie o dopuszczeniu do pracy zespotow
pracownikow;

10)podejmowaé biezace decyzje w celu wyeliminowania zagrozen wynikajgcych z
jednoczesnej pracy poszczegblnych zespotéw pracownikdw;

11) przerwac prace wszystkich zespotow pracownikow w przypadku:

a) otrzymania powiadomienia o pojawieniu sie zagrozen w miejscu pracy,

b) gdy nie jest mozliwe dalsze wykonywanie pracy zgodnie z poleceniem;

12) powiadomi¢ o przerwie w pracy dyspozytora WKD i uzgodni¢ z nim dalszy sposob
postepowania,;
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13)po ustaniu i wyjasnieniu przyczyn przerwania pracy wyda¢ zgode na jej wznowienie w
uzgodnieniu z dyspozytorem WKD;

14)uzyska¢ od dopuszczajacych zgtoszenie o zakorczeniu pracy i gotowosci przystgpienia do
likwidacji miejsc pracy i potwierdzic¢ to na posiadanym egzemplarzu polecenia;

15)wyda¢ dopuszczajagcym zgode na likwidacje miejsc pracy, gdy uzna, ze zaistniaty warunki
do likwidacji miejsca pracy okreslonego w poleceniu i potwierdzi¢ to swoim podpisem na
posiadanym poleceniu wykonania pracy;

16) zgtosi¢ dyspozytorowi WKD gotowos¢ urzgdzen do zatgczenia napiecia, po otrzymaniu od
dopuszczajgcych informacji o likwidacji miejsca pracy;

17)w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majacych wptyw na organizacje pracy
przewozowej kolei spowodowac zwolnienie toréw zajetych na czas robot.

§ 19. Dopuszczajacy

1.

Dopuszczajacy powinien byé wyznaczany przez poleceniodawce do kazdej pracy wykonywanej
na polecenie.

Dopuszczajgcy powinien posiadaC wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz rodzajéw urzadzen i
instalacji elektroenergetycznych, przy ktorych bedg wykonywane prace.

Dopuszczajacy powinien posiada¢ pisemne upowaznienie prowadzacego eksploatacje do
wykonywania czynnosci fgczeniowych w celu przygotowania miejsca pracy.

Wz6r pisemnego upowaznienia do wykonywania czynnosci tgczeniowych stanowi zatgcznik nr
4 do niniejszej instrukcji.

Aktualny wykaz os6b upowaznionych do wykonywania czynnosci tgczeniowych w celu
przygotowania miejsca pracy, z okre$leniem zakresu upowaznienia, powinien znajdowac sie:

1) w komorce organizacyjnej wiasciwej ds. technicznych zaktadu prowadzacego eksploatacije
urzadzen;

2) u dyspozytora WKD;

3) w komorkach wykonawczych prowadzacych eksploatacje urzadzen elektroenergetyki
kolejowe;.

Wz6r wykazu o0s6b upowaznionych do wykonywania czynno$ci tgczeniowych w celu
przygotowania miejsca pracy jest podany w zatgczniku nr 5 do niniejszej instrukcji.

7. Dopuszczajacy obowigzany jest:

1) sprawdzi¢ kompletno$¢ i poprawno$¢ czynnosci fgczeniowych niezbednych do
przygotowania miejsca pracy podanych w poleceniu wykonania pracy;

2) zglosi¢ dyspozytorowi WKD (kierownikowi robot, o ile zostat wyznaczony) potrzebe
zmian w poleceniu wykonania pracy, jezeli zajdzie taka potrzeba;

3) uzyska¢ zgloszenie Kkierujgcego zespotem pracownikdéw (nadzorujgcego, o ile zostat
wyznaczony) o gotowosci przystapienia do robdt i przekazac te informacje kierownikowi
robot, jezeli zostat wyznaczony;

4) ustali¢ z kierownikiem robot, jesli zostat wyznaczony, podziat zadan zwigzanych z
przygotowaniem i likwidacjg miejsc pracy, do ktorych nalezg m.in.:

a) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majacych wpltyw na organizacje pracy
przewozowej kolei uzyskanie zezwolenia dyzurnego (dyzurnych) ruchu na wytgczenie
napiecia z sieci jezdnej oraz powiadomienie dyzurnego (dyzurnych) ruchu o
wprowadzeniu (odwotaniu) ograniczen w prowadzeniu ruchu pociagéw,

b) wykonanie osygnalizowania miejsc pracy zgodnie z poleceniami,

c) wykonywanie czynnosci tgczeniowych,

d) okreslenie sposobu likwidacji miejsca pracy po zakorczeniu pracy;
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5) ustali¢ z kierujagcym zespofem, nadzorujgcym i kierownikiem rob6t, o ile zostali
wyznaczeni, sposdb komunikowania sie i miejsce zgtoszenia o zakoriczeniu robot;

6) realizowaé ustalenia podziatu prac podjete z kierownikiem rob6t, jesli zostat wyznaczony;

7) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na organizacje pracy
przewozowej kolei powiadomi¢ dyzurnego ruchu o ograniczeniach w prowadzeniu ruchu
pociagdw oraz dyspozytora WKD (kierownika robét, o ile zostat wyznaczony) o wyrazeniu
zgody przez dyzurnego ruchu na wytgczenie napiecia;

8) uzgodni¢ z dyspozytorem WKD (koordynujagcym) lub kierownikiem robo6t sposob
wykonania czynnosci fgczeniowych przewidzianych w poleceniu wykonania pracy;

9) uzyska¢ zgode dyspozytora WKD (koordynujacego) lub kierownika robot, jezeli zostat
wyznaczony, na rozpoczecie przygotowania miejsca pracy;

10) uzyska¢ od dyspozytora WKD (koordynujacego) potwierdzenie wykonania przez niego
osobiscie lub przy pomocy innych upowaznionych pracownikéw uzgodnionych
przygotowawczych czynnosci tgczeniowych, z podaniem numeréw (nazw) tgcznikdw i ich
lokalizacji, godziny wykonania czynnosci taczeniowych oraz aktualnego stanu tgcznikéw;

11) wykonac czynnosci przygotowania miejsca pracy obejmujace:

a) wylgczenie urzadzen w zakresie okreSlonym w poleceniu i uzgodnionym z
dyspozytorem WKD,

b) sprawdzenie braku napiecia,

c) zalozenie przenos$nych uszyniaczy lub uziemiaczy ochronnych w miejscach
przewidzianych w poleceniu wykonania pracy, w celu zabezpieczenia miejsca pracy,

d) osygnalizowanie miejsca pracy w sposob podany w poleceniu wykonania pracy;

czynnosci, o ktéorych mowa w lit. a, ¢ i d, mogg by¢ wykonywane pod nadzorem

dopuszczajacego przez uprawnionych pracownikéw wyznaczonych sposréd czionkow
zespotu, ktory bedzie wykonywat prace;

12) dokona¢ dopuszczenia do pracy poprzez:

a) sprawdzenie przygotowania miejsca pracy z Kierujgcym zespotem i nadzorujgcym, o ile
zostat wyznaczony,

b) wskazanie zespotowi pracownikOw miejsca pracy i jego granic,

c) udowodnienie braku napiecia w miejscu pracy poprzez dotkniecie zewnetrzng strong
golej dioni elementow wylgczonych i uziemionych (uszynionych) urzadzen Ilub
przytagczonego do nich zacisku uziemiacza (uszyniacza) ochronnego,

d) wskazanie zespotowi pracownikow miejsc niebezpiecznych w miejscu pracy,

e) ustne pouczenie zespotu pracownikow o warunkach bezpiecznego wykonywania pracy
i wskazanie zagrozen wystepujacych w sgsiedztwie miejsca pracy;

13) w przypadku wykonywania prac w sieci powrotnej lub uszyniajacej oraz w poblizu sieci
gornej (wchodzacych w skiad sieci trakcyjnej) przez zespot pracownikow
niekwalifikowanych spoza WKD wydac kierujgcemu zespotem zezwolenie na wykonanie
prac, o ile nie zostat wyznaczony nadzorujacy;

14) przekaza¢ miejsce pracy kierujgcemu zespolem pracownikow kwalifikowanych
(nadzorujacemu, o ile zostat wyznaczony), wreczajac oryginat polecenia wykonania pracy
potwierdzony podpisami w odpowiednich rubrykach;

15) po przekazaniu miejsca pracy i dopuszczeniu do pracy przystapic¢ do:

a) pracy w zespole, jezeli jest cztonkiem zespotu realizujagcego polecenie, lub

b) wykonywania czynnosci poleconych przez zwierzchnika stuzbowego;

16) po otrzymaniu informacji o zarzadzonej przerwie w pracy wymagajacej ponownego
dopuszczenia do pracy zglosic¢ ten fakt dyspozytorowi WKD (kierownikowi robot, o ile
zostat wyznaczony) i uzgodnic¢ z nim dalszy tok postepowania;

17) przystgpi¢ do ponownego dopuszczenia zespotu pracownikow do pracy po przerwie, po
otrzymaniu zgody od dyspozytora WKD (kierownika rob6t, o ile zostat wyznaczony);

18) po zgtoszeniu przez Kierujacego zespotem (nadzorujgcego) faktu zakonczenia pracy i
zwrocie podpisanego polecenia wykonania pracy (zezwolenia na wykonanie pracy) oraz
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powiadomieniu, ze pracownicy zostali wyprowadzeni z miejsca pracy poza granice strefy

prac w poblizu napiecia i poinformowani o zakazie zblizania si¢ do urzadzen, sprawdzi¢

wzrokowo stan urzadzen i oceni¢ mozliwos¢ zatgczenia napiecia;

19) zgtosi¢ kierownikowi robdt, jezeli zostat wyznaczony, zakonczenie pracy, uzyska¢ zgode
na likwidacje miejsca pracy i potwierdzi¢ to podpisem na posiadanym egzemplarzu
polecenia;

20) wykona¢ nastepujgce czynnos$ci zwigzane z likwidacjg miejsca pracy:

a) zdjac uszyniacze lub uziemiacze ochronne,

b) wykona¢ polecone czynnosci tgczeniowe,

c) usung¢ osygnalizowanie miejsca pracy,

d) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej lub majgcych wptyw na organizacje pracy
przewozowej kolei powiadomi¢ dyzurnego ruchu o zakonczeniu pracy i odwotaniu
wprowadzonych ograniczen w ruchu pociggow;

21) potwierdzi¢ swoim podpisem fakt likwidacji miejsca pracy na posiadanych egzemplarzach
polecenia wykonania pracy;

22) powiadomi¢ dyspozytora WKD (kierownika robdt, o ile zostat wyznaczony) o likwidacji
miejsca pracy i gotowosci urzadzen do zatgczenia napiecia i potwierdzi¢ to podpisem na
posiadanych egzemplarzach polecenia.

8. W czynnosciach okreslonych w ust. 7 pkt 20 lit. a, b i ¢ moga bra¢ udziat, pod nadzorem
dopuszczajacego, Kierujacy zespotem pracownikow i cztonkowie tego zespotu.

9. Czynnosci tgczeniowe wedtug ust. 7 pkt 20 lit. b moga by¢ wykonywane, pod nadzorem
dopuszczajacego, przez innych upowaznionych pracownikéw.

10.Nadzér dopuszczajgcego, o ktdrym mowa w ust. 8 1 9, polega na:
1) wydaniu przydzielonym pracownikom dyspozycji dotyczacych kolejnosci wykonania przez
nich czynnosci fgczeniowych;
2) wydaniu dyspozycji zatozenia i zdjecia przeno$nych uszyniaczy (uziemiaczy) ochronnych w
miejscach okreslonych w poleceniu wykonania pracy;
3) przyjeciu od kazdego pracownika potwierdzenia wykonania zleconych zadan.

§ 20. Nadzorujacy

1. Nadzorujacy powinien by¢ wyznaczony przez poleceniodawce w przypadkach okre$lonych w §
11 ust. 5 pkt 1.

2. Nadzorujacy powinien posiada¢ wazne Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru lub
eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych oraz rodzajéw urzadzen i
instalacji elektroenergetycznych, przy ktorych bedg wykonywane prace.

3. Nadzorujgcy obowigzany jest:

1) zapoznac sie z trescig otrzymanego polecenia wykonania pracy, a w przypadku stwierdzenia
koniecznosci dokonania zmian w tresci polecenia zglosic ten fakt poleceniodawcy
bezposrednio lub za posrednictwem dyspozytora WKD;

2) zglosi¢ dopuszczajgcemu gotowo$¢ nadzorowanego zespotu pracownikdéw do realizacji
prac;

3) sprawdzi¢ przygotowanie miejsca pracy i, jezeli zostato przygotowane wiasciwie,
potwierdzi¢ to podpisem na wszystkich egzemplarzach polecenia wykonania pracy,
otrzymanych od dopuszczajgcego;

4) zapozna¢ dowodnie zespoOt pracownikow z warunkami bezpiecznego wykonania pracy, z
wylgczeniem sytuacji, o ktérych mowa w pkt. 5;

5) w przypadku wykonywania prac w sieci powrotnej lub uszyniajgcej oraz w poblizu sieci
gornej (wchodzacych w sklad sieci trakcyjnej) przez zesp6t pracownikdéw

WKD E-1 ver. 01



Strona 29 / Stron 51

niekwalifikowanych spoza WKD wyda¢ kierujgcemu zespotem zezwolenie na wykonanie
prac;

6) ustali¢ z kierujagcym zespotem sposob porozumiewania sie (znaki, sygnaty);

7) sprawowaé ciggty nadzor nad pracownikami, aby nie przekraczali wyznaczonych granic
miejsca pracy;

8) sprawowaC nadzor w zakresie przestrzegania ustalonej technologii robdt oraz
bezpieczenstwa urzadzen elektroenergetyki kolejowej i zachowania ustalonych metod
postepowania przy pracach sprzetu zmechanizowanego w strefie w poblizu napiecia;

9) przerwac prace w przypadku:

a) stwierdzenia odstepstw od ustalonych technologii wptywajgcych na bezpieczenstwo
pracownikdw i urzgdzen elektroenergetycznych,

b) pojawienia sie zagrozen w miejscu pracy,

c) koniecznos$ci opuszczenia przez nadzorujacego miejsca pracy;

10) powiadomi¢ dyspozytora WKD (kierownika robot, jezeli zostat wyznaczony) o przerwie w
pracy spowodowanej pojawieniem sie zagrozen oraz uzgodni¢ z nim dalszy sposob
postepowania,;

11) po przerwie, jezeli warunki wykonania pracy nie ulegly zmianie, zezwoli¢ Kkierujgcemu
zespotem na wznowienie pracy;

12) uzyskac od kierujacego zespotem informacje o zakonczeniu pracy, potwierdzong podpisem
na obydwu egzemplarzach polecenia wykonania pracy (zezwolenia na wykonanie pracy),
usunieciu materialdw, narzedzi i sprzetu ze stanowiska pracy, wyprowadzeniu pracownikow
Z miejsca pracy poza granice strefy prac w poblizu napiecia i poinformowaniu ich o zakazie
zblizania sie do urzadzen;

13) powiadomi¢ dopuszczajgcego 0 zakonczeniu pracy, zwracajac podpisane wszystkie
egzemplarze polecenia wykonania pracy (zezwolenia na wykonanie pracy).

4. Czynno$ci nadzoru konczg sie z chwilg otrzymania od Kierujgcego zespotem informacji o
zakonczeniu pracy, potwierdzonej podpisem i zwrotem polecenia (zezwolenia) nadzorujagcemu.

5. Nadzorujgcy nie moze wykonywac innych prac poza czynno$ciami nadzoru.

§ 21. Kierujacy zespotem pracownikow kwalifikowanych

1. Kierujgcy zespotem pracownikéw kwalifikowanych powinien posiadaé wazne Swiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji w zakresie okreslonych czynnosci eksploatacyjnych
oraz rodzajow urzadzen i instalacji elektroenergetycznych, przy ktorych bedg wykonywane
prace.

2. Kierujacy zespotem pracownikow kwalifikowanych WKD obowigzany jest:

1) zapoznac sie z trescig otrzymanego polecenia wykonania pracy, a w przypadku stwierdzenia
koniecznosci dokonania zmian w tresci polecenia zglosic ten fakt poleceniodawcy
bezposrednio lub za posrednictwem dyspozytora WKD;

2) dokona¢ pisemnego pouczenia zespotu pracownikow potwierdzonego ich podpisami, w
tym: ustali¢ organizacje prac, z podzialem zadan na poszczeg6lnych pracownikow
uwzgledniajgcym ich umiejetnosci zawodowe, oraz sposob bezpiecznego wykonania pracy;

3) zglosi¢ dyspozytorowi WKD (koordynujgcemu) gotowo$¢ do realizacji polecenia
wykonania pracy, podajac jednoczesnie imie i nazwisko dopuszczajgcego, jesli w poleceniu
wykonania pracy poleceniodawca wyznaczyt go stanowiskiem stuzbowym;

4) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej, w uzgodnieniu z dyspozytorem WKD, dokona¢
przemieszczenia sit i Srodkdw w rejon planowanych prac;

5) zglosic¢ dopuszczajgcemu gotowosé przystgpienia do pracy;

6) sprawdzi¢ z dopuszczajacym (i nadzorujacym, o ile zostat wyznaczony) przygotowanie
miejsca pracy i, jezeli zostalo przygotowane wiasciwie, przyja¢ je za podpisem na
egzemplarzach polecenia wykonania pracy znajdujacych sie u dopuszczajgcego;
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7) zapewniaC wykonanie pracy w sposob bezpieczny;

8) egzekwowac od cztonkow zespotu stosowanie wiasciwych srodkow ochrony indywidualnej,
odziezy i obuwia roboczego oraz wiasciwych narzedzi i sprzetu;

9) nadzorowal przestrzeganie przez podlegtych pracownikdéw przepisdw bezpieczenstwa i
higieny pracy w czasie wykonywania pracy;

10) przestrzega¢ wykonywania pracy w wyznaczonych granicach miejsca pracy;

11) nadzorowa¢ podlegtych pracownikow wykonujgcych czynnosci w strefie prac w poblizu
napiecia lub w strefie prac pod napieciem;

12) przerwac prace:

a) na zadanie dyspozytora WKD, nadzorujacego lub kierownika robét,
b) w przypadku pojawienia sie zagrozen w miejscu pracy,
c) w przypadku, gdy osobiscie musi opusci¢ miejsce pracy;

13) powiadomi¢ dyspozytora WKD (nadzorujgcego, o ile zostat wyznaczony) o decyzji
wstrzymania pracy i uzgodnic¢ z nim dalszy tok postepowania;

14) wznowi¢ prace po przerwie, gdy:

a) zgode na to wydat dyspozytor WKD, nadzorujacy lub kierownik robdt, a warunki
zabezpieczenia miejsca pracy i zakres pracy nie ulegty zmianie,

b) stwierdzone zagrozenie zostato wyjasnione i zlikwidowane,

c) powrdcit na miejsce pracy po jego opuszczeniu i moze podja¢ bezposSrednie
kierowanie, a warunki wykonania pracy nie ulegty zmianie;

15) zapewni¢ wiasciwe i terminowe zakorczenie pracy;

16) po zakonczeniu pracy usungé materiaty, narzedzia i sprzet ze stanowiska pracy, sprawdzic¢
stan urzadzen, doprowadzi¢ sprzet zmechanizowany do pozycji transportowej i
wyprowadzi¢ pracownikdéw z miejsca pracy poza strefe prac w poblizu napiecia;

17) wyda¢ zakaz zblizania sie do urzadzen po zakonczeniu pracy;

18) zgtosi¢ dopuszczajacemu (nadzorujgcemu, jezeli zostal wyznaczony) zakorczenie pracy,
potwierdzajac to podpisem na poleceniu wykonania pracy oraz zwrotem oryginatu polecenia
i wspOtpracowac z nim przy likwidacji miejsca pracy;

19)w przypadku prac przy sieci trakcyjnej spowodowal przemieszczenie urzgdzen
technicznych uzytych do wykonywania prac, w celu umozliwienia odwotania ograniczen w
ruchu pociggow, jesli zostaty wprowadzone.

Kierujgcy zespotem pracownikdw kwalifikowanych spoza WKD obowigzany jest:

1) zapoznac sie z postanowieniami niniejszej instrukcji oraz regulacji zawartych w instrukcjach
szczegOtowych stosownie do zakresu zamierzonej pracy;

2) stosowaé sie do postanowien regulaminu wylgczenia napiecia opracowanego zgodnie z
zapisami § 10 niniejszej instrukciji;

3) wypetnia¢ obowigzki okreslone w ust. 2, z wylgczeniem punktéw 2, 3 i 4;

4) naprawi¢ lub spowodowac naprawe uszkodzonych w trakcie robdt przez swdj zespot
elementdw urzadzen nie bedgcych przedmiotem pracy.

§ 22. Kierujacy zespotem pracownikéw niekwalifikowanych

1.

Kierujgcy zespotem pracownikow niekwalifikowanych powinien posiada¢ umiejetnosci
zawodowe w zakresie wykonywanej pracy oraz przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy. Nie jest wymagane posiadanie przez niego $wiadectwa kwalifikacyjnego.

Kierujacy zespotem pracownikéw niekwalifikowanych obowigzany jest:

1) zapozna¢ sie z postanowieniami niniejszej instrukcji oraz regulacji zawartych w
instrukcjach szczegbtowych, wiasciwych dla rodzaju wykonywanej pracy, stosownie do
zakresu zamierzonej pracy;

2) stosowaé sie do postanowien regulaminu wylaczenia napiecia, opracowanego zgodnie z
zapisami § 10 niniejszej instrukciji;
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3) w przypadku prac majgcych wptyw na organizacje pracy przewozowej kolei uzyskac zgode
dyzurnego ruchu na zamkniecie toréw i wprowadzenie ograniczen ruchu;

4) w ustalonym terminie i miejscu zgtosi¢ nadzorujacemu (dopuszczajacemu) gotowosc¢
przystgpienia do pracy;

5) w przypadku prac w sieci powrotnej lub uszyniajacej oraz w poblizu sieci gornej
(wchodzacych w skiad sieci trakcyjnej) uzyskaé od dopuszczajgcego (nadzorujacego, o ile
zostat wyznaczony) zezwolenie na wykonanie pracy i fakt przygotowania miejsca pracy
oraz poinformowania pracownikbw o warunkach bezpiecznego wykonania pracy
potwierdzi¢ podpisem na obydwu egzemplarzach zezwolenia;

6) kazdorazowo przed rozpoczeciem pracy sprawdziC istnienie zatozonego wczesniej
uszynienia (uziemienia) przeno$nego lub statego w miejscu pracy;

7) przestrzega¢ i egzekwowa¢ od podlegtych pracownikow przestrzeganie wykonywania
pracy w wyznaczonych granicach miejsca pracy i ustalonej technologii robot;

8) stosowac sie do zalecen nadzorujgcego lub kierownika robot, o ile zostali wyznaczeni;

9) zachowac szczegolng ostrozno$¢ przy pracach sprzetem zmechanizowanym;

10) przerwac prace w przypadku pojawienia sie zagrozen w miejscu pracy lub mozliwosci
spowodowania uszkodzenia urzadzen elektroenergetycznych i postepowac dalej zgodnie z
postanowieniami zawartymi w regulaminie wytgczenia napiecia;

11) wznowi¢ prace po ustaniu zagrozen, z tym ze jesli zagrozeniem bylo pojawienie sie
napiecia w miejscu pracy, jej wznowienie moze nastgpi¢ po uzyskaniu zgody
dopuszczajgcego (nadzorujgcego, o ile zostat wyznaczony) na kontynuacje prac;

12) naprawi¢ lub spowodowaé naprawe uszkodzonych w trakcie robot przez swdj zespot
elementdw urzadzen nie bedgcych przedmiotem pracy;

13) zakonczy¢ prace w ustalonym terminie;

14)po zakonczeniu pracy uprzatngé miejsce pracy, dopilnowaé sprowadzenia sprzetu
zmechanizowanego do pozycji transportowej, wyprowadzi¢ podlegtych pracownikéw z
miejsca pracy poza granice strefy prac w poblizu napiecia i wydac podlegtym pracownikom
zakaz zblizania sie do urzadzen, przy ktorych wykonywano prace;

15) potwierdzi¢ zakonczenie pracy na wystawionym pouczeniu pisemnym dla pracownikow
niekwalifikowanych, za wyjatkiem prac, o ktérych mowa w pkt. 16;

16)w przypadku prac w sieci powrotnej lub uszyniajacej oraz w poblizu sieci gornej
(wchodzacych w skfad sieci trakcyjnej) potwierdzi¢ zakonczenie pracy na obydwu
egzemplarzach zezwolenia na wykonanie pracy i zwrécic je dopuszczajgcemu
(nadzorujgcemu, o ile zostat wyznaczony).

§ 23. Pracownicy

1.

Pracownik uprawniony powinien posiada¢ S$wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
eksploatacji w zakresie okreslonych czynnos$ci eksploatacyjnych oraz rodzajéw urzadzen i
instalacji elektroenergetycznych, przy ktérych bedg wykonywane prace.

Pracownik uprawniony wykonujgcy prace przy urzgdzeniach elektrycznych pod napieciem,
oprocz kwalifikacji wymienionych w ust. 1, powinien dodatkowo posiada¢ pisemne
upowaznienie prowadzgcego eksploatacje do wykonywania tego rodzaju prac.

Pracownik nieuprawniony nie posiadajacy Swiadectwa kwalifikacyjnego, o ktérym mowa w
ust. 1, i nie wykonujacy samodzielnie prac przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej,
powinien posiada¢ umiejetnosci zawodowe w zakresie wykonywanej pracy i przeszkolenie w
zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracownicy, o ktérych mowa w ust. 1 + 3, wykonujacy prace w zespole pracownikow,

obowigzani sg:

1) postepowaé zgodnie z posiadang wiedzg i umiejetnosciami, wynikajacymi z posiadanych
kwalifikaciji;
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2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)
9)

przestrzega¢ wskazowek udzielonych podczas pouczenia i rozpoczaé prace wytgcznie po
dopuszczeniu do pracy;

wykonywac prace przydzielone przez kierujagcego zespotem zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, uzywac przydzielonej odziezy
roboczej, stosowa¢ Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej oraz sprzet montazowy,
sprawdzone i technicznie sprawne;

nie przekracza¢ wyznaczonych granic miejsca pracy;

wstrzyma¢ sie od wykonywania pracy w przypadku stwierdzenia bezposredniego
zagrozenia zycia i zdrowia i fakt ten niezwtocznie zgtosi¢ kierujgcemu zespotem;

zwracaC uwage na przestrzeganie przepisow i zasad bhp przez pozostatych czionkéw
zespotu, a w przypadku ich naruszania, zgtosi¢ ten fakt kierujgcemu zespotem;

nie oddala¢ sie samowolnie z miejsca pracy;

zgtaszac kierujgcemu zespotem potrzebe wykonania dodatkowych czynnosci;

dokonywac ogledzin stanu technicznego sprzetu ochronnego bezposrednio przed jego
uzyciem;

10) dba¢ o sprawnos$¢ przydzielonych narzedzi i sprzetu, a niesprawnos$ci i braki zgtaszaé

kierujacemu zespotem;

11) po zakonczeniu pracy, na polecenie Kkierujgcego zespotem, uprzatnag¢ miejsce pracy, a

nastepnie opuscic je;

12) po zakonczeniu pracy nie podejmowaC zadnych czynnosSci przy urzadzeniach

elektroenergetycznych;

13) zglasza¢ kierujagcemu zespotem wszystkie dostrzezone zagrozenia wypadkowe, a w

sytuacjach nagtych podja¢ czynnosci zapobiegajgce wypadkom lub zmierzajgce do
zminimalizowania ich skutkdw.

5. W przypadku gdy, wedtug oceny pracownika, nie moze przystapi¢ on do wyznaczonej pracy ze
wzgledu na zly stan psychofizyczny, powinien zglosi¢ ten fakt kierujgcemu zespotem
(przetozonemu) celem podjecia przez niego stosownej decyzji.
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ROZDZIAL 6

SZCZEGOLOWE WARUNKI
BEZPIECZENSTWA PRACY

8 24. Praca na rusztowaniach i drabinach

1.

Rusztowania i drabiny pod wyfgczonymi i uziemionymi lub uszynionymi urzgdzeniami

elektroenergetycznymi moga byC¢ ustawione bezposrednio na podiozu lub montowane na

wozkach szynowych w sposéb gwarantujgcy petng stabilnos¢ uktadu, a w szczegolnosci:

1) kat pochylenia drabiny przystawnej bez dodatkowych zabezpieczen w stosunku do
ptaszczyzny prostopadtej do podstawy nie moze by¢ mniejszy niz 15° i wiekszy niz 35°;

2) przy umieszczaniu drabiny lub rusztowania na wézku szynowym nalezy je wiasciwie
osygnalizowac oraz zabezpieczy¢ kota wdzka przed mozliwoscig przetoczenia;

3) drabine nalezy opiera¢ o elementy, ktore zapewniajg pewny punkt oparcia;

4) drabine przystawng nalezy zabezpieczy¢ przed obsunieciem.

Drabina powinna wystawa¢ co najmniej 0,75 m ponad powierzchnig, na ktérg prowadzi.

Na pomoscie rusztowania lub drabiny rozstawnej moze pracowac jednocze$nie nie wiecej niz
dwaoch pracownikow, a na drabinie przystawnej jeden pracownik.

Podczas pracy na drabinie i rusztowaniu nie wolno:

1) wychyla¢ sie poza obrys urzadzenia, na ktérym sie stoi, bez zastosowania systemu
powstrzymywania spadania;

2) wykonywaé prac, przy ktérych istnieje mozliwos¢ przewrdcenia sie rusztowania lub
drabiny;

3) przyjmowac pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci;

4) uzywac drabiny rozstawnej jako przystawnej;

5) ustawia¢ drabiny na niestabilnym podiozu;

6) opieraC drabiny przystawnej o $liskie ptaszczyzny, obiekty lekkie, wywrotne lub stosy
materiatow.

Nie wolno przemieszczaé rusztowania lub drabiny z przebywajacymi na nich pracownikami.

Zabrania sie podawania pracujagcym na drabinie lub rusztowaniu jakichkolwiek przedmiotow
poprzez podrzucanie. Do podawania przedmiotéw nalezy uzywaé niemetalowej linki.

Dopuszcza sie prace z drabin ustawionych na statym pomoscie roboczym podczas postoju
pociagu sieciowego, przy zastosowaniu sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci oraz
zachowaniu szczegdblnej ostroznosci i zasad niniejszego paragrafu.

8 25. Praca przy konstrukcjach wsporczych linii elektroenergetycznych i sieci trakcyjnej

1.

Przy wykonywaniu robét fundamentowo-stupowych nalezy:

1) rozpoznac i oznaczy¢ w terenie infrastrukture podziemna;

2) wykopy prowadzi¢ w sposob wykluczajacy mozliwos¢ obsuniecia sie ziemi ze Sciany
wykopu, stosujgc zabezpieczenia w postaci obudowy $cian; wydobywang ziemie nalezy
usypywac tylko z dwdéch stron wykopu, a w przypadku prac fundamentowo-stupowych przy
sieci trakcyjnej nalezy pozostawi¢ wolne od urobku krawedzie rownolegte do toru; przy
natrafieniu na kabel, rurocigg itp. prace nalezy przerwac, powiadomi¢ o tym Kierujacego
zespotem i postepowac wedtug jego wskazan;

3) zabezpiecza¢ wykopy przed dostepem oséb postronnych;
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4) w przypadku ustawiania konstrukcji wsporczych i fundamentow uzywaé sprawnych
urzadzen mechanicznych i osprzetu o udZzwigu odpowiednim do ciezaru podnoszonych
przedmiotow;

5) zabroni¢ przebywania ludzi pod podnoszong konstrukcja; reczne naprowadzanie
posadawianego fundamentu w wykop lub stupa w otwor fundamentu mozna wykonac
dopiero wtedy, gdy znajda sie one bezposrednio nad otworem;

6) w przypadku prac przy konstrukcjach sieci trakcyjnej na czas robdt wstrzymaé ruch
pociggéw w torach, nad ktorymi bedzie montowany pomost bramek trakcyjnych, a w razie
potrzeby rowniez w torach sasiednich;

7) wyznaczy¢ sygnaliste przy podnoszeniu stupa w bezposrednim sasiedztwie czynnych torow
w celu sprawowania nadzoru nad bezpieczenstwem zatrudnionych.

Przy wykonywaniu prac na konstrukcjach wsporczych:

1) przed rozpoczeciem pracy na konstrukcji wsporczej, Kierujacy zespotem powinien oméwic
sposob i zakres wykonywania pracy oraz okres$li¢ granice strefy prac, ktdrej pracownicy nie
moga przekraczaé ciatem ani zadnym przedmiotem;

2) praca na konstrukcjach wsporczych linii elektroenergetycznych bedacych pod napieciem
dozwolona jest pod warunkiem nie przekraczania granicy strefy prac pod napieciem dla
pracownikdéw uprawnionych i granicy strefy prac w poblizu napiecia dla pracownikéw
niekwalifikowanych;

3) wchodzenie na konstrukcje wsporczg sieci trakcyjnej lub linii elektroenergetycznej
podtrzymujacg elementy znajdujace sie pod napieciem dozwolone jest tylko wtedy, gdy
zachowana jest ciggtos¢ uszynienia (uziemienia) tej konstrukcji;

4) po konstrukcji wsporczej nalezy porusza¢ sie wykorzystujac istniejgce przewigzki,
okratowania lub stosujac stupotazy badzZ inne urzadzenia ulatwiajace poruszanie sie i dajace
pewny punkt oparcia;

5) w czasie pracy na konstrukcji wsporczej nalezy stosowaé system powstrzymywania
spadania (szelki bezpieczenstwa, autobloki, amortyzatory, linki itp.) i uzywaé kasku
ochronnego;

6) w przypadku prac przy sieci trakcyjnej nie wolno przebywaé i pracowac¢ pod ciezarami
naprezajacymi siec jezdng bez ich zabezpieczenia przed nagtym opuszczeniem.

8§ 26. Postepowanie w czasie wytadowan atmosferycznych

1.

3.

W przypadku wystgpienia burzy z wyladowaniami atmosferycznymi Kkierujacy zespotem
obowigzany jest przerwac prace prowadzone przy urzadzeniach sieci trakcyjnej, nieostonietych
przewodach, liniach napowietrznych, liniach kablowych zasilanych z linii napowietrznych lub
zasilajacych linie napowietrzne oraz urzgdzeniach stacyjnych potgczonych z takimi liniami.

Podczas burzy pracownicy wykonujacy prace, o ktérych mowa w ust. 1, powinni znajdowac sie
poza granicg strefy prac w poblizu napiecia. W przypadkach pracy przy sieci trakcyjnej
pracownicy moga znajdowac sie wewnatrz pojazdu.

W czasie trwania burzy, w przypadkach prac przy sieci trakcyjnej, pomimo wyigczenia
napiecia, nie wolno wykonywaé prac bezposrednio na sieci gérnej ani w jej poblizu oraz w sieci
powrotnej i uszyniajacej.

§ 27. Praca w czasie opaddéw deszczu lub $niegu

1.

Podczas obfitego opadu $niegu lub marzngcego deszczu dopuszcza sie wykonywanie prac
ratunkowych i awaryjnych w zakresie niezbednym dla zabezpieczenia urzgdzen przed dalszg
degradacjg. Pomosty robocze, z ktérych bedg wykonywane czynno$ci przy urzadzeniach
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elektroenergetycznych, nalezy utrzymywa¢ w stanie zapobiegajagcym przypadkowemu
poslizgnieciu sie zatrudnionych na nich pracownikdéw. Zabrania sie w tych warunkach
wykonywania pracy na konstrukcjach wsporczych.

Zabrania sie prowadzenia pracy przy konstrukcjach wsporczych linii elektroenergetycznych
podczas ulewnego deszczu lub obfitego opadu (mokrego) $niegu, jezeli linia podwieszona na
tych konstrukcjach nie zostata wytgczona spod napiecia.

W przypadku prac przy sieci trakcyjnej zabrania sie prowadzenia pracy w sieci uszyniajgcej
oraz przy konstrukcjach wsporczych podczas ulewnego deszczu lub obfitego opadu (mokrego)
$niegu, jezeli sie¢ gbrna podwieszona na tych konstrukcjach nie zostata wylgczona spod
napiecia.

W przypadku utrzymywania sie grubej warstwy $niegu utrudniajgcego dostep do elementow
sieci powrotnej i uszyniajgcej nalezy prace w tych obwodach ograniczy¢ tylko do zakresu
eliminujacego zagrozenie bezpieczenstwa ludzi i urzadzen oraz ruchu pociggdéw.

§ 28. Praca podczas silnego wiatru

1.

Prace przy liniach elektroenergetycznych lub sieci trakcyjnej podczas silnego lub porywistego
wiatru nalezy ograniczy¢ do napraw awaryjnych, stosujac $rodki ochrony osobistej przed
upadkiem z wysokosci mocowane do statych elementéw konstrukcji pojazdu lub linii w taki
sposdb, aby w najbardziej niekorzystnych warunkach nie mogta by¢ przekroczona zewnetrzna
granica strefy prac w poblizu napiecia do nieostonietych czynnych elementéw sasiednich linii
elektroenergetycznych (w tym sieci gornej sgsiednich torow).

Praca powinna byC przerwana w przypadku, gdy silny wiatr uniemozliwia pracownikom
skuteczne postugiwanie sie narzedziami.

§ 29. Praca w warunkach ograniczonej widocznosci

1.

Podczas prac prowadzonych w porze nocnej lub w warunkach ograniczonej widocznosci nalezy
zapewni¢ w miejscu wykonywania czynnos$ci o$wietlenie sztuczne.

Jezeli podczas pracy przy oSwietleniu sztucznym wystgpi nagle pogorszenie natezenia
o$wietlenia w stopniu uniemozliwiajgcym bezpieczne wykonywanie pracy, kierujacy zespotem
zobowigzany jest przerwac prace i podja¢ srodki zaradcze umozliwiajace kontynuacje robot w
bezpieczny sposob.

Podczas gestej mgty prace nalezy ograniczy¢ do napraw awaryjnych, wykonywanych na
zamknietym torze, przy czym Kierujgcy zespotem powinien mie¢ mozliwos¢ sprawowania
ciggtego nadzoru nad pracownikami, a zakres wykonywanej pracy nalezy ograniczy¢ do
niezbednego minimum.

Gdy kierujacy zespotem nie moze dostrzec miejsc niebezpiecznych w bezposrednim sasiedztwie
wykonywanych prac lub nie widzi cztonkéw pracujacego zespotu, prace nalezy przerwac.

8§ 30. Praca w czasie przerwy w tgcznosci z dyspozytorem WKD (koordynujgcym)

1.

Jezeli w trakcie lub po zakonczeniu pracy nie mozna nawigza¢ bezpos$redniej tgcznosci
z dyspozytorem WKD (koordynujacym), lecz istnieje mozliwo$¢ nawigzania tgcznosci poprzez
osobe posredniczacg, to mozliwo$¢ ta powinna by¢ wykorzystana, przy czym wiadomosé
o0 zakonczeniu pracy i dyspozycje f#aczeniowe powinny by¢ przekazywane w formie
telefonogramu z odnotowaniem jednostki organizacyjnej oraz nazwiska i stanowiska osoby
posredniczacej.

W przypadku catkowitej przerwy w tgcznosci z dyspozytorem WKD (koordynujgcym) nie
wolno rozpoczynaC jakiejkolwiek pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych i w ich
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poblizu wymagajacej wylgczenia napiecia, z wyjatkiem prac, ktore muszg by¢ natychmiast
przeprowadzone ze wzgledu na zagrozenie bezpieczehstwa ludzi i urzgdzen. W razie
koniecznosci przeprowadzenia prac dla wyeliminowania zagrozen nalezy tak przygotowaé
miejsce pracy, aby odigczniki, za pomocg ktorych wytgczono napiecie, byty zablokowane i
dozorowane przez osoby, ktérych zadaniem jest niedopuszczenie do ich zamkniecia przed
zakonczeniem robot.

. Jezeli catkowita przerwa w {gcznosci powstata po wydaniu przez dyspozytora WKD
(koordynujacego) zgody na przygotowanie miejsca pracy, to podjete czynnosci nalezy
kontynuowaé na podstawie wcze$niejszych uzgodnien i dyspozycji, z przestrzeganiem czasu
zakonczenia pracy. Po zakonczeniu pracy nie wolno samowolnie zatgczaé urzadzen pod
napiecie, ani wykonywa¢ zadnych czynnosci #gczeniowych do chwili porozumienia sie z
dyspozytorem WKD (koordynujacym).

31. Praca w miejscu zblizenia lub skrzyzowania z napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi (siecig trakcyjna)

. W przypadku gdy réwnolegle do linii elektroenergetycznej (sieci trakcyjnej), przy ktérej bedzie
wykonywana praca, na odcinkach o tgcznej dtugosci wiekszej niz 2 km przebiega napowietrzna
linia elektroenergetyczna o napieciu znamionowym:

1) 110 kV - w odlegtosci mniejszej niz 100 m;

2) 220 kV - w odlegtosci mniejszej niz 150 m;

3) 400 kV — w odlegtosci mniejszej niz 200 m;

4) 750 kV — w odlegtosci mniejszej niz 250 m

nalezy zatozy¢ dodatkowe uziemiacze, a dla prac przy sieci trakcyjnej dodatkowe uszyniacze,
tak aby chroniony dwustronnie odcinek sieci gornej w miejscu pracy nie byt dtuzszy niz 300 m.

. Odcinki takie na terenie jednostki organizacyjnej (zaktadu) nalezy zinwentaryzowac, nanie$¢ na
schematy sekcjonowania sieci trakcyjnej i linii elektroenergetycznej oraz uwzgledni¢ przy
organizacji robot.

. Przy wykonywaniu prac na elektroenergetycznych liniach napowietrznych (sieci trakcyjnej),
ktore krzyzuja sie w strefie ograniczonej uziemieniami (uszynieniami) ochronnymi z liniami
znajdujacymi sie pod napieciem lub ktore znajdujg sie w poblizu takich linii, nalezy krzyzujgce
lub sasiednie linie wytgczy¢ rowniez spod napiecia i uziemic¢ (uszyni€) lub zastosowac inne
$rodki techniczno-organizacyjne niezbedne dla bezpiecznego wykonania pracy, w tym np.:

1) przy pracy wykonywanej w miejscu skrzyzowania nalezy dokona¢ wzrokowej oceny stanu
podwieszenia (obostrzen) na linii bedacej pod napieciem, zatozy¢ uziemiacze (uszyniacze) na
najblizszych stupach ograniczajgcych miejsce pracy;

2) w przypadku wykonywania montazu lub napraw eksploatacyjnych linii, przy wywieszaniu
przewodow nalezy rozwijane przewody na poczatku w sposdb pewny uziemi¢ (uszynic), jak
rowniez uziemi¢ (uszyni¢) konstrukcje wsporcze bezposrednio sasiadujace  ze
skrzyzowaniem;

3) przy wywieszaniu (mocowaniu) lin i drutéw jezdnych sieci trakcyjnej nalezy wykorzystywac
do tego celu uszynionego wyposazenia technicznego pociggdéw sieciowych np.: wypornic,
rolek itp.
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ROZDZIAL 7

SPRZET OCHRONNY, MONTAZOWY
| NARZEDZIA PRACY

§ 32. Srodki ochrony indywidualnej

1.

Srodkami ochrony indywidualnej sa odziez ochronna i ochrony osobiste (zwane tez sprzetem
ochronnym).

Srodki ochrony indywidualnej przydzielane sa pracownikom na podstawie ,,Zaktadowej tabeli
przydziatu Srodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego”, ustalanej w
odrebnym trybie.

Srodki ochrony indywidualnej powinny posiadaé deklaracje zgodnoséci nadana zgodnie z
odnosnymi przepisami i by¢ trwale oznakowane znakiem bezpieczenstwa.

Srodki ochrony indywidualnej powinny by¢ uzytkowane w sposéb okreslony przez producenta
w instrukcjach uzytkowania.

§ 33. Ochrony osobiste (sprzet ochronny)

1.

W pracach objetych niniejszg instrukcjg oraz stanowigcymi jej uzupetnienie instrukcjami
szczegotowymi majg zastosowanie ochrony osobiste zabezpieczajgce pracownika przed
porazeniem pradem elektrycznym, dziataniem tuku elektrycznego i obrazeniami
mechanicznymi.

Ochrony osobiste dzieli sie na:

1) sprzet izolacyjny;

2) sprzet chronigcy przed pojawieniem sie napiecia;

3) sprzet zabezpieczajacy przed dziataniem tuku elektrycznego;
4) sprzet zabezpieczajgcy przed obrazeniami mechanicznymi;
5) sprzet pomocniczy.

Sprzet izolacyjny chroni pracownika przed porazeniem pragdem elektrycznym przez izolowanie
od urzadzen bedacych pod napieciem lub od ziemi. Do sprzetu izolacyjnego zalicza sie:
1) drazki izolacyjne;

2) wskazniki napiecia;

3) uzgadniacze faz;

4) rekawice izolacyjne;

5) poétbuty izolacyjne;

6) kalosze izolacyjne;

7) hetmy ochronne izolacyjne;

8) narzedzia izolowane;

9) kleszcze i chwytaki izolacyjne;

10) dywaniki i chodniki izolacyjne;

11) pomosty izolacyjne do prac pod napieciem;

12) izolacyjne tyczki pomiarowe.

Rodzaj sprzetu izolacyjnego, ktory nalezy stosowaé podczas wykonywania danej czynnosci,
podany jest w szczeg6towych instrukcjach dotyczacych warunkow bezpieczenstwa pracy przy
poszczegdlnych grupach urzadzen.

Sprzet izolacyjny dzieli sie na:
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

1) sprzet zasadniczy — za posrednictwem ktérego mozna dotykaé czesci bedacych pod
napieciem,

2) sprzet dodatkowy — ktory uzyty fgcznie ze sprzetem zasadniczym pozwala na bezpieczne
wykonywanie pracy (sam nie stanowi zabezpieczenia).

Podziat izolacyjnego sprzetu ochronnego na zasadniczy i dodatkowy w zaleznosci od wysokosci

napiecia znamionowego urzadzen, przy ktérych wykonywana bedzie praca, zawarty jest w

zatgczniku nr 6 do niniejszej instrukcji.

Sprzet izolacyjny podlega okresowym badaniom technicznym wedtug cykli ustalonych przez
producenta lub normy, a w przypadku braku takich ustalen wedtug cykli podanych w zatgczniku
nr 6 do niniejszej instrukcji.

Izolacyjny sprzet ochronny powinien by¢é oznakowany w sposob trwaty, a wszystkie napisy i

oznakowania powinny by¢ wyrazne, dobrze widoczne i trudno usuwalne. Znakowanie sprzetu

powinno zawierac co najmniej:

1) numer ewidencyjny;

2) date nastepnego badania okresowego;

3) cechy przeznaczenia (np. wartos¢ napiecia znamionowego urzadzenia, do ktérego sprzet ma
zastosowanie).

Warunki stosowania sprzetu izolacyjnego ochronnego okreslajg instrukcje producenta lub
stanowiskowe.

Sprzet chroniacy przed pojawieniem sie napiecia stanowig przeno$ne uziemiacze i uszyniacze
ochronne.

Sprzet zabezpieczajacy przed dziataniem tuku elektrycznego stanowig okulary ochronne, gogle,
ostony twarzy, rekawice ochronne ognioodporne, uchwyty do bezpiecznikbw mocy itp.

Sprzet zabezpieczajgcy przed obrazeniami mechanicznymi stanowig;

1) szelki bezpieczenstwa wraz z systemem powstrzymywania spadania (amortyzatory, linki
bezpieczenstwa, urzgdzenia samohamowne, urzadzenia samozaciskowe itp.);

2) przemystowe hetmy ochronne;

3) okulary ochronne przeciwodpryskowe;

4) rekawice ochronne.

Warunki stosowania sprzetu zabezpieczajgcego przed obrazeniami mechanicznymi okreSlajg
instrukcje producenta lub instrukcje stanowiskowe.

Sprzet pomocniczy stanowia:

1) znaki i tablice bezpieczenstwa;

2) przeno$ne ogrodzenia, barierki, linki, taSmy ostrzegawcze;
3) ostony izolacyjne;

4) naktadki izolacyjne;

5) siatki ochronne.

Sprzet ochronny nalezy przechowywa¢ w miejscu wyznaczonym przez kierownika komorki
wykonawczej, w warunkach zapewniajgcych utrzymanie go w petnej gotowosci do uzycia.

W czasie transportu sprzetu ochronnego nalezy zabezpieczy¢ go przed uszkodzeniem.

Sprzet ochronny do pracy na wysokosci podlega okresowym badaniom, z czestotliwoscig
ustalong przez producenta.

Sposdb ewidencji i znakowania sprzetu ochronnego ustala kierownik jednostki organizacyjnej
w drodze decyzji.
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18. Osoby kierownictwa komdrek wykonawczych powinny na biezgco sprawdzac stan techniczny,
poprawno$¢ stosowania, sposdb przechowywania i prawidlowego oznakowania sprzetu
ochronnego.

19. Zabronione jest stosowanie sprzetu ochronnego, ktory:
1) posiada wady konstrukcyjne lub jest niesprawny;
2) utracit waznos$¢ badania okresowego;
3) ma nieczytelne oznakowania lub brak wymaganego oznakowania.

20. Sprzetem, ktory utracit wiasnosci uzytkowe, nie nalezy wykonywac jakichkolwiek czynnosci w
miejscu pracy i bezzwiocznie nalezy go usung¢ ze stanowiska pracy, powiadamiajgc o tym
fakcie kierownika komarki wykonawczej.

8§ 34. Przenosne uziemiacze (uszyniacze) ochronne

1. Przeno$ny uziemiacz (uszyniacz) ochronny sklada sie z przewoddw zwierajacych, ziacza,
przewodu uziemiajacego (uszyniajacego) z zaciskami. Zakfadanie i zdejmowanie przenos$nego
uziemiacza (uszyniacza) ochronnego odbywa sie za pomocg drgzka izolacyjnego.

2. W trakcie ogledzin przeno$nego uziemiacza (uszyniacza) nalezy sprawdzic:
1) czytelnos¢ oznakowania fabrycznego;
2) stan izolacji przewodow;
3) stan przewoddw, zaciskdw i potgczen;
4) waznos¢ badan technicznych;
5) stan powierzchni izolacyjnej dragzka, ogranicznikéw uchwytu.

3. Uziemiacz (uszyniacz) moze by¢ dopuszczony do eksploatacji, jezeli podczas ogledzin nie
stwierdzono uszkodzenia izolacji przewodu, uszkodzen mechanicznych zadnych czesci
uziemiacza (uszyniacza) oraz widocznych skutkow cieplnych dziatajgcego pradu zwarciowego.
Izolacja przewodu uziemiacza (uszyniacza) powinna by¢ przezroczysta, umozliwiajgca kontrole
stanu przewodu. W przypadku uszkodzenia izolacji przewodu lub pokazania sie gotego
przewodu oraz w przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do dobrego stanu uziemiacza
(uszyniacza) nalezy wycofa¢ go z eksploatacji.

4. Uziemiacz (uszyniacz), przez ktory przeptyngt prad zwarcia, powinien by¢é wycofany z
eksploatacji, chyba ze zostanie stwierdzone drogg oceny stanu technicznego, ze oddziatywanie
pradu bylo na tyle umiarkowane, ze nie spowodowato negatywnych skutkéw mechanicznych
lub cieplnych.

5. W czasie instalowania uziemiacza (uszyniacza) nalezy go w pierwszej kolejnosci potaczyC z
systemem uziemienia (uszynienia), a nastepnie przylaczaé zaciski do urzadzenia
elektroenergetycznego. Przy zdejmowaniu uziemiacza (uszyniacza) nalezy postepowaé w
odwrotnej kolejnosci.

6. Zaleca sie stosowanie przenosnych uziemiaczy (uszyniaczy) ochronnych wykonanych z linki
miedzianej o przekroju minimum 50 mm? w obwodach pradu statego i rozdzielniach pradu
przemiennego, a dla linii elektroenergetycznych pradu przemiennego — o przekroju zaleznym od
warunkow technicznych, nie mniejszym jednak niz 25 mm?,

§ 35. Drazki izolacyjne
1. Drazki izolacyjne stosowane sg jako zasadniczy sprzet ochronny.

2. Drazek izolacyjny przed kazdorazowym uzyciem powinien by¢ poddany ogledzinom
zewnetrznym zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta lub stosowng norme.

3. Ogledziny drazka izolacyjnego polegajg na sprawdzeniu:
1) prawidfowosci oznakowania producenta;
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2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego drgzka izolacyjnego z napieciem znamionowym
urzadzenia;

3) daty waznosci badania okresowego;

4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

§ 36. Wskazniki napiecia

1.
2.
3.

Wskaznik napiecia stanowi zasadniczy sprzet ochronny.
Wskaznik napiecia, oprocz wskaznikéw nn, stosowany jest fgcznie z drgzkiem izolacyjnym.

Wskaznik napiecia przed kazdorazowym uzyciem powinien by¢ poddany ogledzinom
zewnetrznym oraz prébie dziatania zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta lub
stosowng norme.

Ogledziny wskaZnika napiecia polegajg na sprawdzeniu:

1) prawidtowosci oznakowania producenta;

2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego wskaznika napiecia z napieciem znamionowym
urzadzenia;

3) daty waznosci badania okresowego;

4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

§ 37. Uzgadniacze faz

1.

Uzgadniacz faz stosowany jest, w zaleznosci od typu, tacznie z drgzkiem izolacyjnym lub
bezposrednio.

Uzgadniacz faz przed kazdorazowym uzyciem powinien by¢ poddany ogledzinom zewnetrznym
oraz probie dziatania zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta lub stosowng
norme.

Ogledziny uzgadniacza faz polegajg na sprawdzeniu:
1) prawidtowosci oznakowania producenta;

2) daty waznosci badania okresowego;

3) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

Uzgadniacz faz powinien by¢ stosowany zgodnie z instrukcjg uzytkowania wydang przez
producenta.

§ 38. Kleszcze i chwytaki izolacyjne

1.

Kleszcze i chwytaki izolacyjne stosowane sg do wymiany wkiadek bezpiecznikowych pod
napieciem, naktadania oston i przegrod izolacyjnych w urzgdzeniach elektroenergetycznych.

Kleszcze i chwytaki izolacyjne przed kazdorazowym uzyciem powinny by¢é poddane
ogledzinom zewnetrznym oraz prébie dziatania zgodnie z wymaganiami okreSlonymi przez
producenta lub stosowng norme.

Ogledziny kleszczy i chwytakdw izolacyjnych polegajg na sprawdzeniu:
1) prawidlowosci oznakowania producenta;

2) daty waznosci badania okresowego;

3) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

8 39. Pomosty izolacyjne do prac pod napieciem

1.

Pomost izolacyjny do prac pod napieciem przed kazdorazowym uzyciem powinien by¢ poddany
ogledzinom zewnetrznym oraz prébie dziatania zgodnie z wymaganiami okreSlonymi przez
producenta lub stosowng norme.
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2. Ogledziny pomostu izolacyjnego do prac pod napieciem polegajg na sprawdzeniu:
1) prawidfowosci oznakowania producenta;
2) zgodnoSci zakresu napiecia znamionowego pomostu izolacyjnego z napieciem
znamionowym urzagdzenia;
3) daty waznosci badania okresowego;
4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

8 40. Izolacyjne tyczki pomiarowe
1. lzolacyjna tyczka pomiarowa stanowi zasadniczy sprzet ochronny.

2. lzolacyjna tyczka pomiarowa stuzy do pomiaréw wysokosci lub odlegtosci pomiedzy dwoma
obiektami, a w szczegdlInosci miedzy elementami sieci trakcyjnej i linii elektroenergetycznych a
innymi obiektami.

3. lzolacyjna tyczka pomiarowa przed kazdorazowym uzyciem powinna by¢ poddana ogledzinom
zewnetrznym oraz prébie dziatania zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta lub
stosowng norme.

4. Ogledziny izolacyjnej tyczki pomiarowej polegajg na sprawdzeniu:
1) prawidfowosci oznakowania producenta;
2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego z napieciem znamionowym urzgdzen;
3) daty waznosci badania okresowego;
4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

8§ 41. Rekawice izolacyjne

1. Rekawice izolacyjne stanowia:
1) zasadniczy sprzet ochronny — przy wykonywaniu prac przy urzadzeniach do 1 kV;
2) dodatkowy sprzet ochronny — przy wykonywaniu prac przy urzadzeniach powyzej
1kV.
2. Podczas wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych nalezy, w zaleznosci od
warunkéw technicznych i potrzeb, stosowac rekawice izolacyjne pieciopalcowe, odporne na
uszkodzenia mechaniczne, przeznaczone do pracy przy urzgdzeniach elektroenergetycznych.

3. W trakcie ogledzin rekawic izolacyjnych nalezy sprawdzi¢ ich oznakowanie, date waznosci
badania okresowego i stan ogolny.

4. Rekawice izolacyjne nalezy chroni¢ przed kontaktem ze smarami, olejami, terpentyna,
spirytusem lub silnym kwasem.

5. Jezeli jednocze$nie z gumowymi rekawicami izolacyjnymi uzywa sie rekawic ochronnych, to
zaleca sie zaklada¢ je na gumowe rekawice izolacyjne. Jezeli rekawice ochronne stang sie
wilgotne, zaolejone lub zasmarowane, to zaleca sig je zdjaé i wymieni¢ na czyste.

§ 42. Potbuty i kalosze izolacyjne, dywaniki i chodniki izolacyjne

1. Potbuty i kalosze izolacyjne oraz dywaniki i chodniki izolacyjne stanowig wytacznie dodatkowy
$rodek ochronny poprawiajacy izolacyjnos¢ stanowisk obstugi urzadzen elektroenergetycznych.

2. Potbuty i kalosze izolacyjne oraz dywaniki i chodniki izolacyjne przed kazdorazowym uzyciem
powinny by¢ poddane ogledzinom zewnetrznym zgodnie z wymaganiami okresSlonymi przez
producenta lub stosowng norme.

3. Ogledziny pétbutdw i kaloszy izolacyjnych oraz dywanikdéw i chodnikéw izolacyjnych polegaja
na sprawdzeniu:
1) prawidfowosci oznakowania producenta;
2) zgodnosci zakresu napiecia znamionowego z napieciem znamionowym urzgdzenia;
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3) daty waznosci badania okresowego;
4) braku jakichkolwiek uszkodzen mechanicznych.

8 43. Sprzet montazowy i narzedzia pracy

1.

Sprzet montazowy i narzedzia pracy nalezy utrzymywal w stanie zapewniajgcym
bezpieczenstwo uzytkowania.

Sprzet montazowy i narzedzia pracy przed kazdorazowym uzyciem nalezy sprawdza¢ pod
katem ich stanu technicznego, przydatnosci do wykonania zamierzonej pracy i waznosci
termindw wykonywania okresowych czynnosci konserwacyjnych i badan, jesli takim badaniom
podlegaja.

Sprzet montazowy i narzedzia pracy uszkodzone nalezy naprawi¢ przed ich uzyciem lub
wymieni¢ na inne sprawne.

Sprzet montazowy pracujgcy pod naciggiem (naprezacze, uchwyty, taczniki itp.) powinien by¢
trwale oznakowany w sposéb okreSlajacy dopuszczalne obcigzenie robocze oraz date
nastepnego badania ustalonego w dokumentacji techniczno-ruchowej sprzetu.

Narzedzia o napedzie elektrycznym, pneumatycznym i hydraulicznym nalezy uzytkowaé
zgodnie ze wskazaniami zawartymi w instrukcjach ich obstugi (dokumentacjach techniczno-
ruchowych).

Narzedzia do pracy udarowej (mioty, miotki, przecinaki, przebijaki itp.) nie mogg mieé
uszkodzonych koncdéwek roboczych, rozklepéw o ostrych krawedziach oraz pekniec i zadr.
Trzonki do narzedzi winny by¢ osadzone w sposéb uniemozliwiajacy spadanie czesci roboczej i
wiasciwie zaklinowane.

Sprzet montazowy i narzedzia pracy nalezy przechowywac¢ w miejscach wyznaczonych przez
kierujacego komdrka wykonawcza, w warunkach zapewniajgcych utrzymanie ich pelnej
sprawnosci techniczne;.

Narzedzia izolowane, o ile normy przedmiotowe lub dokumentacje fabryczne nie przewidujg
inaczej, nalezy nie rzadziej niz raz na 6 miesiecy poddawaé ogledzinom dokonanym przez
0soby upowaznione przez kierownika jednostki wykonawczej.

Rozmieszczenie sprzetu ochronnego i jego ilosci oraz zakres wyposazenia pracownikow w
sprzet ochronny ustala kierownik jednostki organizacyjne;.

10. Przechowywanie sprzetu ochronnego razem z narzedziami pracy jest niedozwolone.
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Zakgcznik nr 1
do instrukcji WKD E-1

Granice strefy prac pod napieciem i strefy prac w poblizu napiecia

Napiecie znamionowe Strefa prac

urzadzenia pod napieciem w poblizu napiecia

[kV] DL [m] Dv_[m]
do1l do 0,3 powyzej 0,3 do 0,7
powyzej 1 do 30 do 0,6 powyzej 0,6 do 1,4
110 do1,1 powyzej 1,1 do 2,1
220 do 2,5 powyzej 2,5do 4,1
400 do 3,5 powyzej 3,5 do 5,4
750 do 6,4 powyzej 6,4 do 8,4

Uwaga: odlegtosci dla urzadzen i instalacji elektroenergetycznych o napieciu znamionowym do 1 kV
dotyczg tylko linii napowietrznych

nieostoniete
elementy pod napieciem

strefa prac
pod napieciem

strefa prac
w poblizu napiecia

D. - odlegto$¢ wyznaczajaca granice strefy prac pod napieciem

Dv .- odlegto$¢ wyznaczajgca granice strefy prac w poblizu napiecia

WKD E-1 ver. 01



(piecze¢ jednostki/komorki wydajacej polecenie)

Rejestr wydanych pisemnych — ustnych® polecer wykonania pracy

Zakgcznik nr 2

do instrukcji WKD E-1.

Kierujgcy zespotem

Rodzaj pracy: °
Data Hlos¢ . , 1) z catk. wykacz. Data Miejsce pracy _(nadzorujacy) Dopuszczajacy

Numer wysta- egz. Imie i nazwisko napieciem i . - (imie i nazwisko) S . .

Lp. - I - iy - (obiekt, linia, tor, szlak, (imig i nazwisko Uwagi
polecenia wienia pole- poleceniodawcy 2) w poblizu godziny stacja) lub wykonawca lub stanowisko)

polecenia | cenia napigcia pracy ™ ] (jednostka
3) pod napigciem organizacyjna)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

*) — niepotrzebne skresli¢

**) — nalezy wpisa¢ wszystkie terminy wymienione w poleceniu
***) — wpisac jednostke organizacyjng w przypadku, gdy kierujgcy zespotem jest spoza whasnej jednostki organizacyjnej




(pieczec zaktadu pracy)

Zakgcznik nr 3
do instrukcji WKD E-1.

WYKAZ 0SOB UPOWAZNIONYCH DO WYDAWANIA PISEMNYCH I/LUB USTNYCH POLECEN WYKONANIA PRACY

PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYCZNYCH

Data Rodzaj Swiadectwo kwalifikacyjne Wyszczegolnienie urzadzen, stanowisk pracy,
Stanowisko wydania Numer upowaznienia obiektéw budowlanych lub terenu z
Lp. Nazwisko i imig stuzbowe up)gwai- upowaz- (polecenie: Wysokoé¢ | Rodzaj Datq ) urzadzeniami elektroenergetycznymi, dla
nienia nienia pisemne — P Numer napiecia | urzadzen |  VaZnosc ktérych dana osoba moze wydawac polecenia
ustne — U) Swiadectwa na prace
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

(pieczec¢ imienna i podpis
prowadzacego eksploatacje w zaktadzie pracy)

W kolumnie 9 nalezy wpisa¢ rodzaje urzadzern (wg numerdéw punktéw wyszczeg6lnionych w Swiadectwie kwalifikacyjnym), na ktére dana osoba posiada
uprawnienia dozoru.




Zakgcznik nr 4
do instrukcji

WKD E-1.

(miejscowosc) (data)

(piecze¢ zaktadu pracy)

UPOWAZNIENIE
Nr ........ /...

(stanowisko i komorka wykonawcza)

posiadajacy/a Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
eksploatacji nr

jest upowazniony/a do wykonywania czynnosci taczeniowych
w celu przygotowania miejsca pracy przy urzgdzeniach
elektroenergetycznych wymienionych w ww. Swiadectwie
kwalifikacyjnym na terenie dziatania:

(nazwa zaktadu pracy, komdrki wykonawczej)

Podstawa prawna: § 2 pkt 17 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia

17 wrzednia 1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach
I instalacjach energetycznych (Dz. U. Nr 80, poz. 912).

( piecze¢ imienna i podpis
prowadzacego eksploatacje w zaktadzie pracy)

Format A7, tto jasnobrgzowe.



(pieczec zaktadu pracy)

Zatgcznik nr 5
do instrukcji WKD E-1.

WYKAZ 0SOB UPOWAZNIONYCH DO WYKONYWANIA CZYNNOSCI £ ACZENIOWYCH
W CELU PRZYGOTOWANIA MIEJSCA PRACY

Swiadectwo kwalifikacyjne

Wyszczegolnienie urzgdzen, stanowisk pracy,

Stanowisko W)%a;ﬁia Numer Dat obiektéw budowlanych oraz terenu z
; PP i . ata . ;
Lp. Nazwisko i imie shuzbowe upowaz- | upowaznienia Numer VXZS?I(C?ZC UTZO%ZZ(ZJI"] Waznokci urlftaz’dzeﬂl?jml elektt:oener_getycinyml, dlla
nienia pig g Swiadectwa orych dana osoba moze wykonywac
czynnosci tgczeniowe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

(piecze¢ imienna i podpis prowadzacego eksploatacje

w zaktadzie pracy)

W kolumnie 8 nalezy wpisac rodzaje urzadzen (wg numerdw punktdéw wyszczegolnionych w Swiadectwie kwalifikacyjnym), na ktore dana osoba posiada uprawnienia eksploatacyjne.




Zatgcznik nr 6
do instrukcji WKDE-1

Podziat izolacyjnego sprzetu ochronnego na zasadniczy i dodatkowy
w zaleznos$ci od wysokosci napiecia znamionowego urzadzen

Rodzaj sprzetu

Dla urzadzen o napieciu znamionowym

do 1 kV powyzej 1 kV
Zasadniczy Drazki izolacyjne, kleszcze Drazki izolacyjne, kleszcze
izolacyjne, chwytaki izolacyjne, | izolacyjne, wskazniki napiecia
wskazniki napiecia, rekawice
izolacyjne, narzedzia izolowane
Dodatkowy Kalosze izolacyjne, dywaniki i Rekawice izolacyjne, potbuty

chodniki gumowe, pomosty
izolacyjne

izolacyjne, dywaniki i chodniki
gumowe, pomosty izolacyjne

Terminy badan technicznych sprzetu izolacyjnego

Nazwa sprzetu ochronnego

Termin badan okresowych

Drazki izolacyjne manipulacyjne, uziemiajace,
uniwersalne oraz kleszcze i chwytaki izolacyjne,
dywaniki i chodniki izolacyjne

nie rzadziej niz co 2 lata

Pomosty izolacyjne

nie rzadziej niz co 3 lata

Rekawice izolacyjne, potbuty izolacyjne, kalosze
izolacyjne, wskazniki napiecia, drazki izolacyjne
pomiarowe, drazki izolacyjne uszyniajgce, neonowe
uzgadniacze faz, izolacyjne tyczki pomiarowe

nie rzadziej niz co 6 miesiecy
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Dodatek
Wykaz instrukcji stosowanych w WKD
przywotanych w tekstach instrukcji seriit WKDE-1.
wedtug stanu na dzien ................
Lp. Tytut instrukcji C_)znaczen_l_e
instrukcji
1. | Instrukcja o prowadzeniu ruchu pociggéw na PKP WKDR-1
2. | Instrukcja o postepowaniu w sprawach wypadkdéw i wydarzen kolejowych | WKDR-2
3. | Instrukcja o sporzadzaniu regulaminéw technicznych WKDR-4
4. | Instrukcja o sygnalizacji na PKP WKDA-1

“) — dodatek nie stanowi tresci instrukcji

WKD E-1 ver. 01
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WYKAZ ZMIAN

L.p.

Nr Zarzadzenia
wprowadzajacego zmiane

Zmiana dotyczy

rozdziat

§

ust./p-t

Zmiana
obowigzuje
od dnia

Czytelny podpis
pracownika
wprowadzajacego
zmianeg
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UWAGI | NOTATKI:
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