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ZARZADZENIE NR 84/ 2010

Zarzadu

Warszawskiej Kolei Dojazdowej Sp. z 0.0.
z dnia 26 listopada 2010r.

w sprawie wprowadzenia ,, Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach
elektroenergetyki kolejowej. Prace przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu statego”
WKD E-4 (Et-3).

Na podstawie § 11 Umowy Spotki oraz § 9 pkt 15 Regulaminu Zarzadu spotki Warszawska Kolej
Dojazdowa sp. z 0.0., Zarzad postanawia, co nastepuje:

81

Wprowadza sie do uzytku wewnetrznego:

»Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej Prace
przy i w poblizu urzgdzen rozdzielczych pradu statego” WKD E-4 (Et-3),

zatwierdzong przez Prezesa Zarzadu PKP Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0. Uchwatg Nr
35/2006 Zarzadu PKP Warszawska Kolej Dojazdowa Sp. z 0.0. z dnia 02 sierpnia 2006r.,
stanowigcg zatgcznik do Zarzadzenia.

82

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PREZES ZARZADU

/-1
Grzegorz Dymecki
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Wykaz
komorek organizacyjnych i wykonawczych w jednostkach organizacyjnych WKD
otrzymujacych Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach
elektroenergetyki kolejowej. Prace przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu
statego WKD E-4 do uzytku stuzbowego

ZARZADZAJACY WKD.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. DYSPOZYTURY.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. EKSPLOATACII.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. AUTOMATYKI.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. SIECI TRAKCYJNEJ.

KIERUJACY ZESPOLEM DS. PODSTACIJI | ENERGETYKI.
KIERUJACY ZESPOLEM DS. DROGOWYCH.

KIERUJACY ZESPOLEM DS.TECHNICZNO-EKSPLOATACYJINYCH.
KIERUJACY ZESPOLEM DS.UTRZYMANIA TABORU.

Wykaz
stanowisk w WKD , na ktorych zatrudnieni pracownicy winni posiadac Instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach elektroenergetyki kolejowej. Prace
przy i w poblizu urzadzen rozdzielczych pradu statego WKD E-4 do osobistego uzytku
stuzbowego

DYSPOZYTOR WKOD.
DYZURNY RUCHU.

MISTRZ WYDZIALU INFRASTRUKTURY.
ELEKTROMONTER.

AUTOMATYK.

REWIDENT.

ook wdE
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ROZDZIAL 1

Postanowienia ogolne

8 1. Przedmiot i zakres stosowania instrukcji

1.

Instrukcja okresla szczeg6towe zasady organizacji i bezpiecznego wykonywania prac przy i w
poblizu urzadzen rozdzielczych pradu statego 3 kV (650V) wraz z zasilaczami napowietrznymi,
kablowymi i urzadzeniami sterowania odtgcznikdéw oraz urzadzen rozdzielczych pradu statego
nn.

Instrukcja przeznaczona jest dla pracownikow WKD ktérzy zajmujg sie eksploatacjg
elektroenergetycznych urzadzen rozdzielczych pradu statego WKD oraz powierzonych WKD
do utrzymania. Instrukcja obowigzuje pracownikdéw innych wykonawcow realizujgcych prace
przy ww. urzgdzeniach lub w ich poblizu, zgodnie z zawartymi umowami.

Podczas wykonywania prac nalezy stosowaC postanowienia niniejszej instrukcji wraz z
Instrukcjg bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej.
Postanowienia wspélne EBH-1, zwang dalej ,.instrukcjg EBH-1", zawierajgca ogdlne zasady
organizacji 1 bezpiecznego wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych oraz ewentualnie z instrukcjami stanowiskowymi uwzgledniajacymi
miejscowe uwarunkowania techniczne i organizacyjne.

Instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy na poszczeg6lnych stanowiskach pracy
opracowywane przez wydziaty WKD muszg by¢ zgodne z postanowieniami niniejszej
instrukcji.

Podczas organizacji prac wykonywanych na zlecenie podmiotow zewnetrznych przy
urzadzeniach elektroenergetycznych nie nalezacych do WKD mogg by¢ stosowane regulacje
wewnetrzne zamawiajacego odmienne od postanowien niniejszej instrukcji, o ile nie sg
sprzeczne z ogdlnie obowigzujacymi przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy. Szczegoty
winna okres$la¢ umowa pomiedzy zamawiajacym a danym wydziatem WKD.

§ 2. Podstawy prawne instrukcji

1.

Instrukcja zostata opracowana zgodnie z 8§ 41 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy (tekst jednolity — Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650).

Instrukcja uwzglednia postanowienia Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia
1999 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach
energetycznych (Dz. U. Nr 80, poz. 912).

WKD E-4 ver. 01
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ROZDZIAL 2
Zasady organizacji prac i warunki ich wykonania

§ 3. Organizacja prac

1. Prace przy urzadzeniach rozdzielczych pradu stalego wykonuje sie na podstawie polecenia

wykonania pracy, wydanego z uwzglednieniem postanowien ust. 3.

Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane na polecenie pisemne z wyjatkiem prac, o ktérych
mowa w 8 9 ust. 3 - 5 instrukcjiWwKDE-1.

Prace  prowadzone przez wykonawcow spoza WKD  (kwalifikowanych  lub
niekwalifikowanych), ktére wymagajg wylaczenia napiecia lub wykonywane sg w rejonie
przykaczenia kabli powrotnych podstacji trakcyjnej badZ kabli uszyniajacych kabine sekcyjna,
moga byc¢ realizowane wytgcznie po uprzednim opracowaniu regulaminu wygczenia napiecia,
opracowanego zgodnie z postanowieniami 8 10 instrukcjiWwKDE-1. Regulamin wyigczenia
napiecia stanowi podstawe do wystawienia polecenia wykonania pracy.

Kwalifikacje i obowigzki 0s6b uczestniczacych w procesie organizacji i wykonywania prac

okre$la rozdziat 5 instrukcjiwKDE-1, przy czym dla prac zwigzanych z urzadzeniami

rozdzielczymi pradu statego:

1) funkcje koordynujgcego petni dyspozytor WKD, z wytgczeniem sytuacji, o ktérych mowa w
8 17 ust. 3 instrukcjiwKDE-1,

2) w podstacjach trakcyjnych i stacjach energetycznych ze stalg obstugg zaleca sie, aby funkcje
dopuszczajgcego petnit elektromonter dyzurny.

Prace pod napieciem powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajace upowaznienia do
wykonywania tego rodzaju prac zgodnie z § 7 instrukcjiwKDE-1. Wz6r upowaznienia do
wykonywania prac pod napieciem przy urzadzeniach 3 kV (650V) pradu statego lub
urzadzeniach nn pradu statego stanowi zatgcznik nr 1.

8§ 4. Wydawanie pisemnych polecenn wykonania pracy

1. Pisemne polecenie wykonania pracy powinno okresla¢ zakres pracy oraz zawiera¢ niezbedne

dane dla prawidlowego przygotowania miejsca pracy oraz bezpiecznego wykonania robét, w
tym w szczegolnosci:
1) nazwe jednostki organizacyjnej lub komérki wykonawczej wydajacej polecenie;
2) numer ewidencyjny polecenia wg rejestru polecen;
3) liczbe pracownikéw skierowanych do pracy w zespole;
4) rodzaj i zakres wykonywanej pracy;
5) miejsce pracy wraz z okres$leniem jego granic;
6) planowany termin i czas rozpoczecia oraz zakonczenia pracy;
7) pracownikéw odpowiedzialnych za organizacje i bezpieczne wykonanie pracy, petnigcych
funkcje:
a) koordynujagcego i dopuszczajagcego — przez podanie stanowiska stuzbowego lub
imiennie,
b) Kierujacego zespotem pracownikow, kierownika robét i nadzorujgcego — imiennie;
8) srodki i warunki do bezpiecznego wykonania pracy, tzn.:
a) okreslenie tgcznikow (nazwy wylgcznikow zasilaczy, wylgcznikbw mocy, symbole
odigcznikow oraz ich lokalizacje), ktérymi nalezy dokonac przetgczen w celu:
— wylaczenia napiecia w miejscu pracy,
— bezpiecznego wykonania pracy,
— zapewnienia ciggtosci zasilania sieci trakcyjnej lub innych odbioréw,

WKD E-4 ver. 01
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b) wskazanie granicznych miejsc zalozenia uziemien (uszynien) ochronnych lub innych
Srodkdw zapewniajacych bezpieczenstwo,

c) wskazanie miejsc wywieszenia i rodzaju tablic ostrzegawczych,

d) okreslenie innych srodkdw zapewniajgcych bezpieczenstwo,

e) ewentualne dodatkowe wymagania wynikajgce z instrukcji stanowiskowej;

9) miejsca niebezpieczne;

10) date wydania polecenia;

11) imie, nazwisko, stanowisko i podpis poleceniodawcy;

12) odnotowanie zmian w poleceniu, jesli byly dokonywane (dotyczy wylacznie polecenia

jednorazowego).
2. Polecenie pisemne powinno umozliwi¢ odnotowanie:

1) zgody dyspozytora WKD (koordynujacego) lub kierownika robot, o ile zostat wyznaczony,
na przygotowanie miejsca pracy;

2) nazwisko dopuszczajacego, dyspozytora WKD (koordynujgcego), Kierujgcego zespotem
pracownikéw kwalifikowanych oraz nadzorujacego i kierownika robdt, o ile zostali
wyznaczeni;

3) potwierdzenia przyjecia miejsca pracy po jego przygotowaniu i dopuszczeniu do pracy;

4) czasu i przyczyn przerw W pracy oraz wznowienia pracy;

5) stwierdzenia zakonczenia pracy, likwidacji miejsca pracy i powiadomienia dyspozytora
WKD (koordynujacego).

3. Ustala sie dwa rodzaje formularzy polecen pisemnych:

1) jednorazowy — zalecany do prac majacych charakter jednorazowy lub prac powtarzalnych
wykonywanych rzadziej niz co kwartat;

2) wielokrotny — zalecany do prac majgcych charakter powtarzalny, wykonywanych co
kwartat i czesciej (np. przeglady wytgcznikéw szybkich), przy czym formularz wielokrotny
moze by¢ stosowany tylko wowczas, gdy warunki bezpiecznego wykonania pracy nie
ulegajg zmianie i nie jest przewidziane wyznaczenie kierownika robot lub nadzorujgcego;
dozwolone jest 6-cio krotne zapisanie polecenia wykonania pracy na formularzu
wielokrotnym.

4. Pisemne polecenie wykonania pracy sporzadza sie wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik nr 2
(formularz jednorazowy) lub zatgcznik nr 4 (formularz wielokrotny). Szczegdtowe informacje
dotyczgce sporzadzania polecenia wykonania pracy zawarte sg w wytycznych wypetniania
polecenia (zatgcznik nr 3 — formularz jednorazowy lub zatgcznik nr 5 — formularz wielokrotny).

5. Dopuszcza sie sporzadzanie pisemnych polecen wykonania pracy w innym ukladzie
graficznym niz wedtug wzoru z zatgcznika nr 2 lub zatgcznika nr 4, z zachowaniem jednak
kolejnosci poszczegolnych elementow tresci polecenia.

§ 5. Pouczenie pisemne

1. Realizacja czynnosci wynikajacych z treSci polecenia wykonania pracy powinna byc
poprzedzona pouczeniem pisemnym zespotu pracownikdw przeprowadzonym przez Kierujgcego
zespotem pracownikow kwalifikowanych lub nadzorujgcego.

2. Pouczenie pisemne powinno zawiera¢ nastepujace informacje:

1) czas i miejsce pracy;

2) rodzaj i zakres wykonywanej pracy, z ewentualnym przydzialem czynnosci dla
poszczegblnych pracownikéw, o ile charakter robét tego wymaga;

3) zakres wylgczenia urzadzen spod napiecia oraz, w razie konieczno$ci, wyznaczenie
pracownikéw do wykonywania czynnosci fgczeniowych;

4) miejsce zatozenia uziemien (uszynien) ochronnych;

5) okreslenie miejsc niebezpiecznych;
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6)

sposdb osygnalizowania miejsca pracy;

7) wskazanie $rodkdéw ochrony indywidualnej oraz, w razie Kkoniecznosci, sprzetu

w

montazowego i narzedzi pracy, ktore nalezy stosowac podczas wykonywania robot.

. Przyktadowy wzor pouczenia pisemnego dla zespotu pracownikow kwalifikowanych WKD

ujeto w zatgczniku nr 6. Pouczenie pisemne moze byC sporzadzone w innej formie pod
warunkiem, ze zawieraC bedzie zapisy okreslone w ust. 2.

4. Przyktadowy wzdr pouczenia pisemnego dla zespotu pracownikdéw niekwalifikowanych ujeto w
zafgczniku nr 7. Pouczenie pisemne moze by¢ sporzadzone w innej formie pod warunkiem, ze
zawierac bedzie zapisy okreslone we wzorze.

5. Fakt dokonania pouczenia wszyscy pracownicy zespotu (fgcznie z dopuszczajgcym, jesli
wchodzi w skiad zespotu) potwierdzajg wiasnorecznym podpisem pod trescig ,,Pouczenia
pisemnego”.

6. Jezeli ,Pouczenie pisemne” stanowi osobny formularz nalezy zatgczy¢ go do egzemplarza
polecenia wykonania pracy, ktéry posiada kierujacy zespotem pracownikéw kwalifikowanych
lub nadzorujacy. Formularz ,Pouczenia pisemnego” powinien by¢ przechowywany przez taki
sam okres jak formularz polecenia wykonania pracy, ktérego dotyczy.

8§ 6. Przygotowanie miejsca pracy.

1. Miejsce pracy przygotowuje dopuszczajgcy w obecnosci Kierujgcego zespotem pracownikow
kwalifikowanych lub nadzorujacego.

2. W czasie przygotowania miejsca pracy i po jej zakonczeniu pracownicy zespotu pozostajg w
wyznaczonym miejscu. Miejsce wyznacza kierujacy zespotem pracownikdw lub nadzorujacy.

3. Przygotowanie miejsca pracy polega na:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)
8)

uzyskaniu zgody na rozpoczecie przygotowania miejsca pracy od dyspozytora WKD
(koordynujacego) lub kierownika robot, o ile zostat wyznaczony;

wylaczeniu i odlgczeniu urzadzenia, przy ktorym ma by¢ wykonywana praca, z
jednoczesnym sprawdzeniem uzyskania przerw izolacyjnych w obwodzie;

zastosowaniu odpowiedniego zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem napiecia

polegajacego na:

a) w urzadzeniach nn pradu statego — wstawieniu wkiadek izolujgcych pomiedzy otwarte
styki tgcznikdéw lub wyjeciu wkiadek bezpiecznikowych oraz zawieszeniu tablic ,,Nie
zalgczac”,

b) w urzadzeniach 3 kV (650V) pradu statego — unieruchomieniu napedéw otwartych
odigcznikow (np. wylaczeniu napiecia w obwodach ryglowania, zamknieciu kiddek i
wyjeciu z nich kluczy) oraz zawieszeniu na nich tablic ,,Nie zatgczac”,

C) nieprzerwanym czuwaniu wyznaczonego pracownika nad niedopuszczeniem do
zalaczenia facznika, jezeli nie jest mozliwe zastosowanie zabezpieczehh wymienionych
powyzej; pracownika moze wyznaczy¢é poleceniodawca, kierujacy zespotem
pracownikdw lub nadzorujacy;

sprawdzeniu braku napiecia zgodnie z § 12;

zalozeniu uziemien (uszynien) ochronnych zgodnie z § 13 oraz zawieszeniu tablic

»,Uziemiono”/ ,,Uszyniono”;

ustawieniu od strony nieostonietych i nieuziemionych (nieuszynionych) urzadzen

przeno$nych ogrodzen i oston (w odlegtosci min. 1,4 m) oraz zawieszeniu na nich tablic

,»,Pod napieciem”;

osygnalizowaniu miejsca pracy tablicami informacyjnymi ,,Miejsce pracy”;

wiasciwym odwietleniu miejsca pracy.
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4. Przy wykonywaniu czynnosSci zwigzanych z przygotowaniem miejsca pracy moze brac¢ udziat,
pod nadzorem dopuszczajacego, cztonek zespotu, ktory bedzie wykonywat prace, jezeli jest
pracownikiem uprawnionym.

§ 7. Dopuszczenie do pracy

1. Rozpoczecie pracy musi by¢é poprzedzone dopuszczeniem do jej wykonania przez
dopuszczajgcego.

2. Dopuszczenie do pracy polega na:

1) wskazaniu miejsca pracy i jego granic;

2) udowodnieniu braku napiecia przez dotkniecie zewnetrzng czescig gotej dioni elementow
wytgczonych i uziemionych (uszynionych) urzadzen lub przylaczonego do nich zacisku
uziemiacza (uszyniacza) ochronnego;

3) wskazaniu wszystkich miejsc niebezpiecznych;

4) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy i przyjecia miejsca pracy podpisami
w odpowiednich rubrykach w poleceniu wykonania pracy przez dopuszczajgcego
i kierujacego zespotem pracownikdw kwalifikowanych lub nadzorujgcego.

3. Po dopuszczeniu do pracy oryginat polecenia pisemnego powinien by¢ przekazany Kierujacemu
zespotem pracownikéw lub nadzorujagcemu, o ile zostat wyznaczony, a kopia polecenia
powinna pozosta¢ u dopuszczajacego.

§ 8. Przebieg pracy

1. Od chwili dopuszczenia zespotu do pracy bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem
pracownikdw sprawuje Kkierujagcy zespotem pracownikow lub nadzorujacy, o ile zostat
wyznaczony.

N

Przy pracach, dla ktérych wyznaczono nadzorujgcego, obowigzany jest on sprawowac¢ nadzor
nad przebiegiem prac w zakresie przestrzegania ustalonej technologii robdt, a takze
przestrzegania ustalonych granic miejsca pracy.

3. Przy pracach wykonywanych w strefie prac w poblizu napiecia Kierujgcy zespotem
pracownikéw  kwalifikowanych nie powinien wykonywa¢ innych czynnoSci poza
nadzorowaniem przebiegu pracy, chyba ze zostat wyznaczony nadzorujgcy.

4. W czasie wykonywania pracy nalezy uzywa¢ wiasciwych narzedzi i sprzetu umozliwiajacego
bezpieczne wykonywanie pracy.

5. Pracownicy powinni posiada¢ odpowiedni sprzet ochrony osobistej oraz odziez i obuwie
robocze zapewniajgce bezpieczne warunki pracy.

6. Zabrania sie wykonywania prac w obwodach automatyki i sterowania tacznikdéw, ktorych
przypadkowe zalgczenie mogtoby podac napiecie w miejsce pracy.

7. W czasie wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych nalezy postugiwaé sie
sprzetem i narzedziami w sposob wiasciwy, uniemozliwiajacy zblizenie lub dotkniecie do
czesci urzadzen znajdujacych sie pod napieciem.

oo

Przy wykonywaniu prac na polecenie zabrania sie:

1) rozszerzania robot poza zakres i miejsce okreSlone w poleceniu;

2) dokonywania zmiany potozenia napeddéw tgcznikdéw i aparatury tgczeniowej uzytej do
odfgczenia napiecia podczas przygotowania miejsca pracy;

3) usuwania ogrodzen, oston, barier i tablic ostrzegawczych;

4) zdejmowania uziemien (uszynien) ochronnych, jezeli ich zdjecie nie zostato przewidziane w
poleceniu;

5) przekraczania granic wyznaczonego miejsca pracy.
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§ 9. Przerwy w pracy

1.

Pod pojeciem przerwy w pracy rozumie sie przerwanie wykonywanych czynnosci bez
likwidacji miejsca pracy.

Przerwy w pracy moga by¢ zarzadzone przez:
1) Kierujacego zespotem pracownikow;

2) kierownika robot;

3) nadzorujacego.

Przerwa w pracy moze by¢ spowodowana:

1) koniecznoscig opuszczenia miejsca pracy przez Kierujacego zespotem lub nadzorujgcego;
2) nagfa, niekorzystng zmiang warunkow atmosferycznych;

3) pojawieniem sie zagrozen w miejscu pracy;

4) zmiang warunk6w wykonywania pracy;

5) koniecznoscig zmiany organizacji lub technologii robét.

W przypadku przerwy w pracy spowodowanej koniecznoscig opuszczenia miejsca pracy przez
Kierujacego zespotem lub nadzorujgcego wszyscy pracownicy obowigzani sg opusci¢ miejsce
pracy i udaC sie do miejsca wskazanego przez kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego, a
miejsce pracy winno zosta¢ odpowiednio zabezpieczone przed dostepem osdb postronnych.

O decyzji wstrzymania pracy kierujacy zespotem pracownikéw, nadzorujacy lub kierownik
rob6t powinien niezwlocznie powiadomi¢ dopuszczajagcego lub  dyspozytora WKD
(koordynujacego) oraz odnotowaé przerwe w poleceniu pisesmnym wykonania pracy.

O przerwie w pracy wymagajgcej ponownego dopuszczenia do pracy przed jej wznowieniem
Kierujacy zespofem pracownikéw lub nadzorujgcy obowigzany jest powiadomic
dopuszczajacego, a w razie wykonywania pracy na polecenie pisemne zwroci¢ to polecenie
dopuszczajgcemu.

Ponowne przystapienie do pracy moze nastgpi¢ za zgoda osoby, ktora przerwe zarzadzita, i po
ponownym dopuszczeniu do pracy.

Nie wymaga sie ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli:

1) w czasie trwania przerwy zesp6t pracownikdw nie opuscit miejsca pracy lub

2) miejsce pracy na czas opuszczenia go przez zespot pracownikow zostalo zabezpieczone
przed dostepem 0s6b postronnych lub

3) kierujacy zespotem pracownikéw lub nadzorujacy przed wznowieniem pracy dokonat
sprawdzenia zabezpieczenia miejsca pracy i stwierdzit, ze jego stan nie ulegt zmianie i jest
zgodny z wymogami polecenia wykonania pracy.

Jezeli podczas sprawdzania, o ktérym mowa w ust. 8 pkt 3, zostanie stwierdzona zmiana
zabezpieczenia miejsca pracy, wznowienie pracy bez ponownego dopuszczenia jest
niedozwolone.

§ 10. Zakonczenie pracy

1.

Zakonczenie pracy powinno nastgpi¢ po wykonaniu zakresu prac okreslonych w poleceniu, z
wyjatkiem sytuacji, o ktérej mowa w ust. 2.

Zakonczenie pracy moze rowniez nastgpi¢ przed wykonaniem zakresu pracy przewidzianej
poleceniem, na podstawie decyzji dyspozytora WKD (koordynujgcego), kierujgcego zespotem
pracownikdw, kierownika robét lub poleceniodawcy.

Zakonczenie pracy kierujacy zespotem pracownikéw (nadzorujacy) zgtasza dopuszczajgcemu po:
1) sprawdzeniu stanu technicznego urzgdzen;
2) uporzadkowaniu miejsca pracy i usunieciu z niego narzedzi, sprzetu i materiatow;
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8.

3) opuszczeniu przez pracownikOw miejsca pracy.

Miejsce pracy po zakonczeniu pracy przyjmuje dopuszczajacy w obecnosci Kierujgcego
zespotem pracownikéw (nadzorujgcego).

Likwidacja miejsca pracy polega na wykonaniu przez dopuszczajgcego hastepujgcych

czynnosci w okreslonej kolejnosci:

1) sprawdzeniu opuszczenia przez pracownikoOw miejsca pracy, jego uporzadkowania i
usuniecia wszystkich materiatdw, narzedzi i sprzetu;

2) usunieciu z miejsca pracy przenosnych ogrodzen i oston, zdjeciu uziemiern (uszynien)
ochronnych i zamknieciu drzwi do celek i pomieszczen z urzadzeniami oraz zdjeciu tablic
ostrzegawczych, z wyjatkiem tablic ,,Nie zatgczac”, z zastrzezeniem ust.6;

3) sprawdzeniu, czy wszystkie uziemienia (uszynienia) zostaty zdjete, zalgczeniu napiec
pomocniczych, zdjeciu tablic ostrzegawczych ,,Nie zatgczac”, z zastrzezeniem ust. 6;

4) podpisaniu w poleceniu pisemnym przekazania i przyjecia urzadzenia przez kierujacego
zespotem pracownikdw (nadzorujacego) i dopuszczajacego;

5) zgtoszeniu dyspozytorowi WKD (koordynujgcemu) lub Kierownikowi robét, o ile zostat
wyznaczony, gotowosci do zalgczenia napiecia, a nastepnie wykonaniu wydanych przez
niego dyspozyciji.

Jezeli wyznaczono kierownika robot, zgode na zdjecie przeno$nych uszyniaczy (uziemiaczy)
ochronnych i likwidacje osygnalizowania miejsca pracy poszczegdlnym dopuszczajagcym
wydaje kierownik robo6t po otrzymaniu od wszystkich dopuszczajgcych powiadomienia o
zakonczeniu pracy i gotowosci do likwidacji miejsc pracy oraz gdy uzna, ze zaistniaty warunki
do likwidacji miejsca pracy okre$lonego w poleceniu.

W czynnosciach zwigzanych z likwidacja miejsca pracy moga bra¢ udziat, pod nadzorem
dopuszczajacego, Kierujacy zespotem pracownikow i cztonkowie tego zespotu.

Czynnosci tgczeniowe majace na celu zatgczenie urzadzen do pracy lub pozostawienie ich w
rezerwie wykonywane sg na polecenie dyspozytora WKD (koordynujacego) lub kierownika
rob6t, o ile zostal wyznaczony, przez dopuszczajgcego Ilub innych upowaznionych
pracownikdw, po otrzymaniu informacji od dopuszczajgcego o gotowosci urzadzen do ruchu.
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ROZDZIAL 3
Szczegotowe warunki bezpieczenstwa pracy

§ 11. Wykonywanie czynnosci tgczeniowych

1.

10.

Czynnosci tgczeniowe moga by¢ wykonywane przez:
1) dyspozytora WKD z nastawni zdalnego sterowania;
2) pracownika uprawnionego;
3) osobe dowodnie przeszkolong w tym zakresie.

Czynnosci tgczeniowe wykonuje sie jednoosobowo za wyjatkiem:
1) czynnosci taczeniowych wymagajgcych otwierania drzwi pdl (celek) bedacych pod
napieciem lub zdejmowania ogrodzen albo innych oston ochronnych;
2) czynnosci faczeniowych wykonywanych z pominieciem blokad manipulacyjnych,

ktore nalezy wykonywaé dwuosobowo.

Podczas burzy (wyladowan atmosferycznych) zabrania sie wykonywania czynnosci
faczeniowych za pomocg napeddw recznych, uziemiania i odziemiania za pomocg uziemnikow
(odigcznikdw uziemiajgcych), zaktadania i zdejmowania uszynien (uziemien) przenosnych — w
szczegOlnosci na liniach zasilaczy napowietrznych oraz przy sieci trakcyjne;.

Drazki izolacyjne uzyte do manipulacji odigcznikami bez wiasnych napedéw powinny byé
dostosowane do napiecia znamionowego urzadzenia.

Reczne czynnosci faczeniowe nalezy wykonywa¢ w rekawicach izolacyjnych uzywajac
wiasciwej dla danego typu napedu dzwigni lub korby. W razie niebezpieczenstwa wystapienia
tuku elektrycznego nalezy stosowaC odpowiednie okulary ochronne, a przy zagrozeniach
mechanicznych hetm ochronny.

W obiektach podstacji trakcyjnych i kabin sekcyjnych uprawnieni lub dowodnie przeszkoleni
pracownicy wykonujg czynnosci faczeniowe zgodnie z poleceniem, za posrednictwem
sterownikéw, napedéw recznych lub przy uzyciu odpowiedniego drazka izolacyjnego
(odiaczniki bez napedoéw) bez wchodzenia do celek, za ogrodzenia i ostony.

Przed i po dokonaniu czynno$ci fgczeniowych nalezy upewni¢ sie o stanie potozenia
obstugiwanych tacznikow.

W przypadku wykonywania czynnosci tgczeniowych odigcznikami sieci trakcyjnej nalezy
stosowa¢ postanowienia Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzgdzeniach
elektroenergetyki kolejowej. Prace przy i w poblizu urzgdzen sieci trakcyjnej oraz linii potrzeb
nietrakcyjnych zbudowanych na konstrukcjach wsporczych sieci jezdnej WKD-2.

Przed kazdorazowym recznym wykonaniem czynnosci fgczeniowych nalezy:
1) stwierdzi¢ na podstawie oznaczenia, czy odigcznik jest tym, do ktdérego odnosi sie nakaz
faczeniowy,
2) sprawdzi¢ uszynienie (uziemienie) konstrukcji wsporczej, na ktérej zamontowany jest
odigcznik,
3) sprawdzi¢ pozycje stykdéw odigcznika,
4) dokonaé ogledzin stanu odigcznika i jego napedu, zwracajac szczeg6lng uwage na stan
izolatoréw i ukfad przeniesienia napedu.
Po stwierdzeniu prawidtowego stanu urzadzen wymienionych w ust. 9 nalezy odblokowac
naped i wykona¢ czynno$¢ taczeniowg w sposob wiasciwy dla danego typu odigcznika
I zastosowanego napedu.
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11. Po zakonczeniu czynnosci taczeniowej nalezy utwierdzi¢ (zablokowac) naped przed

niezamierzong zmiang potozenia w sposob okre$lony dla danego typu, a nastepnie dokonac
powtdrnych ogledzin zgodnie z ust. 9 pkt 3 i 4.

12. Czynnos$¢ taczeniowg nalezy wykonywaé zdecydowanie, przemieszczajgc sprawnie dzwignie

napedu w skrajne potozenie.

13. Zabrania sie¢ wykonywania czynnosci #gczeniowych odigcznikiem, ktéry posiada widoczne

cechy uszkodzen oraz gdy konstrukcja wsporcza, na ktorej jest zainstalowany, nie jest
uszyniona (uziemiona).

8 12. Sprawdzenie braku napiecia

1.

Przed sprawdzeniem braku napiecia i zatozeniem uziemienia (uszynienia) ochronnego na
urzadzeniach 3 kV (650V) pradu statego (np. prostownik, dlawik katodowy, strona wtorna
transformatora prostownikowego, kable zasilaczy itp.) oraz na caty czas wykonywania prac
przy tych urzgdzeniach nalezy uziemi¢ szyne minusowg w podstacjach trakcyjnych lub
potaczenie uszyniajgce w kabinach sekcyjnych z systemem ochrony przeciwporazeniowej —
uziemienie, z zastrzezeniem ust. 2.

W obiektach elektroenergetycznych wyposazonych w urzgdzenie ochrony ziemnozwarciowej
wymagane jest uziemienie szyny minusowej przy wykorzystaniu tego urzadzenia, zgodnie z
jego instrukcjg obstugi. Bocznikowanie przekaZznika nadpragdowego urzgdzenia ochrony
ziemnozwarciowej jest niedozwolone.

W kabinach sekcyjnych z systemem ochrony przeciwporazeniowej — uziemienie wyposazonych
w iskiernik nalezy go zbocznikowac.

Przed wykonaniem czynnosci, o ktérych mowa w ust. 1 + 3, przed podjeciem pracy w danym
dniu nalezy sprawdzi¢ poprawno$¢ stanu potaczen kabli powrotnych i uszyniajgcych z szynami
toru kolejowego.

Brak napiecia na wytgczonym urzadzeniu nalezy sprawdzi¢ za pomocg przenosnego wskaznika
napiecia, stosujac rekawice izolacyjne. Przed i po uzyciu wskaznika nalezy sprawdzi¢ jego
dziatanie na urzadzeniu pozostajgcym bez watpienia pod napieciem. Wymog sprawdzenia
dziatania wskaznika nie dotyczy wskaznikow, ktérych instrukcja obstugi tego nie przewiduje.
Przy uzywaniu wskaznikéw napiecia 3 kV (650V) pradu stalego wymagajacych podigczenia
bieguna ,,minus” nalezy przed sprawdzaniem braku napiecia podtgczy¢ ten biegun do magistrali
uziemiajgcej (uszyniajacej).

W przypadku braku wskaznika napiecia lub jego uszkodzenia, brak napiecia nalezy okresli¢ na

podstawie analizy aktualnego ukfadu polgczen i po stwierdzeniu (przez co najmniej dwie

osoby) przerw izolacyjnych na otwartych odigcznikach. Za izolacyjng przerwe na otwartym

odigczniku uznaje sie:

1) widoczng przerwe izolacyjna;

2) pozycje ,préba” wozka w rozdzielniach dwucztonowych z wytacznikami umieszczonymi
na wozkach;

3) potozenie wskaznika odwzorowujgcego otwarcie tgcznika pod warunkiem, ze wskaznik ten
jest trwale sprzegniety mechanicznie z fgcznikiem.

Nie wolno stwierdza¢ braku napiecia wytgcznie na podstawie wskazan zainstalowanych
przyrzadow pomiarowych.

8 13. Zaktadanie i zdejmowanie uziemienia (uszynienia) ochronnego

1.

Urzadzenia, z wyjatkiem szyny minusowej w podstacji trakcyjnej oraz potaczenia
uszyniajgcego w kabinie sekcyjnej z systemem ochrony przeciwporazeniowej — uziemienie,
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10.

11.

12.

nalezy uziemiac (uszyniac€) przy uzyciu sprzetu ochronnego (przenosne uziemiacze i uszyniacze
ochronne, rekawice izolacyjne), z zastrzezeniem ust. 6, niezwlocznie po stwierdzeniu braku
napiecia. Szyna minusowa lub pofaczenie uszyniajgce powinny by¢ uziemiane przed
sprawdzeniem braku napiecia zgodnie z 812 ust 1 — 4.

Przy zaktadaniu uziemienia (uszynienia) ochronnego nalezy najpierw przytaczy¢ jego wiasciwy
zacisk do magistrali uziemiajgcej (uszyniajacej), a w drugiej kolejnosci przylaczy¢ zacisk
(zaciski) do odpowiedniej czesci uziemianego (uszynianego) urzadzenia. Przy zdejmowaniu
uziemienia (uszynienia) nalezy przestrzega¢ odwrotnej kolejnosci postepowania.

Uziemienia (uszynienia) ochronne nalezy zaklada¢ ze wszystkich stron, z ktorych moze
pojawi¢ sie napiecie (z zastrzezeniem ust. 10 i 12), przy czym jedno z uziemien (uszynien)
powinno by¢ widoczne z miejsca pracy. Przy braku widocznosci uziemienia (uszynienia)
nalezy zalozy¢ dodatkowe uziemienie (uszynienie) bezposrednio w miejscu wykonywanej

pracy.

W obiektach zasilania zaleca sie przykreca¢ uziemienia (uszynienia) ochronne w miejscach do
tego celu przeznaczonych. Nalezy dbaé, aby miejsca te byty oczyszczone i oznaczone.

Uziemienia (uszynienia) ochronne powinny by¢ zatozone w sposéb pewny, uniemozliwiajacy
ich odgczenie sie w czasie wykonywania robot.

Do uziemiania (uszyniania) wolno wykorzystywac odlgczniki uziemiajace (uszyniajace) pod
warunkiem, ze nie beda one otwierane podczas wykonywania pracy, a ich napedy bedg w
odpowiedni sposéb zabezpieczone przed przypadkowym otwarciem. Nie dotyczy to uziemienia
widocznego w miejscu pracy, gdzie nalezy stosowaé przenosne uziemiacze (uszyniacze)
ochronne.

Uziemien (uszynien) ochronnych nie wolno przytgczac poprzez bezpieczniki i wykgczniki.

Uziemienia (uszynienia) wolno przylgcza¢ poprzez odigczniki pod warunkiem, ze nie beda one
otwierane podczas wykonywania pracy, a ich napedy bedg w odpowiedni sposéb zabezpieczone
przed przypadkowym otwarciem.

Przed zakfadaniem uziemien ochronnych na urzadzenia elektroenergetyczne z kondensatorami
nalezy te kondensatory roztadowac.

Nie nalezy zaktada¢ uziemierh ochronnych w miejscu pracy od strony bieguna ujemnego, jezeli
szyna minusowa jest uziemiona i jest zachowana ciggto$¢ potaczenn minusowych pomiedzy
szyng minusowg a urzadzeniem, przy ktérym jest wykonywana praca. Uziemienie bieguna
ujemnego w miejscu pracy moze spowodowac zbocznikowanie przekaznika nadpradowego w
urzadzeniu ochrony ziemnozwarciowej. Szczegdtowe zasady postepowania sg podane w § 15
ust. 3 - 5.

Przy zakiadaniu uszynienia ochronnego na glowicy kabla zasilacza od strony sieci trakcyjnej

nalezy dodatkowo:

1) oczysci¢é miejsce przykrecenia zacisku uszyniacza ochronnego na trakcyjnej szynie toru
kolejowego;

2) zacisk uszyniacza ochronnego przy gtowicy kabla (na potgczeniu elektrycznym miedzy
glowicg a odigcznikiem kabla zasilacza) nalezy mocowaC z zachowaniem szczegdlnej
ostroznosci z uwagi na obecnos$¢ napiecia w sieci trakcyjnej.

Przy konserwacji wytgcznika szybkiego nie jest wymagane zaktadanie uziemienia w celkach
3 kV (650V) na podstacjach trakcyjnych i kabinach sekcyjnych, jezeli wylgczniki szybkie sg
umieszczone na ruchomych wdzkach umozliwiajgcych wysprzeglenie z toru gtdwnego,
wyprowadzenie do konserwacji z pola celki, a wnetrza tych celek sg wiasciwie ostoniete w
sposob uniemozliwiajacy przypadkowe zblizenie sie do elementdéw bedacych pod napieciem.
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§ 14. Praca w obwodach uziemiajgcych

W przypadku wykonywania prac w podstacji trakcyjnej lub kabinie sekcyjnej, dla realizacji
ktorych konieczne jest przerwanie ciaggtosci magistrali uziemiajgcej, nalezy wykonac
prowizoryczne pofaczenie bocznikujgce, a jesli nie jest to mozliwe, prace wykonaé przy
wylaczonym obiekcie elektroenergetycznym.

8 15. Postanowienia dodatkowe zwigzane z pracg przy urzadzeniach elektroenergetycznych 3
kV (650V) pradu statego

1. Na czas otwierania i zamykania odigcznika urzgdzenia wygtadzajgcego wymagane jest
wylgczenie pracujgcych zespotdw prostownikowych.

2. W zaleznosci od potrzeb nalezy wytaczy¢ obwody pomocnicze nn (automatyka, napedy,
sygnalizacja, zabezpieczenia, ryglowanie itp.) zwigzane z urzgdzeniami i instalacjami
elektroenergetycznymi 3 kV (650V) pradu statego, przy ktorych bedg wykonywane prace.
Zakres wytgczenia obwoddéw pomocniczych nn nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum
wynikajacego z potrzeby bezpiecznego wykonania pracy — nalezy unika¢ niepotrzebnego
wylaczania obwodow zabezpieczen i sygnalizacji.

3. Przy przygotowywaniu miejsca pracy na prostowniku biegun ujemny tego prostownika nalezy:

1) pozostawi¢ nieuziemiony w sytuacji, gdy zespot prostownikowy nie jest wyposazony w
odigcznik minusowy lub gdy odigcznik minusowy nie bedzie otwierany podczas
wykonywania pracy, a jego naped bedzie w odpowiedni spos6b zabezpieczony przed
przypadkowym otwarciem lub

2) uziemic przy prostowniku po uprzednim otwarciu odtgcznika minusowego,

przy czym zaleca sie pierwszy z wymienionych sposobow. Niezaleznie od przyjetego sposobu

nalezy pamieta¢ o postanowieniach 8 12 ust. 1 i 2.

4. Przy przygotowywaniu miejsca pracy w celce wylgcznika szybkiego, do ktorej jest
doprowadzony biegun ujemny (do urzadzenia préby linii), biegun ten nalezy:

1) pozostawi¢ nieuziemiony pod warunkiem sprawdzenia ciggtosSci pofgczenia z szyng
minusowa, np. przez wylgczenie i zatgczenie wytgcznika szybkiego z prébg linii przed
rozpoczeciem przygotowania miejsca pracy (negatywny wynik préby linii moze Swiadczy¢
0 przerwaniu potgczenia) lub

2) potaczy¢ z szyng minusowg (ewentualnie z wihasciwym zaciskiem urzadzenia ochrony
ziemnozwarciowej) prowizorycznym potgczeniem w taki sposob, aby potgczenie nie miato
stycznosci z uziemionymi urzgdzeniami, obudowami urzadzen, konstrukcjami itp. (np. linka
0 przekroju 10 mm? Cu w izolacji),

przy czym zaleca sie pierwszy z wymienionych sposobow. Niezaleznie od przyjetego sposobu

nalezy pamieta¢ o postanowieniach § 12 ust. 1 i 2.

5. Przy przygotowywaniu miejsca pracy na pozostatych urzadzeniach 1 instalacjach
elektroenergetycznych 3 kV (650V) posiadajacych biegun ujemny (innych niz wymienionych w
ust. 3 i4), biegun ten nalezy:

1) pozostawi¢ nieuziemiony pod warunkiem sprawdzenia cigglosSci pofgczenia z szyng
minusowg (np. sprawdzenie obcigzenia urzadzen wygtadzajacych przed rozpoczeciem
przygotowania miejsca pracy, ogledziny potgczen, zamkniecie odpowiednich odigcznikdw i
zabezpieczenie ich napedéw przed przypadkowym otwarciem itp.) lub

2) potaczy¢ z szyng minusowg (ewentualnie z wihasciwym zaciskiem urzadzenia ochrony
ziemnozwarciowej) prowizorycznym potgczeniem w taki sposob, aby potgczenie nie miato
stycznosci z uziemionymi urzgdzeniami, obudowami urzadzen, konstrukcjami itp. (np. linka
0 przekroju 10 mm? Cu w izolacji),

przy czym, niezaleznie od przyjetego sposobu, nalezy pamieta¢ o postanowieniach 8 12 ust. 1i 2.
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8§ 16. Praca w celce minusowej

1.

Przed przystapieniem do pracy w celce minusowej nalezy sprawdzic stan potaczen jej obudowy z
magistralg uziemiajgcg i stan potgczenia kabli powrotnych do szyn toréw kolejowych.

Zezwala sie na wykonywanie pracy w celce minusowej przy czynnej podstacji po

bezwzglednym spetnieniu wszystkich ponizszych warunkow:

1) uziemieniu we wiasciwy sposdb szyny minusowej;

2) pozostawieniu w pracy co najmniej 2/3 tgcznego przekroju nominalnego kabli powrotnych,
z uwzglednieniem potgczen pomiedzy szynami tordw kolejowych a skrzynka
przytaczeniowg kabli powrotnych;

3) zamknieciu wszystkich odtgcznikdéw minusowych zespotow prostownikowych;

4) podczas pracy zabrania sie wykonywania przerwy w obwodach minusowych (préby linii i
pomiaru) rozdzielni 3 kV (650V) pradu statego, jak i urzadzen wygtadzajacych (dotyczy to
rowniez kabin sekcyjnych wyposazonych w urzadzenia proby linii i pomiar napiecia 3 kV
{650V}).

Celem unikniecia przypadkowego odfgczenia zaciski minusowe urzadzen, o ktérych mowa w

ust. 2 pkt 4, nalezy oznaczy¢ czerwonym symbolem ﬁ na szynie minusowe;.

W razie koniecznosci otwarcia odtgcznika minusowego lub dokonania przerwy w kablach
minusowych zespotu prostownikowego nalezy po wylgczeniu uziemié dany zesp6t od strony
pradu przemiennego i bieguna dodatniego.

Dla prac w celce minusowej wymagajacych dokonania przerwy w kablach powrotnych lub
obwodach minusowych rozdzielni 3 kV (650V) pradu statego badZ urzadzen wygtadzajacych
nalezy spetnié warunki:

1) wylaczyC i odigczy¢ wszystkie zespoty prostownikowe i wylgczniki szybkie zasilaczy oraz
otworzy¢ odtgczniki kabli zasilaczy przy sieci trakcyjnej;

2) zabezpieczyC przed pomytkowym zamknieciem napedy tych odigcznikow;

3) uziemi¢ we wiasciwy sposob szyne minusowa;

4) sprawdzi¢ brak napiecia i zatlozy¢ uziemienia po stronie pradu przemiennego zespotow
prostownikowych;

5) sprawdzi¢ brak napiecia na wszystkich kablach zasilaczy, dtawikach katodowych zespotow
prostownikowych, urzadzeniu wygtadzajgcym oraz na szynie plusowej rozdzielni 3 kV
(650V) pradu statego;

6) zalozy¢ uziemienie na szynie plusowej rozdzielni 3 kV (650V) pradu statego.

Zabrania sie otwierania odigcznika minusowego oraz odigczania kabli minusowych zespotu
prostownikowego przy zamknietym odtgczniku po stronie pradu przemiennego lub plusowym
tego zespotu.

8 17. Praca przy kablach zasilaczy, powrotnych i uszyniajgcych

1. Wykonanie prac przy liniach kablowych wymaga spetnienia nastepujacych warunkdw:

2.

1) identyfikacji kabla w terenie i wytgczenia w nim napiecia;

2) wylgczenia napiecia rowniez w sasiednich kablach w przypadku braku jednoznacznosci
identyfikacji kabla lub istnienia zagrozenia;

3) roztadowania pojemnosci i dwustronnego uziemienia kabla;

4) stosowania specjalistycznego sprzetu technicznego do ciecia kabli i $rodkdéw ochrony
indywidualnej odpowiednich do wykonywania danej pracy.

W przypadku stwierdzenia przerwy w obwodzie kabli powrotnych (uszyniajacych) nalezy do
czasu ich naprawy wylgczyé wylaczniki zasilaczy oraz zespoty prostownikowe z ruchu i
otworzy¢ odtgczniki kabli zasilaczy przy sieci trakcyjne;.
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3.

Dopuszcza sie prace przy kablach powrotnych i uszyniajgcych przy czynnych obiektach
elektroenergetycznych pod warunkiem, ze:
1) potaczenia skrzynek przytorowych z tokami szyn sg kompletne i sprawne;
2) w kazdej sytuacji bedzie zachowana ciggtos¢ co najmnie;j:
a) 2/3 przekroju nominalnego kabli powrotnych, z uwzglednieniem potgczen pomiedzy
szynami torow kolejowych a skrzynkg przytaczeniowg kabli powrotnych lub
b) 1/2 przekroju nominalnego kabli uszyniajacych kabine sekcyjna;
3) na czas robot szyna minusowa w podstacji trakcyjnej lub potgczenie uszyniajagce w kabinie
sekcyjnej z systemem ochrony przeciwporazeniowej - uziemienie bedg uziemione we
wiasciwy sposob.

Podczas prac kablowych na torach i w ich poblizu nalezy, z uwagi na ruch pociggéw, zachowac
szczegOllne S$rodki ostroznoSci. Nalezy pamieta¢ o zabezpieczeniu wykopdéw na trasach
kablowych.

8 18. Praca w kabinie sekcyjnej z systemem ochrony przeciwporazeniowej - uszynienie

1.

4.

Wstep do czeSci niskonapieciowej kabiny sekcyjnej dozwolony jest po stwierdzeniu
poprawnego stanu potgczen kabli uszyniajacych kabine sekcyjng z szynami torow kolejowych.

Praca przy urzadzeniach 3 kV (650V) kabiny sekcyjnej dozwolona jest po spetnieniu
warunkow:
1) stwierdzeniu poprawnego stanu potgczen kabli uszyniajacych kabine sekcyjng z szynami
torow kolejowych;
2) otwarciu odigcznikdw kabli zasilaczy przy sieci trakcyjnej;
3) sprawdzeniu stanu potaczen uszyniajacych wewnatrz kabiny,
4) uszynieniu:
a) kabli zasilaczy przy sieci trakcyjnej lub
b) glowic kablowych w rozdzielni 3 kV (650V),
przy czym zaleca sie stosowanie pierwszego sposobu uszyniania (nalezy pamieta¢ o
postanowieniu 8§ 13 ust. 3).

Przy konserwacji wytgcznika szybkiego nie jest wymagane spetnienie warunku ujetego w ust. 2
pkt 4, jezeli zachowane sg warunki okre$lone w § 13 ust. 12,

Zaleca sie stosowanie urzadzen do automatycznej kontroli ciggtosci kabli uszyniajacych.

§ 19. Wymiana bezpiecznikdédw w obwodach 3 kV (650V) pradu statego

1.

W celu wymiany bezpiecznikow nalezy dane urzadzenie wylgczy¢ spod napiecia poprzez
otwarcie wiasciwych {gcznikdbw i po stwierdzeniu braku napiecia zalozy¢ uziemienia
(uszynienia) ochronne.

Jezeli wytgczenie urzadzenia jest niecelowe (np. ze wzgleddw ruchowych) dopuszcza sie
wymiane bezpiecznikow bez wytgczenia napiecia. Wymiane bezpiecznikbw w obwodach
znajdujacych sie pod napieciem nalezy wykonywaé dwuosobowo i tylko w warunkach
umozliwiajacych dogodne oraz bezpieczne uzycie przeznaczonego do tego celu sprzetu
izolacyjnego (kleszcze i uchwyty izolacyjne, rekawice izolacyjne).

Pracownicy wymieniajacy bezpieczniki w obwodach 3 kV (650V) pradu statego powinni
posiada¢ upowaznienia do prac pod napieciem w obwodach 3 kV (650V) pradu statego.

Zasady wymienione w ust. 1 — 3 dotyczg zarowno bezpiecznikow znajdujgcych sie od strony
bieguna dodatniego, jak i bieguna ujemnego danego urzgdzenia.

§ 20. Proby zwarciowe
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1. Préby zwarciowe wykonuje sie na podstawie wczesniej opracowanego regulaminu
wykonywania prob zwarciowych, w Scistej wspotpracy z dyspozytorem WKD.

2. Jesli proby zwarciowe wykonuje sie w celu sprawdzenia wytgczalnosci zwaré, nalezy na dany
odcinek sieci trakcyjnej poda¢ napiecie przez sprawdzany wylgcznik szybki, a nastepnie
wykonaé zwarcie tgcznikiem zwarciowym na koncu odcinka sieci trakcyjnej. Po wylgczeniu
zwarcia nalezy sprawdzi¢ czy zostanie wykonana negatywna proba linii. Sprawdzenia
wylgczalnosci zwarc nie mozna ocenia¢ przez zalgczanie wylgcznika szybkiego na zwarcie.

§ 21. Postanowienia zwigzane z wykonywaniem prac przy urzadzeniach elektroener-
getycznych nn pradu statego

1. Prace powinny by¢ wykonywane przy wytgczonym napieciu, z zastrzezeniem ust. 2 oraz § 22.
Zakres wylgczenia nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum wynikajagcego z potrzeby
bezpiecznego wykonania pracy — nalezy unika¢ niepotrzebnego wylgczania obwoddow
zabezpieczen i sygnalizacji.

2. Jezeli napiecia nie mozna wylgczy¢ ze wzgledu na koniecznos$¢ bezprzerwowego zasilania
obwoddéw automatyki, napeddw, sygnalizacji, zabezpieczen, o$wietlenia itp., prace wolno
wykonywac¢ pod napieciem lub w poblizu napiecia, stosujac w zaleznosci od potrzeb wiasciwy
sprzet izolacyjny (rekawice izolacyjne, narzedzia izolowane, kleszcze i uchwyty izolacyjne)
oraz sprzet zabezpieczajacy przed dziataniem tuku elektrycznego (okulary ochronne, gogle,
ostony twarzy).

3. Pracownicy wykonujacy prace pod napieciem powinni posiada¢ upowaznienia do prac pod
napieciem w obwodach nn pradu statego.

§ 22. Praca w akumulatorni

1. Prace w akumulatorni przy konserwacji baterii wykonuje sie pod napieciem.

2. W zaleznosci od typu baterii oraz zakresu wykonywanych prac nalezy stosowaé wiasciwy
sprzet izolacyjny (rekawice izolacyjne, narzedzia izolowane, kleszcze i uchwyty izolacyjne)
oraz inne $rodki ochrony indywidualnej (ubrania i rekawice kwasoodporne, okulary ochronne,
ostony twarzy itp.).

Przed kazdg pracg oraz w czasie pracy pomieszczenie akumulatorni nalezy przewietrzac.

4. Postanowienia ust. 1 — 3 dotyczg réwniez sytuacji, gdy bateria akumulatoréw nie jest
umieszczona w 0sobnym pomieszczeniu (akumulatorni).

5. Pracownicy wykonujacy prace przy czynnej baterii akumulatorow powinni posiadac
upowaznienia do prac pod napieciem w obwodach nn pradu statego.
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Zatgcznik nr 1
do instrukcji WKD-4

(miejscowosE) (data)

(pieczec zaktadu pracy)

UPOWAZNIENIE
Nr......... [........

Pan/Pani

(stanowisko i komérka wykonawcza)

jest upowazniony/a do wykonywania prac pod

napieciem przy:

1) urzadzeniach rozdzielczych 3 kV (650V) pradu
statego, ”

2) urzadzeniach niskiego napiecia pradu statego,

na terenie dziatania

(nazwa zakfadu pracy, komorki wykonawczej)

w zakresie zgodnym z postanowieniami instrukcji
WKD E-4.

Niniejsze upowaznienie wazne jest do dnia ..................
wytgcznie razem ze Swiadectwem kwalifikacyjnym na stanowisku
eksploatacji Nr: .....cccooeeevviiiiiiieieeeeiin.

Podstawa prawna: 8 3 ust. 5 Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej. Prace przy i w
poblizu urzadzen rozdzielczych pradu statego WKD E-4.

(piecze¢ imienna i podpis prowadzacego
eksploatacje w zaktadzie pracy)

*) — niepotrzebne skresli¢

Format A7, tlo jasnobrgzowe
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(piecze¢ jednostki organizacyjnej/komorki wykonawczej Zakgeznik nr 2 do instrukcji
WKD e-4

wydajacej polecenie)

POLECENIE WYKONANIA PRACY NI......cccooeiene
PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGETYKI KOLEJOWEJ
Czes¢ A
1. Kierujacemu zespotem
.......................................................................................... WIaz Z ZeSPOFem ......covieiiiine e
(imie i nazwisko kierujacego zespotem) (taczna ilo$¢ 0s6b w zespole)

NAAZOTUJACEMU ™) ... .ee e oo e et e e e ettt e e e e e e e e e e e e e
(imig i nazwisko nadzorujgcego)

POIECAM WYKONAE NASIEPUJGCE PrACE: ... te vttt een ettt eteteteenreean e et eeeaeaeaeantre eaneaeneeeaeaneeantrenenenaeens

2. Rodzaj pracy: z catkowicie wytgczonym napieciem —w poblizu napiecia — pod napieciem”

3. Miejsce pracy (ODIEKE, UrZGAZENIE) ... ... ..e ittt et e e e e et e e e e et e e e
GFANICE MIEEJSCA PIACY .. -veueeveerereeteetereateateatessen e saeeeentas e seeasameabeebeas e beabeeeeaeambeee seeatah b 1e e 2heeb e et e Rt abeeb e es e besbe se e s an b seseens

TErmin roZPOCZECIA PraACY ...cvererueeieieirieiesieseesieseesee e aseetee e e sresreseesee e e godz. .........
Termin zZakONCZENIA PIACY .....vovveieeeeierieierietinietesseresesseeresiesessessessseens godz. ..........
DOPUSZEZAJGCY .- vvvevereeneetesaeereeteetea e testessebes e aeeaeas et seeseaseebe et ebe et et bt ebeoh e e EenbeeE 1eexben b ee ee2s ket beeeentebeebeanenbeeb e
(e Lo 0}V 01U - To3 Y OSSP PR URTURURP

L T LT o] 1o | T SRR

© © N o 0 &

Dla podanej wyzej pracy nalezy:
a) WYKONAC CZYNNOSCI PrZYGOLOWAWGCZE .....vveivvrireeaseeaseeaseeaseeaseeaseeasseasseasseasseasseasseasesasseasssasseassesssesssesssesssessennees

10. MI€jSCa NIEDEZPIECZINE ... ettt et e et e et e et e et e e e et e e et e et e ea e et e et et e aen e eaans

11. Numery lub oznaczenia zataCznikOW do POIECENTA™) .........ccovueveieieeticeee ettt
12. Data wydania polecenia 13. Poleceniodawca

(dzien, miesiac, rok) (podpis i piecze¢ imienna)

14. Zmiany:
1) termMiN WYKONANTA PIaCY: .. e in ettt ettt et et e e et e e e et e e e e e e e e et e aea e e en e aaa
2)  liczba pracownikKOW W ZESPOIE: ... ...t ee e e et e e et et e

o e sled (data, podpis i piecze¢ poleceniodawcy)
*) niepotrzebne skresli¢
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Cze$¢ B Adnotacje o realizacji polecenia
B1. Przygotowanie miejsca pracy

Zgode na przygotowanie miejsca pracy wydat Podpis Miejsce pracy przygotowat
Godz. Godz. .
Nazwa i i Godz. o ) ; osoby o ) Podpis
Lp. | Data : Imig i nazwisko wydania | Imie i nazwisko | YYdania | dokonu- | Imie i nazwisko | P9 | gopusz-
obiektu | dyspozytora WKD/ 2gody . : . zgody jacej ; towania .
. . kierownika robot ) ; dopuszczajacego | miei Czaj3-
koordynujacego ) dopusz wpisu miejsca | 00
Czajgcemu pracy 9
1 2 3 4 6 7 8 9 10 11
1.
2 \ /
3. X
4. /\
5.
B2. Dopuszczenie do pracy i zakonczenie pracy
Przyjecie miejsca pracy i dopuszczenie do pracy Zakonczenie pracy
Imie i nazwisko : Imie i nazwisko Podpis
Godz. Podpis . .
Data | _ | przyjmujacego miejsce P _| Podpis Data Godz. zgtaszajacego zgtasza- | Podpis
Lp. | ¢ opusz przyjmu- | o Kor Ko ) c d
crenia | 2 pracy jacego | e | coemia | coonia | Z2ORCZeniepracy | R OE | i
do pracy do (kierujacy zespotem, | miejsce go pracy pracy | (Kierujacy zespotem/ | czenie | cego
pracy nadzorujacy)” pracy nadzorujacy)”
Jacy jacy) pracy
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1.
2. —
3.
4.
5.
B3. Likwidacja miejsca pracy
Zgtoszenie Zgoda Lo
Kierownikowi robot | e o\ynika rob6t Likwidacja miejsca Powiadomienie o likwidacji miejsca pracy
zakoriczenia pracy R ; pracy przez i &oi ; i ieci Podpis
orzez na I_|kW|daCJe; Podpis dopuszczajacego i gotowosci urzadzen do zatgczenia napiecia ssoby
dopuszczajacego miejsca pracy | osoby doko-
Lp. dokonu Godz Godz. | nuja-
jacej Godz. Podpis e . , z. | T
Godz. | \icy | tikwidaci | dopusz- | D@ | powiado- | Imiginazwisko | powia- | o
Data | Godz. | Data |wydania| P mijsc aJ Czpajq- powiado- | mienia | dyspozytora WKD/ | dom. | W't
zgody pracy cego mienia | kierownika koordynujqcego*) dyspo-
robot zytora
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1.
2. / /
2 Y/ /
a, / /
5.

*) — niepotrzebne skresli¢
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o e T AT o] = Tos Y o PP
(data, godz., przyczyna — sprawdzenie warunkow zabezpieczenia miejsca pracy po przerwie)

(imie i nazwisko oraz podpis kierujacego zespotem)
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Zakgcznik nr 3
do Instrukcji WKD E-4

Wytyczne wypetniania
,.Polecenia wykonania pracy przy urzadzeniach elektroenergetyki kolejowej”

1. Polecenie wykonania pracy przy urzgdzeniach elektroenergetyki kolejowej, zwane dalej
~Poleceniem”, nalezy wystawi¢ w takiej iloSci egzemplarzy, aby otrzymali je: Kierujgcy
zespotem pracownikdéw, dopuszczajacy oraz dyspozytor WKD (koordynujacy), jak réwniez
nadzorujacy i kierownik robdt, o ile zostali wyznaczeni.

2. Wszystkie egzemplarze polecenia powinny byC¢ jednobrzmigce i czytelne. Kazdg strone
polecenia nalezy oznaczy¢ tym samym numerem polecenia.

3. Oryginat,,Polecenia” otrzymuje Kkierujgcy zespotem pracownikow (nadzorujacy).

Cze$¢ A
4. Na numer ,Polecenia” skiada sie: skrot jednostki organizacyjnej lub komorki wykonawczej

wydajgcej polecenie, liczba porzadkowa z rejestru wydanych polecen (pisemnych lub ustnych) i
rok wydania polecenia, np.WKDS5 - P — 12/05.2006.

5. W punkcie 1 ,Polecenia” nalezy wpisa¢ imie i nazwisko Kierujgcego zespotem, ilo$¢ os6b w
zespole oraz zakres pracy przewidzianej do wykonania. W przypadku wyznaczenia
nadzorujgcego nalezy wpisa¢, zamiast Kierujgcego zespotem, imie i nazwisko nadzorujgcego
oraz zakres nadzorowanej pracy.

6. W punkcie 2 ,Polecenia” nalezy poda¢ warunki wykonania pracy, tj. czy praca odbywac sie
bedzie: ,,z catkowicie wytgczonym napieciem”, ,,w poblizu napiecia”, ,,pod napieciem”.

7. W punkcie 3 ,Polecenia” nalezy poda¢ miejsce pracy, z wyszczegOlnieniem obiektdéw
i urzadzen, przy ktorych bedzie wykonywana praca, oraz granice miejsca pracy.

©o

W punktach 4 i 5 ,,Polecenia” nalezy poda¢ odpowiednio planowany termin rozpoczecia pracy i
planowany termin zakonczenia pracy, z uwzglednieniem daty i godziny.

9. Punkt 6 ,,Polecenia”
Dopuszczajgcy zostaje wyznaczony przez poleceniodawce stanowiskiem stuzbowym (np.
elektromonter) lub imiennie.
Jezeli dopuszczajacy wchodzi w skiad zespotu pracownikow WKD, a wyznaczony zostat przez
poleceniodawce stanowiskiem stuzbowym — imiennie wyznacza go kierujacy zespotem w
uzgodnieniu z dyspozytorem WKD (koordynujgcym). W tym przypadku nazwisko
dopuszczajacego nalezy wpisa¢ w czesci B ,,Polecenia”.

10. Punkt 7 ,,Polecenia”
O ile koordynujagcym nie jest dyspozytor WKD, poleceniodawca wyznacza koordynujacego
imiennie. Imie i nazwisko dyspozytora WKD jako osoby wydajgcej zgode na przygotowanie
miejsca pracy wpisuje dopuszczajacy w czesci B ,,Polecenia”.

11. W punkcie 8 ,Polecenia” nalezy poda¢ imie i nazwisko kierownika robdt. Funkcja ta
wyznaczana jest w przypadku, gdy poleceniodawca uzna to za konieczne.

12. W punkcie 9 ,,Polecenia” nalezy podac Srodki i warunki niezbedne do bezpiecznego wykonania
pracy, w tym w podpunktach:
a) wszystkie czynnosci, ktdre nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem przetgczen, np. ,,Przestawié
rodzaj pracy podstacji w pozycje — lokalnie” itp.,
b) numery lub nazwy wytgcznikdw, ktore nalezy wytgczy¢ (lub ktérych stan wylgczenia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych wytgcznikow,
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c) numery lub nazwy odigcznikdw, ktore nalezy otworzy¢ (lub ktorych stan otwarcia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych odtgcznikdw,

d) numery lub nazwy odfgcznikow, ktore nalezy zamkna¢ (lub ktorych stan zamkniecia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych odtgcznikdw,

e) numery lub nazwy wytgcznikow, ktore nalezy zakgczyC (lub ktorych stan zatgczenia nalezy
potwierdzic), wraz z podaniem lokalizacji tych wytgcznikow,

f) numery lub nazwy napedow fgcznikdw i sterownikdw, na ktérych muszg by¢ wywieszone
tablice ostrzegawcze zakazujace wykonywania czynnosci fgczeniowych,

g) doktadne okreslenie miejsc zatozenia przenosnych uziemien ochronnych lub uszynien
ochronnych,

h) dodatkowe $rodki zabezpieczajace miejsce pracy (ustawienie ogrodzen, oston, ekrandw,
przegréd lub obudéw izolacyjnych, sposoby wytaczenia napie¢ pomocniczych, miejsca
zawieszenia tablic informacyjnych Pod napieciem, Uziemiono, Miejsce pracy itp.) oraz
sprzet niezbedny do realizacji prac; w przypadku prac wykonywanych w poblizu napiecia i
braku mozliwosci zastosowania srodkéw ochronnych — nakaza¢ sprawowanie nadzoru przez
Kierujacego zespotem pracownikow kwalifikowanych,

i) szczegOlne Srodki bezpieczenstwa, jakie nalezy zastosowac: przy wykonywaniu pomiarow
(przewidywane zdjecie uziemien/uszynien), przy pracy w czynnych torach kolejowych itp.

13. W punkcie 10 ,,Polecenia” nalezy poda¢ wszystkie nieostoniete urzgdzenia elektroenergetyczne
lub ich czesci, ktére w poblizu miejsca pracy znajdujg sie pod napieciem, i inne zagrozenia
wystepujace W miejscu pracy.

14. W punkcie 11 ,Polecenia” nalezy poda¢ numery lub nazwy wszelkich dokumentow, ktore
powinny by¢ dotgczone do polecenia, np.: ,,Regulamin wyfgczenia napiecia Nr ...... " itp.

15. W punktach 12 i 13 ,Polecenia” nalezy zamieszczaC kolejno: date wydania polecenia oraz
imienng pieczec i podpis poleceniodawcy.

16. Punkt 14 ,Polecenia”

Zmiany w poleceniu moga by¢ dokonywane wyltgcznie przez poleceniodawce bezposrednio na
egzemplarzu polecenia, a w przypadku gdy jest to niemozliwe — przekazane dyspozytorowi
WKD oraz kierujgcemu zespotem srodkami #gcznosci. Zmiany mogg dotyczy¢ wytgcznie
terminu wykonania pracy i liczby pracownikéw w zespole. W przypadkach koniecznosci
wprowadzenia innych zmian nalezy wystawi¢ nowe polecenie wykonania pracy. Zmiany w
poleceniu moga by¢ dokonywane przez kazdego poleceniodawce posiadajacego znajomos¢
terenowego ukfadu urzadzen, przy ktérych bedzie wykonywana praca, wymienionego w
wykazie poleceniodawcdw ustalonym przez prowadzacego eksploatacje.

Czes¢ B
17. Cze$¢ B ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisOw o przygotowaniu miejsca
pracy, dopuszczeniu do pracy, przerwach w pracy, zakonczeniu pracy i likwidacji miejsca
pracy.
18. We wszystkich tabelach zamieszczonych w czesci B nalezy wypetniac jedynie pierwszy wiersz;
pozostate wiersze powinny by¢ wykre$lone, tak jak to pokazano przyktadowo we wzorze.
19. Tabela zamieszczona w punkcie B1 ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisow o
przygotowaniu miejsca pracy.
Zapisow w tabeli B1 powinni dokonywac:
1) w przypadku wyznaczenia w poleceniu kierownika robét:
a) dyspozytor WKD (koordynujacy) — wypetniajac rubryki 2, 4, 5, 6 i 8 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia,
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20.

21.

22,

23.

b) kierownik rob6t — wypetniajgc rubryki 2, 4, 5, 6, 7, 8 i 9 — na posiadanym przez niego
egzemplarzu polecenia,

c) dopuszczajacy — wypetniajgc rubryki 2, 6, 7, 8, 9, 10 i 11 — na przeznaczonym dla niego
egzemplarzu polecenia oraz rubryki 2, 9, 10 i 11 — na egzemplarzu kierujgcego zespotem
pracownikdw kwalifikowanych lub na egzemplarzu nadzorujgcego, o ile zostat
wyznaczony;

2) w przypadku polecenia bez wyznaczonego kierownika robot:

a) dyspozytor WKD (koordynujacy) — wypetniajac rubryki 2, 4, 5, 8 i 9 — na posiadanym

przez niego egzemplarzu polecenia,

b) dopuszczajacy — wypetniajgc rubryki 2, 4, 5, 8, 9 10 i 11 — na przeznaczonym dla niego
egzemplarzu polecenia oraz rubryki 2, 9, 10 i 11 - na egzemplarzu Kierujgcego
zespotem pracownikow kwalifikowanych lub na egzemplarzu nadzorujacego, o ile
zostat wyznaczony .

Tabela zamieszczona w punkcie B2 ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisow o
przyjeciu miejsca pracy, dopuszczeniu do pracy i zakonczeniu pracy.

Zapisow w tabeli B2 powinni dokonywac:

1) dopuszczajgcy — wypetniajac rubryki 2, 3, 4, 6, 9 i 11 — na przeznaczonym dla niego
egzemplarzu polecenia oraz na egzemplarzu Kierujgcego zespotem pracownikow
kwalifikowanych lub na egzemplarzu nadzorujgcego w przypadku pracy realizowanej przez
zespOt pracownikow niekwalifikowanych,

2) kierujacy zespotem pracownikéw kwalifikowanych lub nadzorujacy w przypadku pracy
realizowanej przez zesp6t pracownikdw niekwalifikowanych — wypetniajac rubryki 5, 7, 8
i 10 — na posiadanym przez niego egzemplarzu polecenia i na egzemplarzu dopuszczajgcego.

Tabela zamieszczona w punkcie B3 ,,Polecenia” przeznaczona jest do dokonywania zapisow o
likwidacji pracy.

Zapisow w tabeli B3 powinni dokonywac:

1) w przypadku wyznaczenia w poleceniu kierownika robot:
a) kierownik robot — wypetniajac rubryki 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 11, 12 i 13 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia,
b) dopuszczajacy — wypetniajac rubryki 2, 3, 4,5, 6,7, 8, 9, 10 1 13 — na przeznaczonym dla
niego egzemplarzu polecenia,
c) dyspozytor WKD (koordynujacy) — wypetniajac rubryki 9, 11, 12 i 13 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia;

2) w przypadku polecenia bez wyznaczonego kierownika robot:
a) dopuszczajgcy — wypetiajac rubryki 7, 8, 9, 11, 12 i 13 — na przeznaczonym dla niego
egzemplarzu polecenia,
b) dyspozytor WKD (koordynujgcy) — wypetniajac rubryki 9, 11, 12 i 13 — na posiadanym
przez niego egzemplarzu polecenia.

Zapisy dotyczace dat i godzin w poszczegdlnych tabelach powinny by¢ jednakowe w rubrykach
0 tej samej numeracji na wszystkich egzemplarzach polecern znajdujgcych sie u 0séb
bezposrednio wspotpracujgcych ze sobg przy realizacji polecenia.

W punkcie B4 ,,Polecenia” kierujacy zespotem pracownikéw kwalifikowanych (nadzorujacy, o
ile zostat wyznaczony) powinien odnotowac kazdg zaistniatg przerwe w pracy, zapisujac date,
czas trwania przerwy i jej przyczyne, jak rowniez wynik sprawdzenia warunkéw zabezpieczenia
miejsca pracy po przerwie oraz potwierdzi¢ to swoim podpisem.
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Czesc A

(pieczet jednostki wydajacej polecenie)

Polecenie wykonania pracy przy urzadzeniach rozdzielczych pradu statego (formularz wielokrotny)
D01 4074V P

(okresli¢ obiekt, miejsce, zakres pracy)

Miejsce pracy, zakres pracy oraz warunki bezpiecznego wykonania pracy znajdujg w czesci B polecenia wykonania pracy.

Zakgcznik nr 4 do instrukcji WKD E-4

Wydanie polecenia Realizacja polecenia
Przygotowanie miejsca pracy Dopuszczenie do pracy Zakonczenie pracy
W miejscu pracy Prace zakonczono.
wykonano czynnosci pkt. Pracownicy opuscili O zakorczeniu pracy,
4 polecenia. Sprawdzono miejsce pracy. likwidacji miejsca pracy
brak napiecia, obecnos¢ Narzedzia usunieto. i gotowosci urzadzen do
] Imi _ uziemien (uszynien) i Miejsce pracy zatgczenia napiecia
Imig (e Podpis Na przygotowanie miejsca pracy uzyskano tablic ostrzegawczych uporzadkowano owiadomiono dyspozytora
. Numer i nazwisko | inazwisko | polece- przyg Jsca pracy uzy gawczych. porzagkowano. P yspozyt
Lp. Imie id . Kierui lub niodaw- zgode dyspozytora WKD Pouczono pracownikow Zdjeto uziemienia WKD
Data | owisko | ewidencyj- 1erujacego sk v/ 0 miejscu pracy i (uszynienia)
i godz. : ny i data zespotem stanowisko Y iai e
polecenioda- dani 6 stuzbowe | osoby miejscach i tablice ostrzegawcze.
pracy wey W?’ ania PraiOYIV”,', ow dopusz- | dokonu- niebezpiecznych. Urzadzenia
polecenia I OS_T(, czajacego | 3% Do pracy dopuszczono. przygotowano
pracownikow wpisu” Miejsce pracy przyjeto. do ruchu.
Podpis i i Imig Podpis
Imie Imie osoby Podpis Ei(::ﬂ.'s Ei(::ﬂ.'s Podpis i nazwisko osoby
godz. i nazwisko | inazwisko | doko- | godz. | dopusz- ce éa godz. ce éa dopusz | godz. | dyspozytora | doko-
min. | dyspozytora | dopuszcza- | nuja- [ min. | czaja- 9 min. 9 czajg- | min. WKD - nuja-
' ; zespo- zespo- . :
WKD jacego cel cego cego dopuszczaja ceJ
whpisu tem tem cego *) whpisu
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1.
2.
3
4.
5
6

Przerwy w pracy

*) — niepotrzebne skresli¢

(imig i nazwisko oraz podpis kierujacego zespotem)
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Czesc¢ B
1. Kierujacemu zespotem pracownikdéw (wymienionemu w czesci A, w kolumnie 05) z zespotem
.......... pracownikOw poleca sie w obiekcie zasilania .............ccoccoii i
W pomieszczeniu - r0ZdzielNi - CEICE ™ .........ooueiiee e .
WYKONAE NASIEPUJGCE PIACE ...ceeeeeeeeee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeeas

2. Praca ma by¢ wykonana:
z catkowicie wylgczonym napieciem — w poblizu napiecia — pod napigeciem”

3. Na przygotowanie miejsca pracy wyda zgode dyspozytor WKD, ktory petni funkcje
koordynujacego.

4. Do wykonania podanej wyzej pracy nalezy:
a) WYKonac€ CZYNNOSCi PrZYJOIOWAWECZE ........vuuvurruurrernenennnneeesenssnnnsnsnssssnssnssnssssssssssssnnnnssnnssnnnes

g) po sprawdzeniu braku napiecia zatozy¢ uziemienia (uszynienia) ochronne

W NAStEPUJACYCH MIEJSCACN  ...eeeeiii e e e e et e e e e e e eeeeeenanns

1) zastosowac dodatkowe $10dki ZaDEZPIECZAACE ettt
) 28St0SOWAE SZCZEYOINE STOTKI DEZPICZENSIE........

5. MIGJSCA NIGDEZDIECZNE ...
6. Data i nr pierwszego polecenia z czeSci A, Wiersz 1, KOIUMIR 0 ...

(piecze¢ imienna i podpis pierwszego poleceniodawcy)
) niepotrzebne skresli¢
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Zakgcznik nr 5
do Instrukcji WKD E-4

Wytyczne wypetniania ,,Polecenia wykonania pracy
przy urzadzeniach rozdzielczych pradu statego™ (formularz wielokrotny)

1. Formularz wielokrotny ,,Polecenia wykonania pracy przy urzadzeniach rozdzielczych
pradu stalego”, zwanego dalej ,,Poleceniem”, przeznaczony jest do wystawiania polecen
dla prac majacych charakter powtarzalny, wykonywanych okresowo. Moze on by¢
wykorzystywany wytgcznie wtedy, gdy warunki bezpieczenstwa pracy okreslone w czesci
B ,,Polecenia” przez pierwszego poleceniodawce nie ulegajg zmianie przy wykonywaniu
kolejnych prac i gdy poleceniodawca nie przewiduje wyznaczenia do realizacji prac
kierownika rob6t lub nadzorujacego.

2. ,Polecenie” nalezy wystawi¢ w takiej ilosci egzemplarzy, aby posiadali je:
poleceniodawca, kierujgcy zespotem pracownikdw, dopuszczajgcy i dyspozytor WKD.

3. Pierwsze wystawienie ,Polecenia” powinno by¢ zapisane przez poleceniodawce na
wszystkich wydanych egzemplarzach ,,Polecenia”. Kolejne polecenia powinny by¢
wypetniane przez poleceniodawce na egzemplarzu bedagcym w jego posiadaniu i dalej
moga byC¢ przekazywane przez niego bezposrednio, telefonicznie lub w formie
telefonogramu, dyspozycji pisemnej itp., za potwierdzeniem otrzymanej informacji przez
osobe dokonujgca adnotacji na egzemplarzu ,,Polecenia”, na ktorym dokonuje wpisu.

4. Dozwolone jest 6-cio krotne zapisanie polecenia wykonania pracy na formularzu
»Polecenia”.

Czes€ A
5. Tabela zamieszczona w czesci A ,,Polecenia” stuzy do dokonywania zapiséw dotyczacych

wystawienia ,,Polecenia” (kolumny 02 — 07) oraz realizacji ,,Polecenia” (kolumny 08 -
20).

6. Zapisy dotyczace wystawienia ,,Polecenia” zamieszczane by¢ winny w Kkolejnych
wierszach tabeli (kolumny od 02 do 06) i wypetniane przez:

a) poleceniodawce, ktéry na wszystkich wydanych egzemplarzach ,Polecenia”, z

uwzglednieniem postanowienia punktu 3, wpisuje:

—w nagtowku polecenia: nazwe obiektu, miejsce oraz zakres pracy przewidzianej do
wykonania (wypetnia pierwszy poleceniodawca),

—w kolumnie 02 wpisuje date planowanej pracy i godziny, w jakich ma by¢ wykonana,

—w kolumnie 03 wpisuje swoje imie i nazwisko oraz stanowisko stuzbowe,

—w kolumnie 04 wpisuje numer ewidencyjny (zgodnie z § 14 instrukcjiwKDE-1) i date
wystawienia polecenia,

—w kolumnie 05 wpisuje imie i nazwisko kierujacego zespotem pracownikéw wraz z
iloscig pracownikow np. ,,Jan Kowalski + 3”,

—w kolumnie 06 wpisuje imie i nazwisko lub stanowisko stuzbowe dopuszczajgcego np.
»elektromonter dyzurny PT 48P Otrebusy”,

— w kolumnie 07 — potwierdza wystawienie polecenia swoim podpisem;

dokonywanie poprawek w kolumnach 01 do 07 jest niedozwolone;

b) kierujgcego zespotem pracownikdw — na egzemplarzach znajdujgcych sie w jego
posiadaniu — ktory w kolumnach od 02 do 06 wpisuje dane przekazane przez
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poleceniodawce bezposrednio, telefonicznie lub w formie telefonogramu, dyspozycji
pisemne;j itp., co dodatkowo w rubryce 07 potwierdza wiasnorecznym podpisem;

c) dyspozytora WKD (koordynujacego) — na jego egzemplarzu polecenia — ktory w

kolumnach od 02 do 06 wpisuje dane przekazane przez poleceniodawce bezposrednio,
telefonicznie lub w formie telefonogramu, dyspozycji pisemnej itp., co dodatkowo w
rubryce 07 potwierdza wiasnorecznym podpisem.

7. Zapisy o realizacji ,,Polecenia” powinny by¢ prowadzone w kolejnych wierszach tabeli
(kolumny od 08 do 20) przez osoby wskazane w nagtdwkach poszczegdélnych kolumn.
Dyspozytor WKD na swoim egzemplarzu ,,Polecenia” wypetnia kolumny 08, 09, 10,
potwierdzajac wiasnorecznym podpisem w kolumnie 11 wydanie zgody na przygotowanie
miejsca pracy przez dopuszczajgcego. Adnotacji dotyczacych zakonczenia pracy,
likwidacji miejsca pracy i gotowosci urzadzen do zalgczenia napiecia dokonujg
dyspozytor WKD i dopuszczajacy, wypetniajgc kolumne 18 i 19 (dyspozytor WKD
wpisuje nazwisko dopuszczajacego, dopuszczajacy — nazwisko dyspozytora WKD) oraz
kolumne 20, w ktdrej podpisujg sie na posiadanych przez siebie egzemplarzach polecenia.

8. Adnotacje o kazdej zaistniatej przerwie w pracy powinny by¢ zapisywane (w
przeznaczonym na to miejscu pod tabelg) przez kierujgcego zespotem pracownikdw
kwalifikowanych, z podaniem daty, czasu trwania przerwy i jej przyczyny oraz wyniku
sprawdzenia warunkOw zabezpieczenia miejsca pracy po przerwie oraz potwierdzone jego
podpisem.

Czes¢ B
9. W punkcie 1 czesci B ,,Polecenia” nalezy wpisywac kolejno:

nazwe obiektu (podstacji trakcyjnej, kabiny sekcyjnej, stacji energetycznej),

doktadne okreslenie miejsca, w ktéorym ma sie odby¢ praca, np. ,,Celka WS zasilacza
Pruszkow 17,

doktadne okreslenie zakresu pracy np. ,,Przeglad miesieczny wytgcznika szybkiego w
zakresie jak w tabeli ... instrukcji ...”.

10. W punkcie 2 ,,Polecenia” podaje sie warunki wykonania pracy, tj. czy praca odbywac sie
bedzie: ,,z catkowicie wylgczonym napieciem”, ,,w poblizu napiecia”, ,,pod napieciem”.

11. Punkt 3 ,Polecenia” przypomina o obowigzku uzyskania zezwolenia od dyspozytora
WKD na przygotowanie miejsca pracy.

12. W punkcie 4 ,,Polecenia” nalezy poda¢ kolejno:

a)

b)

wszystkie czynnosci, ktore nalezy wykonaC przed rozpoczeciem przetgczen, np.
»,Uziemi¢ szyne minusowq”, ,,Przestawic rodzaj pracy podstacji w pozycije — lokalnie”,
»We wspoipracujacej kabinie sekcyjnej przestawi¢ rodzaj pracy zasilacza w pozycje —
recznie” itp.,

symbole numerowe lub nazwy wylgcznikow, ktore muszg by¢ wytgczone w celu
bezpiecznego wykonania pracy; dla wylacznikédw znajdujacych sie poza obiektem
zasilania, w ktérym odbywac sie bedzie praca, poda¢ dodatkowo miejsce ich
zainstalowania np. ,wytgcznik mocy linii 47PL w 48P Otrebusy”,

symbole numerowe lub nazwy odigcznikdw, ktore nalezy otworzy¢ (lub ktérych stan
otwarcia nalezy potwierdzic); dla odtgcznikdw znajdujacych sie poza obiektem
zasilania, w ktérym odbywac sie bedzie praca, poda¢ dodatkowo miejsce ich
zainstalowania,
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10.

d)

9)

h)

symbole numerowe lub nazwy odigcznikow (w tym rowniez odigcznikow
uziemiajacych lub uszyniajacych), ktore nalezy zamkna¢ (lub ktérych stan zamkniecia
nalezy potwierdzi¢) w celu bezpiecznego wykonania pracy lub zapewnienia ciggtosci
zasilania sieci trakcyjnej; dla odtacznikdw znajdujacych sie poza obiektem zasilania,
w ktorym odbywac sie bedzie praca, poda¢ dodatkowo miejsce ich zainstalowania,

symbole numerowe lub nazwy wyltacznikow, ktore nalezy zatgczy¢ (lub ktorych stan
zafgczenia nalezy potwierdzi¢) w celu bezpiecznego wykonania pracy lub zapewnienia
ciggtosci zasilania sieci trakcyjnej; dla wytgcznikdéw znajdujgcych sie poza obiektem
zasilania, w ktérym odbywac sie bedzie praca, poda¢ dodatkowo miejsce ich
zainstalowania,

symbole numerowe lub nazwy napedéw i{acznikdéw i sterownikdéw, na ktorych
muszg byC wywieszone tablice ostrzegawcze zakazujgce wykonywania czynnosci
faczeniowych,

doktadne okre$lenie miejsc zatozenia przeno$nych uziemien ochronnych lub uszynien
ochronnych,

dodatkowe S$rodki zabezpieczajgce miejsce pracy (ustawienie ogrodzen, oston,
ekrandw, przegréd lub obuddéw izolacyjnych, sposoby wylaczenia napiec
pomocniczych, miejsca zawieszenia tablic informacyjnych Pod napieciem, Uziemiono,
Miejsce pracy itp.) oraz sprzet niezbedny do realizacji prac,

szczegOlne Srodki bezpieczenstwa, jakie nalezy zastosowaé, np. przy wykonywaniu
pomiardw (przewidywane zdjecie uziemien/uszynien) itp.

W punkcie 5 ,Polecenia” nalezy wymieni¢ wszystkie nieostoniete urzadzenia
elektroenergetyczne lub ich czesci, ktére w poblizu miejsca pracy znajduja sie pod
napieciem, oraz inne zagrozenia wystepujgce w miejscu pracy.

W punkcie 6 ,,Polecenia” nalezy wpisac date i nr ewidencyjny pierwszego polecenia z
czesci A, wiersz 1, kolumna 04.

W prawym dolnym rogu czesci B ,,Polecenia” pierwszy poleceniodawca sktada podpis i
przystawia imienng pieczec.
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Zatgcznik nr 6 do instrukcji

WKD E-4
POUCZENIE PISEMNE DLA ZESPOtU PRACOWNIKOW KWALIFIKOWANYCH
do polecenia wykonania pracy nr ........................ zdnia ..o
Dnia oo W godz. .ovviiiiiiiii zespdt pracownikéw kwalifikowanych bedzie wykonywat

PIACE W (ODIEKE) .. e ettt e e et et e et e e e et e e e e e e e e e e
ZAKIES WYKONYWANE] PIACY: ... et euean et et een et ettt ee et et ea e e e e e et ot e e e et ot e ettt e e e e e tea it et e nen et et e en e ebeaeeenaas

Wylgczenie napiecia nastgpi poprzez:

1) WYAGCZENIE WYAGCZNIKOW ... .oe et it e e e et e e e e e et e e et et e e e e e n e e e e
2)  OtWAICIE OTRGCZNIKOW .. et ettt et e e e e e e e e et e ettt et e e e e e e ae et
3)  ZaMKNIECIE OTGCZNIKOW ... et et e e et e e e e e et et et e e e e e ee e e ettt
Miejsca zatozenia uziemien/uszynien™ ochronnych, z ewentualnym wskazaniem os6b wykonujacych te czynnosci:

) e ) SRR

) e s ) e e e e e

) TP ) PP

A) e ) PP

) TR 10) e e e

Nalezy zwrdci¢ uwage na miejsca niebezpieczne:
1) pod napieciem znajdowacs SIE DEAG: ... ..vu it eitit et e et et e e e e

Przypominam o obowigzku uzywania whasciwych narzedzi pracy, whasciwego sprzetu ochronnego (hetmy ochronne,
szelki bezpieczenstwa, kamizelki ostrzegawcze, rekawice izolacyjne itp.), przestrzegania przepisdw i zasad bhp oraz
zachowania ostroznosci przy pracy na wysokosci i w poblizu urzadzen bedacych pod napieciem.

Pracownicy o$wiadczajg, ze przystepujg do wykonywania pracy wymienionej i omdwionej w pouczeniu pisemnym w
dobrej kondycji psychofizycznej, wypoczeci i trzezwi.

Do wiadomosci przyjeli i pokwitowali wkasnorecznym podpisem:

ok~ whE

imie i nazwisko oraz podpis kierujgcego zespotem

*) — niepotrzebne skresli¢
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Zakgcznik nr 7
do Instrukcji WKD E-4

POUCZENIE PISEMNE DLA ZESPOLU PRACOWNIKOW NIEKWALIFIKOWANYCH

do polecenia wykonaniapracy nr ........................ zdnia ..o
1. Dnia .cooooviiiiiiniin w godz. ........... zespot pracownikéw niekwalifikowanych pod kierownictwem
................................................ bedzie wykonywat PraCe W .........cccooveiieii i
(inie i nazwisko kierujacego zespotem) (wymieni¢ obiekt)

pod nadzorem wykwalifikowanego pracownika WKD

2. ZAKIES WYKONYWANE] PIaCY: - et ettt ettt et et e et et e et ettt e e e et e et e et eae ea e e e e e aean

3. Uziemiacze/uszyniacze” 0CNIoNNE Zat0ZONE SA: ........cc.coveverveeveerereerees e sesses st es sttt
(okresli¢ doktadne miejsca zatozenia uziemiaczy/uszyniaczy™ ochronnych)

4. Pod NaPIECIEM ZNAJAUJE SIB: ...eeueerieieieie et eeee et ee ettt sttt e ettt e st e te et et e st e s reereeseesae e e e e enteesees e seeneeeeseseeseenneereas

Do wyzej wymienionych urzadzen i instalacji nie wolno zbliza¢ sie na odlegto$¢ mniejsza niz 1,4 m (dotyczy
napiecia do 30 kV).

5. Miejsce pracy przygotowano. Udowodniono brak napiecia.
W przypadku wystgpienia przerwy w pracy, ponowne jej rozpoczecie moze nastgpi¢ po wyrazeniu zgody
nadzorujacego.

7. Za technologie robdt oraz ewentualne uszkodzenia urzadzen elektroenergetycznych odpowiada kierujgcy
zespotem.

8. Pracownicy oswiadczajg, ze przystepujg do wykonywania pracy wymienionej i omowionej w pouczeniu
pisemnym w dobrej kondycji psychofizycznej, wypoczeci i trzezwi.

Pouczenie przyjeli do wiadomosci i pokwitowali wiasnorecznym podpisem (wszyscy pracownicy zespotu):

Kierujgcy zespotem ...
pracownicy zespotu:

9. Prace mozna wykonywac.

(data, godz.) (imie i nazwisko oraz podpis nadzorujacego)

Praca zostata zakofczona dnia ..........ccccceevevveienns 000dzZ. ..coovrrenn
Miejsce pracy uprzatnieto, wyprowadzono podlegtych pracownikéw na odlegto$¢ wiekszg niz 1,4 m od urzadzen
elektroenergetycznych i wydano im zakaz zblizania sie do tych urzadzen.

(imie i nazwisko oraz podpis kierujacego zespotem) (imie i nazwisko oraz podpis nadzorujacego)

*) - niepotrzebne skresli¢
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Dodatek ™

Wyciag z instrukcji WKD E-2

8§ 34. Wykonywanie czynnosci tgczeniowych odigcznikami sieci gornej

1.

Czynnosci tgczeniowe odtgcznikami sieci gérnej moga by¢ wykonywane:
1) recznie - z miejsca zainstalowania odgcznikow;

2) lokalnie - z podstacji trakcyjnej, kabiny sekcyjnej, posterunku ruchu;
3) zdalnie - z nastawni zdalnego sterowania.

Czynnosci tgczeniowe odtgcznikami sieci gérnej moga by¢ wykonywane przez:
1) dyspozytora WKD z nastawni zdalnego sterowania;

2) pracownika uprawnionego;

3) o0sobe dowodnie przeszkolong w tym zakresie.

§ 35. Reczne wykonywanie czynnosci tgczeniowych z miejsca zainstalowania odtgcznikéw

1.

Przed kazdorazowym recznym wykonaniem czynnosci fgczeniowych nalezy:

1) stwierdzi¢ na podstawie numeru, czy odigcznik jest tym, do ktérego odnosi sie nakaz
faczeniowy;

2) sprawdzi¢ uszynienia (uziemienia) konstrukcji wsporczej, na ktdrej zamontowany jest
odigcznik;

3) sprawdzi¢ pozycje stykdéw odigcznika, czy jest zgodna ze stanem przed przelaczeniem;

4) dokona¢ ogledzin stanu odigcznika i jego napedu, zwracajac szczeg6lng uwage na stan
izolatoréw i ukfad przeniesienia napedu.

Po stwierdzeniu prawidtowego stanu urzgdzen wymienionych w ust. 1 nalezy odblokowac naped i
wykonaé czynno$¢ taczeniowag w sposob wiasciwy dla danego typu odlgcznika i zastosowanego
napedu.

Po zakonczeniu czynnosci faczeniowej nalezy utwierdzi¢ (zablokowac) naped przed niezamierzong
zmiang potozenia w sposéb okreslony dla danego typu, a nastepnie dokonaé powtdrnych ogledzin
zgodnie z ust. 1 pkt 3 i 4.

Czynnos$¢ taczeniowg nalezy wykonywac zdecydowanie, przemieszczajac dzwignie napedu w
skrajne pofozenie.

Reczne czynnosci taczeniowe nalezy wykonywaé w rekawicach izolacyjnych i hetmie ochronnym,
uzywajac wiasciwej dla danego typu napedu dzwigni lub korby.

Zabrania sie wykonywania czynnosci tgczeniowych odigcznikiem, ktory posiada widoczne cechy
uszkodzen oraz gdy konstrukcja wsporcza, na ktorej jest zainstalowany, nie jest uszyniona
(uziemiona).

§ 36. Lokalne, zdalne wykonywanie czynnosci tgczeniowych

1.

Przed kazdorazowym dokonaniem czynnosci tgczeniowej odigcznikiem wyposazonym w naped
silnikowy nalezy upewnic sie czy sygnalizacja stanu potozenia odtgcznika (otwarty, zamkniety) jest
jednoznaczna i zgodna ze stanem, jaki powinien mie¢ odtgcznik przed przetaczeniem.

Po stwierdzeniu prawidfowosci wskazan sygnalizacji stanu dokonac przetgczenia, obserwujgc
sygnalizacje stanu potozenia odtgcznika i poprawnos¢ jej zmiany.

W przypadku braku potwierdzenia zmiany stanu odfgcznika lub wystgpienia sygnalizacji
niejednoznacznej nalezy czynnosc taczeniowg powtorzyc.
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4. Po powtdrnym wystgpieniu sytuacji, o ktorej mowa w ust. 3, nalezy czynnosc¢ tgczeniowg wykonaé
przy podwyzszonym napieciu liniowym.

5. Jezeli wykonanie czynnosci tgczeniowych za pomocg urzadzen sterowania lokalnego lub zdalnego
jest niemozliwe, zmiany potozenia odigcznika z napedem silnikowym nalezy dokonaé recznie, z
miejsca jego zainstalowania, zgodnie z § 35.

6. Utwierdzenie (zablokowanie) napedu silnikowego przed niezamierzong zmiang potozenia

realizowane jest poprzez wykonanie jednej z ponizszych czynnosci:

1) pozbawienie (odtgczenie) napiecia zasilajgcego szafe sterowania lokalnego;

2) pozbawienie napiecia sterowniczo-sygnalizacyjnego;

3) przekazanie do systemu sterowania zdalnego lub lokalnego polecenia uniemozliwiajgcego
(zabraniajgcego) wykonanie operacji tgczeniowej;

4) otwarcie kluczem pokrywy otworu korby napedowej napedu silnikowego Ilub innego
zabezpieczenia mechanicznego przewidzianego przez producenta.

*) — Dodatek nie stanowi tresci instrukcji WKD E-4
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WYKAZ ZMIAN

L.p.

Nr Zarzgdzenia
wprowadzajgcego
zmiane

Zmiana dotyczy

rozdziat

8

ust./p-t

Zmiana
obowigzuje
od dnia

Czytelny podpis
pracownika
wprowadzajgcego
zmiane
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UWAGI | NOTATKI:
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